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Po co nam przyroda w miescie?

Postepujaca utrata siedlisk i zmiany klimatyczne na
Ziemi stanowig jedno z najwazniejszych wyzwan
wspotczesnego swiata. Majg one wptyw na wiele
dziedzin zycia, w tym szczegodlnie na gospodarke,
zdrowie cztowieka oraz na przyrode planety. Liczne
skutki tych globalnych proceséw odczuwamy juz
teraz na wtasnej skérze. Zalicza sie do nich wzrost
temperatur, zwiekszenie czestotliwosci wystepowa-
nia ekstremalnych zjawisk pogodowych, zmiany w
cyklicznosci opadéw czy dtugie okresy niedoboréow
opadoéw i przedtuzajace sie susze.

Skutki te bardzo dotkliwie odczuwajg mieszkancy
miast jako efekt tzw. miejskiej wyspy ciepta, prze-
ktadajacy sie na wzrost temperatur w miescie w
stosunku do obszaréw pozamiejskich. Wiadomo, ze
jedng z metod ograniczania ucigzliwych temperatur
w miastach jest wtasciwe planowanie powierzchni

i struktury miejskich terenéw zielonych. Dotyczy to
zaréwno zieleni na osiedlach mieszkaniowych, jak

i szkolnych i przedszkolnych ogrodow czy zielencow
przy instytucjach publicznych.

Obecnos¢ drzew przyczynia sie do lokalnego ob-
nizenia temperatury, jednak nie kazdy wie, ze ana-
logicznie, cho¢ w nieco mniejszej skali, oddziatuje



kazda pokrywa roslinna, takze ta porastajgca zielen- ™% . -
ce na miejskich osiedlach. Odpowiednio zagospo- ’
darowane trawniki z rzadko koszong, wysoka roslin-
noscig zielng moga przynosi¢ wytchnienie podczas
upatéw, zmniejszajac temperature przy powierzchni
gruntu i zwiekszajac jego wilgotnos¢, a przez to
tagodzac skutki suszy.

Od dawna wiadomo, ze przyroda ma duze znacze-
nie dla zdrowia fizycznego i psychicznego cztowie-
ka, zmniejszajac ryzyko chordb uktadu krazenia

i cukrzycy, wptywajac pozytywnie na funkcje po-
znawcze, a takze przebieg cigzy. Dorostym pomaga
sie zrelaksowa, a dzieciom rozwija¢ wiele waznych
umiejetnosci. Z kazdym rokiem przybywa na to na-
ukowych dowodéw.

Zmniejszenie czestotliwosci koszenia miejskich
trawnikow przynosi wiele korzysci: oczyszczanie
powietrza z pytow zawieszonych, obnizenie emisji
spalin, ktorych zrédtem sg kosiarki, oraz ograni-
czenie hatasu, co dodatkowo przektada sie na po-
prawe ogolnego dobrostanu mieszkarncéw miast.
Warto wspomniec takze o kosztach. Utrzymywanie
trawnikoéw koszonych wielokrotnie w ciggu sezonu
wymaga przeznaczania na ten cel sporych srodkéw
finansowych. Jesli chcemy, by towarzyszyty im de-
koracyjne klomby kwiatowe, musimy wyasygnowac
dodatkowe $rodki na ich zakup i posadzenie.

© Magiej Bonk



Zrezygnowanie z intensywnego koszenia trawnikow $lin i zwierzat. Daje to ludziom dodatkowa korzysc:
pozwala na zredukowanie wydatkow. Zmniejszenie  namiastke kontaktu z przyrodg, o ktory tak trudno

czestotliwosci do 1-2 koszen w sezonie sprawia, w centrach miast, a nawet na ich obrzezach, gdzie

ze trawniki wzbogacaja sie o rozmaite gatunki ro- jak grzyby po deszczu wyrastajg nowe osiedla.




Odpowiednio zaaranzowane
tereny zielone wyrdzniaja sie
takze wysokimi walorami este-
tycznymi. Dominujacy obecnie
w krajobrazie miast kanon de-
finiujg krétko przystrzyzone,
dywanowe trawniki, tworzace
,zielone pustynie”. Oczywiscie
piekno jest zawsze kwestig gu-
stu, jednak wielu z nas preferuje
zielence petne réznokolorowych,
kwitngcych kwiatow, ktore sg
przeciwienstwem tradycyjnych
trawnikow, w okresach upatéw
straszacych bragzowymi, zottymi

i rudymi plackami nagiej ziemi
lub wypalonej storicem trawy.
Wysoka, rzadko koszona i wie-
logatunkowa roslinnosc zielna
okazuje sie bardziej odporna

na susze i cieszy oko przez duzg
czes$c roku, a dodatkowo przyno-
si wiele wspomnianych wczesniej
korzysci.

© Tomasz Wilk
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1. WZBOGAC SWOJE OTOCZENIE W PRZYRODE

Wiecej przyrody to wiecej zdrowia i radosci, a w let-
nie dni takze wiecej wytchnienia od upatu. Wiecej
nie zawsze musi oznaczag, ze potrzeba na te przy-
rode wiecej miejsca. Obecnie zieleh w otoczeniu
cztowieka to przede wszystkim ubogie w gatunki
trawniki. Warto zmieni¢ je w bogate ekosystemy.
Mozna to osiggna¢ naprawde niewielkim kosztem.

2, ZACHOWAJ TO, CO NATURALNE

Jesli w miejscu przeznaczonym na zieleniec znajdu-
ja sie resztki bogatego w gatunki ekosystemu, kto-
ry uksztattowat sie samorzutnie, zwanego czasem
,nieuzytkiem’, najlepiej go zachowac. Nie warto
niszczy¢ czy poprawiac zieleni, ktora ksztattowata
sie przez lata. W krotkim czasie, nawet przy duzym
nakfadzie finansowym, nie uda sie stworzy¢ réwnie
cennego miejsca.




3. ZMNIEJSZ CZESTOTLIWOSC KOSZENIA TRAWNIKOW

Najtatwiejszym i najtariszym sposobem na wzbo-
gacenie ubogiego w gatunki trawnika jest zmniej-
szenie intensywnosci koszenia. Koszony 1-2 razy
w roku w odpowiednich terminach trawnik zaczy-
na kwitna¢, a z kazdym rokiem przybywa na nim
roslin. Wiecej roslin oznacza takze wiecej zwierzat,
ktorym mozna dodatkowo pomaéc, odpowiednio

planujac koszenia. ﬁ
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4. SIE) 1 SADZ RODZIME GATUNKI ROSLIN

Aranzujac nowy zieleniec lub chcac wzbogacic juz
istniejgcy o nowe rosliny, trzeba pamietac, by siac

i sadzic tylko rodzime gatunki. Obce gatunki, ktére
naturalnie nie wystepuja na danym terenie, zwykle
wygladajg efektownie, ale bardzo czesto stanowig
zagrozenie dla krajowej przyrody. Zwykle wymaga-
ja tez intensywnej pielegnacji, gdyz nie sg przysto-
sowane do lokalnych warunkéw siedliskowych.

© Aleksandra Pepkowska-Krol



Starajmy sie, jesli to tylko mozliwe i zalezy od nas,
zadbac o to, by w naszym otoczeniu byto jak najwie-
cej zywej zieleni — miejsc, w ktérych moga rosnac
rosliny i grzyby, i w ktorych wystepuja dzikie zwie-
rzeta. Nawet niewielkie skrawki zieleni, jesli bedzie
ich wiele, moga facznie sktadac sie na sporg po-
wierzchnie, ktéra o kazdej porze roku bedzie cieszy¢
bogactwem form, a w lecie pomoze nam przetrwac
upat. Wskazane jest, by w otoczeniu zabudowy,

w miejscach przeznaczonych na zielen, domino-
waty ekosystemy zblizone do naturalnych. Warto
zachowac wszedzie, gdzie tylko to mozliwe, skrawki

© Wiestaw Krol

Zachowaj to, co naturalne

potnaturalnych fak, zagajniki, kepy krzewdw czy
szpalery drzew. Jesli mamy takie miejsca w swoim
sasiedztwie, najlepiej oprzec sie pokusie ,upieksze-
nia” tego, co pozostato po wczesniejszym sposobie
uzytkowania. Niszczac takie stabilne ekosystemy,
niszczymy siedliska wielu gatunkéw roslin i zwie-
rzat, w tym bezkregowcoéw (owadodw, pajeczakow,
zwierzat zyjacych w glebie), z ktorych obecnosci

i pozytecznosci rzadko zdajemy sobie sprawe.

Czasami konieczne moze okazac sie odtworzenie
siedliska, ktore ulegto degradacji. Najczesciej do-
tyczy¢ bedzie to pozostatosci fak, ktdre zarastaja

i tracg swoje walory, jesli nie sg przez dtuzszy okres
uzytkowane (koszone w odpowiednim rezimie).

W takiej sytuacji najlepiej zwrdcic sie o pomoc do
botanikow. Wskazg oni, jakie zabiegi i w jakich ter-
minach przeprowadzi¢, aby przywrécic pierwotne
walory takiego miejsca.

Rosliny powszechnie uznawane za niepozadane,
takie jak chociazby pokrzywa zwyczajna, glistnik
jaskotcze ziele, tasznik pospolity, jasnota biata czy
przetaczniki, sg nieodtagczna czescig poétnaturalnych
ekosystemoéw i spetniajg w nich okreslone funkgje,
dlatego nie powinno ich tam brakowac. Dzieki
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Imniejsz czestotliwos¢ koszenia trawnikow

Trawnik, by mogta zakwitng¢ na nim wieksza licz-
ba gatunkéw roslin, najlepiej kosic raz w roku, nie
wczesniej niz w czerwcu, lub dwa razy w roku:
pierwsze koszenie wykonac w czerwcu lub lipcu,
drugie jesienig — pod koniec wrzesnia lub péznie;j.
Skoszone rosliny kazdorazowo nalezy pozostawic
na trawniku do wyschniecia. Pozwoli to na wysypa-
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nie sie nasion, ktére zasilg glebe i pozwola nowym
roslinom wyrosna¢ w kolejnych latach. Nastepnie
nalezy usung¢ z trawnika catg wysuszong biomase.
Jest to dziatanie konieczne, by unikng¢ zbyt duzego
nawozenia, ktére nie stuzy roslinom tgkowym, zasie-
dlajacym takze rzadko koszone trawniki.




Obecnie koszenia przeprowadzane sg zwykle tak,
ze w krotkim czasie obejmuja teren catej spotdzielni
mieszkaniowej lub osiedla. Alternatywg korzystng
dla przyrody jest koszenie mozaikowe (patrz sche-
mat). W najprostszym wariancie polega ono na
tym, ze kazdego roku pozostawia sie czes¢ trawnika
nieskoszong. Pozwala to miedzy innymi przetrwac
drobnym zwierzetom, dla ktérych skoszenie catej
powierzchni trawnika w jednym momencie oznacza
zagtade. Dobrg praktyka, ktora pozwala pogodzic
interesy wszystkich mieszkancow i uzytkowni-

kow terenu, jest czestsze (kilkukrotnie w sezonie)
wykaszanie paséw trawnika o szerokosci okoto
0,5-1 m na granicy z chodnikiem/ulica. Planujac
rezim koszen, warto rozwazyc siegniecie po porade
specjalisty botanika, ktéry pomoze dobrac najlep-

sze terminy dla osiggniecia pozadanych rezultatéw
w konkretnych warunkach siedliskowych.

Podejscie, ktore tu proponujemy, wyklucza uzywa-
nie na trawnikach chemicznych srodkéw stuzacych
do zwalczania roslin niepozadanych (herbicydow).
W ogrodach i na zielencach niemal zadnych roslin
nie uznajemy za niepozadane. Najlepiej zrezygno-
wac ze stosowania herbicydow zupetnie, takze na
intensywnie koszonych trawnikach, jesli tylko nie
jest to podyktowane wyzszg koniecznoscia (np. usu-
waniem obcych gatunkéw inwazyjnych). Ta sama
zasada dotyczy innych pestycyddw. Dzikie rosliny

i zwierzeta z pewnoscig beda nam za to wdzieczne,
gdyz chemiczne $rodki ochrony roslin sg dla nich
zwykle bardzo szkodliwe.

Alternatywa dla krotko strzyzonych trawnikéw sa duzo tansze, rzadko koszone zielerice,
ktére w krotkim czasie stajg sie miejskg ostojg roznorodnosci roslin i niewielkich zwierzat.

© Wiestaw Krol



Schemat koszenia mozaikowego

Najprostszy wariant koszenia mozaikowego zaktada, ze kazde-
go roku jeden lub kilka fragmentéw trawnika (w zaleznosci od
tgcznej powierzchni) pozostaje nieskoszonych. Pozostawiona
na nich roslinnos¢ jest Zzrédtem nasion oraz stanowi schronienie
dla zwierzat zyjacych w okolicy (np. owadow, jezy). Pozostate
czesci kosi sie 1-2 razy w roku. Wzdtuz chodnikéw i drég moz-
pasy koszone intensywnie na wyznaczyc¢ 0,5-1 m pasy, ktére koszone sg czesciej.

(GO

fragmenty koszone 1-2 razy w roku

. fragmenty niekoszone w danym roku

CHODNIK

Trzeci rok

CHODNIK CHODNIK
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Czestg praktyka jest wzbogacanie trawnikow o krze-
wy i drzewa. Jesli ich gatunki zostang odpowied-
nio dobrane, beda dodatkowo sprzyjaty owadom
zapylajacym. Nie bez znaczenia jest ich wptyw na
pojawiajgce sie w otoczeniu zabudowy ptaki, ktore
wykorzystujg drzewa i krzewy jako miejsca gniazdo-
wania. Dla ptakéw wazna moze byc tez dostepnosc
owocow, ktére pozostajg na drzewach, nierzadko

do konica zimy, i stanowig wartosciowe zrodto po-
karmu. W szczegdlnosci dotyczy to kwiczota, kosa
czy jemiotuszki. Na koncu niniejszej broszury za-
mieszczona zostata lista roslin rekomendowanych
do siania i sadzenia na zielericach. Znajduja sie na
niej miedzy innymi gatunki krzewow i drzew, kté-
re w pierwszej kolejnosci powinny by¢ wziete pod
uwage.



Warto, jesli to tylko mozliwe, wzbogacic¢ kwitngcy
trawnik o naturalne elementy, takie jak powalone
fragmenty pni drzew, pfaty odkrytej, piaszczystej
gleby, pryzmy ziemi lub kamieni, czy chocby nie-
wielkie stosy scietych gatezi. Beda swietng alterna-
tywa dla owadzich domkow/hoteli. Owadzie domki

© Aleksandra Pepkowska-Krol

— stworzone przez cztowieka miejsca schronienia

i rozrodu owadow, warto wykorzystywac tam, gdzie
brakuje takich naturalnych elementéw lub jest ich
za mato. Oprécz waznej funkcji przyrodniczej okaza
sie tez mitg dla oka dekoracjg i bedg wzbudzac cie-
kawosc.




Zmniejszenie czestotliwosci koszen
w niedtugim czasie sprawi, ze na
trawniku beda mogty zakwitna¢
pewne rosliny zielne. Z czasem po-
jawig sie tez nowe gatunki, ktorych
nasiona przywieje wiatr lub ktére
przyniosg zwierzeta. Rozwing sie,
bo nie przeszkodzi im w tym zbyt
czeste koszenie. W celu szybszego
wzbogacenia trawnika o gatunki
mozna samemu wysia¢ dodatkowe
rosliny. Podstawowaq zasada w ta-
kiej sytuacji jest, by byty to wytacz-
nie gatunki rodzime. Liste takich
gatunkow zamiescilismy na koricu
niniejszego opracowania. Wazne
tez, by gatunki zostaty dobrane
odpowiednio do panujacych w da-
nym miejscu warunkow. Nie kazda
roslina wyrosnie w kazdym miej-
scu. Trzeba zwrdci¢ uwage miedzy
innymi na wilgotnosc¢ i nastonecz-
nienie stanowiska.

Siej i sadz rodzime gatunki roslin

Aranzujac nowy zieleniec na terenie wczesniej pozbawionym ro-
slinnosci, warto od razu siegna¢ po bogatg mieszanke roslin. Na
rynku dostepne sg mieszanki przeznaczone do réoznych warunkéw
siedliskowych. Ich producenci dodatkowo doradzaja, co sprawdzi
sie najlepiej w danym miejscu. Wada takiego rozwigzania jest to, ze
mieszanki te czesto zawierajg gatunki obce, ktére moga stanowic
zagrozenie dla rodzimej przyrody. Konieczna jest zatem krytyczna
weryfikacja sktadu mieszanki, zanim dokona sie zakupu. Nalezy

© AleksandralRepkowska-Krol



" *

7 \Q‘E*i’@xtiﬁ'@érfny
»> - - h

pamietacd, ze najcenniejsze sg nasiona z lokalnej puli
gendéw - pozyskane z roslin wystepujacych w po-
bliskich ekosystemach, przede wszystkim takich jak
taki.

Nierzadkga praktyka, podyktowang checig szybkiego
osiggniecia spektakularnych efektéw estetycznych,
jest zniszczenie istniejgcego trawnika i stworzenie
~kwietnej taki’, wysianej z wyzej opisanych miesza-
nek. Warto oprzec sie tej pokusie. Wbrew pozorom,
efektem rzadszego koszenia juz istniejgcego traw-
nika wcale nie bedzie gorsza wersja taki kwietnej”.
Wrecz przeciwnie — rzadko koszone trawniki pod

© Aleksandra Pepkowska-Krdl

pewnymi wzgledami sg lepszym rozwigzaniem. Do
utworzenia tak kwietnych” niezbedne jest zdarcie
darni utrwalonego juz trawnika i zniszczenie usta-
bilizowanego zespotu organizmow glebowych, do
ktorego nalezg m.in. dzdzownice. S to organizmy,
ktore rozktadajg materie organiczng, tworzg glebe
i wspomagaja rosliny w efektywniejszym wzroscie.
Poza argumentami przyrodniczymi i utratg ustug
ekosystemowych, przemawiajg za tym rowniez
nakfady kosztow (m.in. zakupu mieszanki nasion)

i pracy, ktére w przypadku kwitngcych trawnikow
sq duzo nizsze.



Gatunki obce

Jednym z problemow, jakie napotyka sie w kwestii
zarzadzania zielenig w miastach, jest powszechne
wprowadzanie gatunkow obcych, czyli takich, ktére
nie wystepujg naturalnie na danym terenie i zostaty
sztucznie wprowadzone przez cztowieka (introduko-
wane), umyslnie lub przypadkowo. Niestety, dostep-
ne w handlu mieszanki roslin tgkowych zwykle za-
wierajag w swym skfadzie takie wiasnie obce gatunki
roslin, pomimo tego, ze nie brakuje nam w Polsce
rodzimych gatunkoéw, ktére Swietnie sie do tego
celu nadaja. Szczegdlnie niepozadane jest wprowa-
dzanie gatunkéw okreslanych mianem inwazyjnych,
to znaczy takich, ktére w niekontrolowany sposob
rozprzestrzeniajg sie w naturalnym srodowisku,
szybko kolonizujagc nowe miejsca.

s <
!
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Nie pozostaje to bez znaczenia dla rodzimej przyro-
dy i gospodarki. Obce gatunki inwazyjne wypieraja
gatunki naturalnie wystepujace, moga przynosic
straty gospodarcze, a nawet zagrazac zdrowiu ludzi

i zwierzat. Do najpowszechniejszych, a jednoczesnie
najbardziej niebezpiecznych gatunkéw inwazyj-
nych naleza: rdestowiec japonski i ostrokonczysty,
nawto¢ kanadyjska i pézna, barszcz Sosnowskie-

go i Mantegazziego czy niecierpek gruczotowaty

i drobnokwiatowy.
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Lista rekomendowanych gatunkow roslin

Zaprezentowano tu liste gatunkow, o ktore warto
wzbogacad miejskie trawniki. Sg to gatunki rodzi-
me lub archeofity (sprowadzone przez cztowieka
zinnych regionéw w czasach na tyle odlegtych, ze
obecnie nie zagrazajg przyrodzie). Ich obecnos¢
wptywa pozytywnie na swiat zwierzat — wzbogaca
miejskie ekosystemy w owady, w tym w szczegol-
nosci owady zapylajace, jak rowniez ptaki. Wazne,
by zwrdcic uwage na to, ze wiele z nich wykorzysty-
wanych jest w ogrodnictwie i doczekato sie odmian
ozdobnych. Rekomendujemy, by kazdorazowo, jesli
tylko jest to mozliwe, na trawnikach wysiewac dzikie
gatunki, a nie ich odmiany stosowane w ogrodnic-
twie. Aranzujac zieleniec z wykorzystaniem propo-
nowanych tu gatunkow, nalezy tez zwrécic uwage
na okresy kwitnienia poszczegdlnych roslin (mie-
sigce kwitnienia oznaczono przy kazdym gatunku
cyframi rzymskimi). Gatunki warto dobrac tak, by
tacznie zieleniec kwitt jak najdtuzej. Wiele z prezen-
towanych roslin, moze pojawic sie samoczynnie na
trawnikach, na ktoérych ograniczona zostanie cze-
stotliwos¢ koszenia, szczegolnie w miejscach, w sa-
siedztwie ktorych znajduja sie potnaturalne faki lub
tzw. ,nieuzytki”.

© Tomaszilk




Nazwa polska

babka zwyczajna
babka lancetowata
bodziszek tagkowy
bylica pospolita
chaber takowy
chaber driakiewnik
chrzan pospolity
cieciorka pstra
cykoria podréznik
dabréwka roztogowa
dziurawiec zwyczajny
dzwonek rozpierzchty
dzwonek skupiony
farbownik lekarski
gozdzik katruzek
jasnota biata

jasnota plamista
jastrun wihasciwy
kielisznik zaroslowy
koniczyna biata
koniczyna takowa
kostrzewa tagkowa
krwawnik pospolity
kupkéwka pospolita
lebiodka pospolita
Inica pospolita
macierzanka zwyczajna
macierzanka piaskowa
mydInica lekarska
ostrozen polny
pieciornik gesi
podagrycznik pospolity

Nazwa naukowa
Plantago major
Plantago lanceolata
Geranium pratense
Artemisia vulgaris
Centaurea jacea
Centaurea scabiosa
Armoracia rusticana
Coronilla varia
Cichorium intybus
Ajuga reptans
Hypericum perforatum
Campanula patula
Campanula glomerata
Anchusa officinalis
Dianthus carthusianorum
Lamium album
Lamium maculatum
Leucanthemum vulgare
Calystegia sepium
Trifolium repens
Trifolium pratense
Festuca pratensis
Achillea millefolium
Dactylis glomerata
Origanum vulgare
Linaria vulgaris
Thymus pulegioides
Thymus serpyllum
Saponaria officinalis
Cirsium arvense
Potentilla anserina
Aegopodium podagraria

Okres kwitnienia
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Okres kwitnienia rosliny
wczesnie w sezonie

w srodkowej czesci sezonu

I o2no w sezonie
_ przez wiekszg cze$¢ sezonu



Nazwa polska
pokrzywa pospolita
powdj polny
prawoslaz lekarski
przetacznik ozankowy
rzepik pospolity
starzec jakubek
szatwia tgkowa

$laz dziki

$laz zygmarek
wiechlina takowa
wrotycz pospolity
wyczyniec tgkowy
wyka ptotowa
wyka ptasia

Nazwa polska
dziewanny
gorczycznik pospolity
kminek zwyczajny
kozibrod takowy
topian wiekszy
marchew zwyczajna
nostrzyk zotty
nostrzyk biaty
pasternak zwyczajny
wiesiotek dwuletni

zmijowiec zwyczajny

Nazwa naukowa
Urtica dioica
Convolvulus arvensis
Althaea officinalis
Veronica chamaedrys
Agrimonia eupatoria
Senecio jacobaea
Salvia pratensis
Malva sylvestris
Malva alcea

Poa pratensis
Tanacetum vulgare
Alopecurus pratensis
Vicia sepium

Vicia cracca

Nazwa naukowa
Verbascum sp.
Barbarea vulgaris
Carum carvi
Tragopogon pratensis
Arctium lappa
Daucus carota
Melilotus oficinalis
Melilotus albus
Pastinaca sativa
Oenothera biennis

Echium vulgare

Okres kwitnienia
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Okres kwitnienia
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Nazwa polska

fiotek trojbarwny
gwiazdnica pospolita
komosa biata

lepnica biata

lucerna nerkowata
ostrézeczka polna
rumianek pospolity

rumianek bezpromieniowy

starzec zwyczajny

tasznik pospolity

Nazwa polska
czeremcha zwyczajna
czeres$nia ptasia
berberys zwyczajny
bez czarny

bluszcz pospolity
deren swidwa

gtoég dwuszyjkowy
gtég jednoszyjkowy
grusza pospolita
jabton dzika

jarzab pospolity
kalina koralowa
kruszyna pospolita
lipa drobnolistna
rokitnik pospolity
réza dzika

tarnina

wierzba iwa

Wrzos zwyczajny

Nazwa naukowa
Viola tricolor

Stellaria media
Chenopodium album
Silene latifolia
Medicago lupulina
Consolida regalis
Matricaria chamomilla
Matricaria suaveolens
Senecio vulgaris
Capsella bursa-pastoris

Nazwa naukowa
Padus avium

Prunus avium
Berberis vulgaris
Sambucus nigra
Hedera helix

Cornus sanguinea
Crataegus laevigata
Crataegus monogyna
Pyrus communis
Malus sylvestris
Sorbus aucuparia
Viburnum opulus
Frangula alnus

Tilia cordata
Hippophae rhamnoides
Rosa canina

Prunus spinosa

Salix caprea

Calluna vulgaris

Okres kwitnienia
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GRUPAIII
rosliny jednoroczne

GRUPA IV
krzewinki, krzewy
i drzewa
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»
% BirdLife
L:::‘: U purien

Ogolnopolskie Towarzystwo Ochrony Ptakéw (OTOP) to
zatozona w 1991 r. organizacja pozarzadowa o statusie po-
zytku publicznego. Zajmujemy sie ochrong dzikich ptakow
i miejsc, w ktérych one zyja. Powadzimy dziatania z dzie-
dziny monitoringu, czynnej ochrony przyrody, ksztattowa-
nia polityk majacych wptyw na srodowisko oraz edukacji.
Wspiera nas rzesza kilku tysiecy cztonkéw i wolontariuszy.

Naszym celem jest zachowanie dziedzictwa przyrodnicze-
go dla dobra obecnych i przysztych pokolen.

Jestesmy jedng z najwiekszych organizacji chroniacych
przyrode w Polsce i polskim partnerem Swiatowej federacji
towarzystw ochrony ptakow - BirdLife International. Skupia-
my sie na priorytetowych gatunkach, siedliskach i ostojach.
Zachecamy do wiaczenia sie w nasze dziatania i aktywnego
wspierania Towarzystwa poprzez wolontariat i udzielanie
wsparcia finansowego.

Wiecej na stronie www.otop.org.pl.

Twoj 1% pomoze nam chronic przyrode. Wiemy, jak to robi¢!
Numer KRS: 0000015808




