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Arktyka. Odlegla i nieprzystepna kraina, w ktérej suro-
wos¢ krajobrazu i nieprzewidywalnosé natury przyciagaja
uwage poszukiwaczy przygéd i badaczy. Rozciggaja sie tu
bezkresne przestrzenie bieli — lodu i $niegu, przetykane
odcieniami btekitu i szarosci, prawie zupetnie pozbawio-
ne zieleni drzew czy roslinnosci, jaka znamy. Zimg panuje
nieprzenikniona ciemnos¢, ktéra moze trwac¢ miesigcami,
tylko po to, by ustapi¢ miejsca letnim dniom trwajgcym
bez kofica, kiedy stofice nigdy nie chowa sie za horyzon-
tem. Cykl dnia i nocy, tak oczywisty dla wiekszosci ludzi,
w Arktyce ulega radykalnym zakléceniom — doba prze-
staje mie¢ to znaczenie, do jakiego przywyklismy, a rytm
zycia mieszkancéw, zwierzat i roslin jest podporzadkowa-
ny niezwyklym warunkom panujagcym na tej szerokosci
geograficznej.

Z roku na rok na Wyspie
Niedzwiedziej rozrastaja sie
kolonie gtuptakow.
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Cho¢ na pierwszy rzut oka to miejsce moze sie wydawac
niego$cinne, Arktyka od wiekéw fascynowata ludzi — tych,
ktoérzy marzyli o dotarciu na koniec $wiata, jak i tych, kto-
rzy poszukiwali odpowiedzi na pytania o nature i przyro-
de. Dawniej eksploracja Arktyki byla mozliwa jedynie dla
wytrwalych odkrywcéw, dla wypraw polarnych starannie
przygotowanych do zmierzenia sie¢ z ekstremalnymi wa-
runkami i niebezpieczefistwami. Dzis jednak Arktyka
znajduje sie w zasiegu reki — wystarczy kilka godzin lotu,
aby znalez¢ sie w sercu tej lodowej krainy. Cho¢ Arkty-
ka wcigz nie jest typowa destynacjy turystyczna, coraz
czesciej godci statki wycieczkowe wplywajgce na wody
Oceanu Arktycznego, a przy wybrzezach Svalbardu czy
Grenlandii mozna spotka¢ turystéw, ktérzy przybyli tu, by
podziwia¢ majestatyczne lodowce czy zobaczy¢ na wtasne
oczy spektakularne zjawisko zorzy polarnej. Co wiecej, s3
i tacy, ktorzy decyduja sie zamieszka¢ tu na state — miasto
Longyearbyen, potozone na archipelagu Svalbard, jest naj-
bardziej wysunieta na pétnoc osady na swiecie, w ktérej
zycie codzienne dostosowano do wyjatkowych warunkéw
klimatycznych Arktyki.

Ale Arktyka to nie tylko nieprzystepne krajobrazy
i surowy klimat — to przede wszystkim dom dla niezwy-
ktych gatunkéw zwierzat, ktére przystosowaly sie do zy-
cia w tych ekstremalnych warunkach. Mimo trudnych
warunkéw bytowania, arktyczne zwierzeta wyksztalcity
liczne cechy pozwalajace przetrwaé w mrozie, ciemno-
Sciach i krotkich, intensywnych okresach letnich. Oprécz
symbolicznych dla Arktyki niedzwiedzi polarnych, fok
i morséw, latem mozna tu spotkaé setki tysiecy ptakéw
morskich, ktére kazdego roku powracaja tu, by wychowa¢
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swoje potomstwo. Obserwacja tych ptasich kolonii jest
niezwyktym widowiskiem wizualno-dzwiekowym. Tysigce
ptakéw kraza nad stromymi klifami, nawolujac sie nawza-
jem, a ich chmary niemalze przeslaniajg niebo, przynoszac
zycie do tego surowego zakatka Swiata. Ptaki morskie pet-
nig istotng funkcje w ekosystemie arktycznym — zerujac
w morzu, a gniazdujac na ladzie, transportujg ogromne
ilosci materii organicznej, ktéra uzyznia ubogg w sklad-
niki odzywcze tundre. Dzieki nim arktyczna tundra staje
sie bardziej zyzna, a rola, jaka odgrywaja w podtrzymaniu
réwnowagi ekologicznej regionu, jest nieoceniona.
Niestety, rosngca obecno$¢ czlowieka w Arktyce nie
pozostaje bez wplywu na te dziewicza, wyjatkowo wraz-
liwg kraine, a takze na zyjace tam zwierzeta. To nie tyl-
ko wzmozony ruch turystyczny, ale przede wszystkim
gwaltownie postepujace zmiany klimatyczne wplywaja na
przyszlos¢ Arktyki. Wzrost temperatur przyspiesza top-
nienie lodowcéw i zakléca réwnowage calego ekosystemu
arktycznego, zmuszajac zwierzeta do adaptacji do nowych,
jeszcze bardziej wymagajacych warunkéw. Oprécz ocie-
plenia wod i powietrza, zmiany klimatyczne przynosza
takze wzmozony naplyw zanieczyszczefi. Substancje tok-
syczne z odleglych regionéw przedostaja sie do Arktyki
wraz z wiatrem i pragdami morskimi, kumulujac sie w tu-
tejszych wodach i osadzajagc w organizmach zwierzat. To
zagrozenie szczeg6lnie dotkliwie odczuwajg ptaki morskie.
W Arktyce rte¢ staje sie jednym z najgrozniejszych za-
nieczyszczefi, ktore realnie wplywaja na zdrowie calego
ekosystemu. Mimo ze sama Arktyka pozostaje z dala od
zrodet przemystowych emisji, toksyczne substancje -
w tym rte¢ — docierajg tu wraz z pradami oceanicznymi
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i atmosferycznymi z bardziej zurbanizowanych rejondéw.
Co wiecej, wraz z topnieniem lodowcéw do ekosystemu
morskiego uwalniaja sie ogromne ilosci zanieczyszczef,
w tym ciezkich metali, ktore byly przez stulecia uwiezione
w lodzie. W szczegblnosci rte¢ przeksztalca sie w wodach
morskich w wyjatkowo toksyczng metylorte¢, kumulujaca
sie na kolejnych szczeblach taficucha pokarmowego. Kaz-
da ilos¢ rteci w organizmach jest szkodliwa — wplywa na
funkcjonowanie ukladu nerwowego, ostabia zdolnosci roz-
rodcze i przezywalno$¢ organizméw. W szczegdlnie wyso-
kim stezeniu rte¢ wystepuje u drapieznych gatunkéw ryb,
co stanowi zagrozenie takze dla ludzi. Z tego wzgledu od-
radza sie spozywanie niektorych ryb, zwlaszcza przez ko-
biety w cigzy i dzieci, aby unikna¢ ryzyka zatrucia.

Proces bioakumulacji metylorteci zaczyna sie od drob-
nych organizméw morskich, takich jak fitoplankton i zoo-
plankton, a nastepnie przechodzi na coraz wicksze dra-
piezniki, w tym ptaki. W Arktyce szczeg6lne znaczenie
majg widlonogi z rodzaju Calanus, stanowigce podstawe
diety wielu gatunkow, takich jak ryby, ssaki morskie i pta-
ki, ze wzgledu na duzg zawartos¢ tluszczéw. Widlonogi
te stanowig takze podstawowy nosnik dla zanieczyszczen.
Gromadzac metylorteé, s3 zrodlem toksyn dla wyzszych
pozioméw troficznych, co stanowi zagrozenie dla zdrowia
zwierzat drapieznych.

Ptaki morskie w Arktyce pelnig kluczows funkcje
w monitorowaniu poziomu zanieczyszczen srodowiska. Ze
wzgledu na swoje wysokie miejsce w fancuchu pokarmo-
wym i specyficzng diete, s3 one bioindykatorami dlugo-
falowych zmian $rodowiskowych. Na podstawie danych
zebranych przez kilka dekad na temat siedmiu gatunkéw
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Arktyczne lato
to intensywny okres
w zyciu ptasich rodzicow.
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ptakéw morskich z Arktyki, naukowcey byli w stanie oce-
ni¢ przestrzenny rozklad zanieczyszczen rtecig w pdlnoc-
nym Atlantyku. Badania te wykazaly, ktore rejony s3 naj-
bardziej narazone na toksyczne skutki tego pierwiastka.
Podobnie jak pingwiny w Oceanie Potudniowym, w Arkty-
ce modelowymi organizmami do badafi nad bioakumulacjg
i biomagnifikacjg zanieczyszczen sg najliczniej wystepujace
na pétkuli pétnocnej drobne ptaki morskie — alczyki (Alle
alle). Ich najwieksze kolonie znajduja sie na Grenlandii
i w rejonie Svalbardu, gdzie w krétkim okresie arktyczne-
go lata dziesiatki tysiecy par przystepuja do legéw, tworzac
tetnigce zyciem skupiska na gérskich zboczach.

Alczyki, ktére zywia sie prawie wylacznie widlonoga-
mi z rodzaju Calanus, pelnia istotng funkcje wskaznikow
zmian S$rodowiskowych w Arktyce. Ze wzgledu na ich
liczebnos$¢ oraz specjalistyczne wymagania dietetyczne,
naukowcy moga na ich przykladzie bada¢ wplyw zanie-
czyszczeh na arktyczne ekosystemy morskie. Dieta alczy-
koéw jest wyjatkowo selektywna — ptaki te preferujg ener-
getycznie bogate stadia widlonogéw Calanus. Dodatkowo
alczyki gniazdujace w bliskim zasiegu lodu morskiego wla-
czajg do diety takze stowarzyszone z lodem skorupiaki,
co réwniez odzwierciedla lokalne warunki srodowiskowe.
Dzieki specjalnym workom podjezykowym, ptaki te, po-

" wybitninurkowie
arktycznych wé

Azepeg ll0ld 10}

o

ni‘na-skalnych zboczach~""
wyrazny znak obecnosci‘kolonii
ptakow morskich.

konujac setki kilometréw dziennie, transportuja do swoich
pisklat $wiezy zooplankton. Umozliwia to badaczom do-
ktadna analize ich diety oraz ocene skladu gatunkowego
ich pokarmu. Wlasnie dzieki tej adaptaciji alczyki staja sie
nieocenionym zrédlem informacji o strukturze zooplank-
tonu w Arktyce, a takze o obecnosci toksycznych substan-
qji, takich jak rte¢, gromadzacych sie na réznych pozio-
mach laficucha pokarmowego.

Wstepne analizy pokazujg, ze poziom rteci u alczykéw
gniazdujagcych na Grenlandii jest wyzszy niz u ptakéw
ze Svalbardu. Réznice te mogg wynika¢ z polozenia kolo-
nii, réznego stopnia ,borealizacji” Arktyki oraz zmiennosci
sktadu ich diety. Wyzsze zanieczyszczenie widlonogéw lub
réznorodnosé dodatkowych gatunkéw zooplanktonu w die-
cie ptakéw moze wplywaé na poziom narazenia na toksyny.
Dalsze badania tego typu s3 kluczowe, aby chroni¢ Arkty-
ke — region o fundamentalnym znaczeniu dla stabilnosci
klimatu naszej planety. Wymaga to nie tylko Scistego moni-
torowania poziomu rteci i innych toksyn, ale takze miedzy-
narodowej wspdlpracy w zakresie ograniczenia emisji zanie-
czyszczen i dzialan przeciwdzialajacych zmianom klimatu.
Tylko w ten sposdb mozna ocali¢ te niezwykle cenne i wy-
jatkowe ekosystemy przed degradacjg, ktérej skutki odczuc¢
moga nie tylko mieszkaricy Arktyki, ale takze my.
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