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Wprowadzenie

Zachowane w stanie naturalnym torfowiska sg niezawodnymi
pochtaniaczami wegla, gdzie jest on przechowywany w postaci torfu od
tysiecy lat. Chociaz pokrywajg tylko 3% powierzchni lgdéw, przechowujg
prawie dwa razy wiecej wegla organicznego niz wszystkie lasy na naszej
planecie (Parish i in., 2008). Naturalne torfowiska sg zatem najwiekszym
dtugoterminowym rezerwuarem wegla na ladzie, i w zwigzku z tym
zZnaczgco przyczyniajg si¢ do tagodzenia zmian klimatu. tagodzenie

i adaptacja do zmian klimatu oraz ochrona réznorodnoséci biologicznej to
niezwykle wazne wyzwania dla naszego spoteczenstwa i polityki, ktore
wraz z postepem zmian klimatycznych bedg coraz bardziej istotne.

Gazy cieplarniane (GHG) - gazy, ktére pochtaniaja promieniowanie
podczerwone (ciepto) z energii stonecznej i przyczyniaja sie do wzrostu
temperatury atmosfery ziemskiej: dwutlenek wegla (CO2), metan (CH4),
podtlenek azotu (NO2)i in.

Osuszanie jest podstawowa praktyka uzytkowania torfowisk do celow
gospodarczych. Takie niezrownowazone podejécie powoduje powazne
problemy srodowiskowe, w tym:

- rozktad torfu, degradacje gleb torfowych i wysokie emisje gazéw
cieplarnianych (GHG);

- zwiekszone tadunki sktadnikéw odzywczych (zwtaszcza zwigzkow azotu)
i wynikajgce z tego zanieczyszczenie zbiornikdéw wodnych, rzek i Morza
Battyckiego;

- utrate unikatowych siedlisk przyrodniczych i powigzanej z nimi
réznorodnosci gatunkow;
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Rys. 1. Dostosowane zgodnie z: Atlas torfowisk 2023, Heinrich-Béll-Stiftung i in., 2023 r.
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Ze wzgledu na brak tlenu w nasyconych wodg torfowiskach zachowanych
w stanie naturalnym, martwe czesci roélin nie ulegajg rozktadowi.

Z czasem takie nieroztozone szczatki roélin przeksztatcajg sie w torf, ktory
magazynuje wegiel w postaci zwigzkéw organicznych. Chociaz proces
tworzenia torfu jest bardzo powolny — w ciggu roku tworzy sie warstwa
torfu o grubosci ok. 1 mm - nieprzeksztatcone torfowiska moga gromadzi¢
do 0,2-0,5 t/ha wegla rocznie. Jednoczes$nie emitujg pewng ilos¢ metanu.
W osuszonych torfowiskach, ktére charakteryzujg sie niskim poziomem
wod gruntowych, w nasyconym tlenem torfie aktywnos$¢ mikroorganizmoéw
nasila sie, co prowadzi do rozktadu (mineralizaciji) i niszczenia materii
organicznej. Podczas tego procesu, nazywanego takze murszeniem, do
atmosfery uwalniany jest dwutlenek wegla i torfowisko staje sig statym
zrédtem emisji gazow cieplarnianych.
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Rys. 2. Obieg wegla na torfowiskach

naturalnych i osuszonych.

Zrodto: Peters J. i Zukov M.
Foundation for Nature
Conservation (Niemcy).
Ilustracja autorstwa Nieves Lopez
Izquierdo (2017), https://

Stopien degradac;ji
torfowisk w Polsce

W Polsce torfowiska pierwotnie zajmowaty ok. 4 proc. terytorium kraju.
Niestety, ponad 80% tych gruntow zostato przeksztatconych, w tym
przede wszystkim osuszonych do celéw rolnictwa i le$nictwa. Obecnie sg
one statym zrodtem emisji gazow cieplarnianych i przyczyniajg sie do
powiekszania efektu cieplarnianego.

Szacuje sie, ze kazdego roku 33,9 Mt ekwiwalentu CO2 (CO2e) jest
uwalniane w Polsce z osuszonych torfowisk (Kotowski 2021).
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Torfowiska intensywnie wykorzystywane w rolnictwie (zwtaszcza jako
pola uprawne) maja szczegélnie znaczacy negatywny wptyw na klimat.
Szacuje sie, ze w Polsce ok. 900 tys. ha gruntéw rolnych powstato na
osuszonych torfowiskach (Jabtonska i in. 2021). Emisje z takich gruntow
siegajg nawet 40 ton CO2e na hektar rocznie.

Osuszone torfowiska wykorzystywane w lesnictwie w Polsce zajmujg ok.
300 tys. ha i rowniez znaczgco przyczyniajg si¢ do zmian klimatu, emitujgc
rocznie 3,6 Mt CO2e (Kotowski 2021). Podczas zalesiania osuszonych
torfowisk rozktad torfu zachodzi jeszcze aktywniej, a iloé¢ uwalnianych
gazéw cieplarnianych jest wieksza niz wegla organicznego zmagazy-
nowanego w drewnie. Dlatego przywrécenie rezimu hydrologicznego

i wdrozenie dziatan zwigzanych z zarzgdzaniem terenami podmoktymi
moze znaczgco przyczyni¢ sie do zmniejszenia emisji gazow
cieplarnianych.

Okoto 0,5% polskich torfowisk zostato zdegradowanych w zwigzku

z wydobyciem torfu (Kotowski 2021), ktéry wykorzystywany jest do celéw
ogrodnictwa i rolnictwa (jako podtoze i nawéz), a takie zwigzanych

z lecznictwem (borowiny). Ale w wielu krajach tak pozyskiwany torf
wykorzystywany jest takze do celéw energetycznych.

Paludikultura to gospodarcze wykorzystanie
ponownie nawodnionych torfowisk, ktére chroni
glebe torfowa oraz minimalizuje emisje CO2

i osiadanie gruntéw przy jednoczesnych
wymiernych korzysciach ekonomicznych.
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Rys. 3. Opracowanie wlasne na podstawie Joosten et al. (2016) i Abel et al. (2019), w oparciu

o wartosci Miedzyrzadowego Zespét ds. Zmian Klimatu (IPCC).

Przywrocenie rezimu
hydrologicznego torfowisk jest
najlepszym srodkiem w walce
ze zmianami klimatu

Przywrécenie naturalnego poziomu wéd gruntowych (naturalnego
rezimu hydrologicznego) na osuszonych torfowiskach ma najwyzszy
priorytet w ograniczaniu emisji gazow cieplarnianych (zwtaszcza CO?2),
powstajacych w wyniku rozktadu torfu oraz w rozwigzywaniu problemow
degradaciji i osiadania gleb torfowych. Przywrécenie rezimu
hydrologicznego zdegradowanych torfowisk, zmniejszenie emisji gazow
cieplarnianych i poprawa stanu ochrony siedlisk przyrodniczych, jest
dziataniem priorytetowym w wielu dokumentach strategicznych,
inicjatywach miedzynarodowych i aktach prawnych. W wielu miejscach
Polski wdrazane sg projekty czynnej ochrony i odtwarzania najcenniejszych
torfowisk. Za dziatania odpowiadajg przede wszystkim organizacje
pozarzadowe, parki narodowe, a takze Lasy Panstwowe. Zdecydowanie
brakuje w kraju systemowego wsparcia dla ponownego nawadniania
torfowisk na gruntach rolnych.
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Degradacja torfowisk skutkuje utrata kluczowych ustug ekosystemowych istotnych w kontekscie zmian

klimatycznych i nasilajgcych sie zjawisk ekstremalnych, a takzie prowadzi do zanikuv powigzanych gatunkow.

Fot. Wiestaw Krol

Mozliwosé redukcji emisji gazéw cieplarnianych
w Polsce w wyniku ponownego nawodnienia
torfowisk oszacowano na poziomie niemal

22 Mt CO2e rocznie, w tym tylko w rolnictwie
na ponad 19 Mt CO2e rocznie (Kotowski 2021).

Podniesienie poziomu wéd gruntowych na torfowiskach
zdegradowanych przez osuszenie stwarza korzystne warunki dla
akumulacji torfu i sprzyja odbudowie catego ekosystemu. Chociaz
przywrécenie rezimu hydrologicznego w takich siedliskach prowadzi do
wzrostu emisji CH4, w dtuzszej perspektywie bilans gazéw
cieplarnianych w przywréconych torfowiskach staje sie korzystny dla
tagodzenia zmian klimatu ze wzgledu na odtworzenie procesu
akumulacji wegla organicznego (tworzenie torfu). Badania naukowe
oparte na modelowaniu pokazujg, ze jesli skala odwadniania i niszczenia
terenéw podmoktych nie zmniejszy sie, w przysztosci globalne
ocieplenie bedzie jeszcze wigksze.
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Zwlekanie tylko pogarsza sytuacje

Klimatyczne skutki ponownego nawadniania osuszonych torfowisk - 0$ czasu
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Rys. 4. Wptyw
przywrocenia rezimu
hydrologicznego na
tagodzenie zmian
klimatu w skali globalnej
w réznych scenariuszach
odtworzenia osuszonych
torfowisk. Na podstawie
Atlasu torfowisk, 2023,
Heinrich-Béll-Stiftung

Obecnie torfowiska pokrywaja ponad 4 mln km2, co odpowiada okoto

3% powierzchni lagdowej Ziemi. Pomimo niewielkiego zasiegu, sg silnie

przeksztatcane antropogenicznie — gtownie przez osuszanie

i konwersje na grunty rolne. W niektoérych regionach zdegradowano

nawet 90% ich pierwotnej powierzchni.
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Ryc. 5. Procentowy
udziat torfowisk

w powierzchni o$miv
krajow Europy Srodkowo-
Wschodhniej (A) oraz
odsetek zdegradowanych
torfowisk wzgledem ich
pierwotnego zasiegu (B).
Opracowanie wtasne na
podstawie Braggi Lindsay
(2003).
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Ogoélnopolskie Towarzystwo Ochrony Ptakéw (OTOP)

to zatozona w 1991 r. organizacja pozarzgdowa o statusie organizacji pozytku
publicznego. Do podstawowych zadan organizacji nalezy ochrona dzikich ptakow
i miejsc, w ktérych one zyja. Prowadzimy dziatania z dziedziny monitoringu,
czynnej ochrony przyrody, ksztattowania polityk majgcych wptyw na srodowisko
oraz edukacji. Wspiera nas rzesza kilku tysiecy cztonkéw i wolontariuszy.

Naszym celem jest zachowanie dziedzictwa przyrodniczego dla dobra obecnych
i przysztych pokolen. OTOP jest polskim partnerem swiatowej federacji
towarzystw ochrony ptakow - BirdLife International. Wspotpracuje z polskimi

i zagranicznymi autorytetami i organizacjami pozarzgdowymi.

Wiecej o OTOP na stronie www.otop.org.pl

Twoje 1,5% pomoze nam chroni¢ przyrode. Wiemy, jak to robié!
Numer KRS: 0000015808




