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onad 60% europejskich populacji siewek (po-
toczne okreslenie przedstawicieli podrzedow
siewkowcow lub bekasowcow), dla ktérych
znamy trendy, wykazuje spadek liczebnosci.
Co gorsza, okolo 30% uznaje si¢ juz za gatun-
ki zagrozone lub bliskie zagrozenia. Jednym
z gtownych powodéw tego kryzysu jest niska produkcja
miodych ptakéw, wynikajaca z polaczenia wspéldziata-
jacych ze sobg czynnikoéw. Przez lata, w celu zwiekszania
produkgiji rolnej, osuszano siedliska siewek, a czes¢ prze-
ksztalcono w grunty orne. Ponadto sama intensywno$¢
prac rolniczych znaczaco wzrosta. W efekcie pogorszyla sie
jakos¢ siedlisk, w ktérych zyja i rozmnazaja sie te ptaki.
Obecnie intensywnie uzytkowane Iagki, czesto monokul-
turowe, oferuja mniej bezkregowcoéw niz bardziej zr6zni-
cowane, poinaturalne i naturalne siedliska. To oznacza, ze
piskleta siewek maja trudnosci z odnalezieniem pokarmu,
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wolniej rosng i rzadziej dozywaja do osiggniecia samo-
dzielnosci. Do tego dochodzi coraz wczesniejsze i czest-
sze koszenie 1ak, napedzane przez intensyfikacje rolnictwa
i zmiany klimatu. To sprawia, ze duzy udzial jaj i pisklat
jest niszczony w trakcie prac agrotechnicznych. Laki-mo-
nokultury s3 rowniez tatwiejsze do eksploracji przez dra-
piezniki. W przeciwiefistwie do bardziej urozmaiconych
gatunkowo i strukturalnie lak poélnaturalnych, oferuja
znacznie mniej ostony przed drapieznikami. Bez tej ochro-
ny jaja i piskleta stajg sie latwiejszym celem. Bez trudu
drapiezniki penetruja rowniez siedliska przesuszone i sta-
bo uwilgotnione. Badania pokazuja, ze w ostatnich dziesie-
cioleciach drapieznictwo gniazd i pisklat ptakéw siewko-
wych wyraznie wzrosto i w wielu miejscach osigga poziom,
ktory uniemozliwia odnowe populacji. Co gorsza, nawet
jesli siedliska wydaja sie odpowiednie, obecnos¢ licznych
drapieznikéw moze catkowicie zniweczy¢ wysitki lego-
we ptakéw. Drapieznikami jaj sg przede wszystkim ssaki,
gtownie lis pospolity, ale takze ptaki, np. kruk oraz wrona
siwa. Piskleta padajg ofiarami zaréwno ssakéw, jak i pta-
koéw, w tym takze szponiastych.

Powyisze zagrozenia mozna okresli¢ problemami syste-
mowymi. W Europie w ramach przeciwdziatania im wdro-
zono dwie gléwne strategie ochronne: programy rolno-sro-
dowiskowo-klimatyczne (PRSK) oraz ochrone obszarows.
Programy rolno-srodowiskowo-klimatyczne powstaly jako
odpowiedZ na negatywne skutki intensyfikacji rolnictwa,
napedzanej przez Wspolna Polityke Rolng Unii Europej-
skiej. Zakladaja one wyplacanie rolnikom rekompensat
za prowadzenie dzialafi sprzyjajacych ochronie przyrody.
Obszary chronione powolywane s3 zaré6wno na poziomie
krajowym (np. rezerwaty przyrody), jak i miedzynarodo-
wym (np. sie¢ Natura 2000 — Obszary Specjalnej Ochrony
Ptakéw). Dodatkowo, zaréwno w granicach tych obszaréw,
jak i poza nimi, podejmowane s3 dzialania majace na celu
poprawe sukcesu legowego ptakéw siewkowych. Czesto
s3 one wdrazane przez przyrodnicze organizacje pozarza-
dowe i polegaja na poprawie jakosci siedlisk przez przy-
wracanie stosunkéw wodnych oraz odpowiednie rolnicze
uzytkowanie, a takze zarzadzanie populacjami drapiez-
nikéw, np. poprzez odléw lub odstrzal. Mimo szerokiego
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wdrazania tych generalnie skutecznych metod, populacje
siewek w Europie nadal wykazuja tendencje spadkowe.

lle jest jeszcze par
legowych kulika wielkiego?

Kulik wielki Numenius arquata (podgatunek N. a. arqua-
ta, dalej kulik) jest gatunkiem, ktérego powyzsze zagroze-
nia dotykajg szczegdlnie. Zasieg legowisk kulika rozciaga sie
od Oceanu Atlantyckiego na zachodzie, przez Skandynawie
na pétnocy, do gor Ural w Rosji na wschodzie. Swiatows
populacje szacuje sie na ok. 235-250 tys. par, z czego po-
nad 85% populacji gniazduje w Finlandii, Rosji i Wielkiej
Brytanii. Wydaje sie, ze populacja tego ikonicznego gatun-
ku jest nadal bardzo liczna, ale w ostatnich dekadach prak-
tycznie wszedzie wykazuje stale trendy spadkowe. W nie-
ktorych krajach sa one bardzo dramatyczne, np. w Irlandii
w ostatnich 30 latach utracono ponad 95% populacji lego-
wej i liczy ona obecnie nieco ponad 100 par legowych.

Kulik w Polsce zwiazany jest gtownie z dolinami rzeczny-
mi i wilgotnymi obnizeniami terenu. Na ogét unika blisko-
$ci lasow i terenéw z duzym udziatem zadrzewien i zakrza-
czeh. Zasiedla rozlegle tereny otwarte uzytkowane rolniczo,
poniewaz dobra widoczno$¢ pozwala mu na szybkie wykry-
cie niebezpieczefistwa ze strony drapieznikéw. Preferuje
wilgotne, ekstensywne ki i pastwiska na glebach torfo-
wych i madach rzecznych (glebach powstatych w wyniku
akumulacji materialu niesionego przez rzeki), ale miejscami
gniazduje na intensywniej zarzadzanych uzytkach zielonych
oraz gruntach ornych. W poréwnaniu do innych ,siewek
takowych” (np. czajki Vanellus vanellus, rycyka Limosa li-
mosa, krwawodzioba Tringa totanus), ma duze wymagania
przestrzenne. Arealy osobnicze w okresie rozrodu moga

znacznie przekracza¢ 100 ha. Z powodu wzglednie waskich
wymagan i preferencji siedliskowych w Polsce wystepuje
tylko w niektorych jej czesciach. Obecnie najwazniejszymi
obszarami legowymi s3 doliny duzych i $rednich rzek: No-
teci, Warty, Neru, Bugu, Wkry, Omulwi oraz Biebrzy i jej
doptywow. Niezwykle istotne s3 inne, rozlegle otwarte te-
reny lakowe, takie jak: Wielki Leg Obrzafiski w zachodnie;
Polsce, Bagno Pulwy w centralnej oraz Bagno Wizna i kom-
pleks tak ,Zelizna” we wschodniej czesci kraju.

Zgodnie z polskim prawem kulik objety jest ochrong sci-
sta i wymaga ochrony czynnej. Ze wzgledu na maly popu-
lacje oraz jej silny spadek, krajowy status zagrozenia zostat
w 2020 r. zmieniony z kategorii narazony (VU — ang. vul-
nerable) na zagrozony (EN - ang. endangered). Szacuije sie,
ze przed wejsciem do Unii Europejskiej, polska populacja
legowa liczyta 650-700 par. Kolejne szacunki wskazywa-
ty konsekwentny spadek liczebnosci. W 2006 r. zostala
oszacowana na 450-500 par, w 2013 r. na 250-300 par,
w 2014 r. na 150-250 par, a w 2018 r. na 160 par, co bylo
najnizsza wartoscia w dotychczasowych szacunkach. Od
2019 r. zaréwno szacunki liczebnosci, jak i wyniki pafistwo-
wego monitoringu poswieconego kulikowi wskazuja, ze spa-
dek zostal zatrzymany, a populacja wykazuje tagodny trend
wzrostowy. Obecnie liczebnos¢ krajowej populacji ocenia
sie na minimum 200 par legowych. Te pozytywne zmiany
nie dokonaly sie samoistnie, ale s3 rezultatem szerokiego
i konsekwentnie kontynuowanego programu ochrony.

Na ratunek krajowej populacji

Program ochrony kulika zostal zainicjowany przez To-
warzystwo Przyrodnicze ,Bocian” w 2013 r. W pierwszym
pilotazowym roku dzialania rozpoczeto od ograniczania
negatywnego wplywu prac agrotechnicznych na gniazda.
Odnalezione gniazda byly znakowane kijkami lub tyczka-
mi, a rolnicy informowani o ich lokalizacji. Ty prosta meto-
da skutecznie udalo sie¢ wyeliminowac straty na etapie wy-
siadywania spowodowane aktywnoscia rolnicza. Niestety
wiele gniazd bylo rabowanych przez drapiezniki, co niwe-
czyto efekty wspotpracy z rolnikami. Tylko w niewielkiej
liczbie gniazd wykluwaly sie piskleta, z ktorych nieliczne
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przezyly i osiagnely zdolnos¢ do lotu. Bylo to zdecydowa-
nie za malo, aby zatrzymac¢ spadek i utrzyma¢ stabilng po-
pulacje, nie wspominajac juz o jej odbudowie. Oprécz dra-
pieznikow, piskleta padaly ofiarg prac agrotechnicznych.
W Polsce dziatki rolne miejscami s3 mocno rozdrobnione,
uzytkowane przez réznych rolnikéw i nie ma mozliwosci,
aby op6zni¢ koszenie na wszystkich tagkach w poblizu
gniazda do momentu az piskleta urosng i beda w stanie
samodzielnie uciec przez zagrozeniem. Kuliki wystepuja
w malych zageszczeniach na dosy¢ duzych obszarach, kt6-
re zarzadzane s3 przez wiele kot fowieckich. Z tego powo-
du redukcja drapieznictwa, gtéwnie lisa, réwniez nie byta
mozliwa do zrealizowania, poniewaz wymagata duzych
zasoboéw organizacyjnych, ludzkich i finansowych, ktére
nie byly dostepne. Dodatkowo czes¢ pisklat pada ofia-
r3 ptakéw szponiastych, ktére s3 objete ochrong prawna.
Skuteczng metoda ochrony gniazd przed ssakami drapiez-
nymi s3 ogrodzenia elektryczne. Natomiast po wykluciu
i opuszczeniu wygrodzenia, piskleta s nadal narazone na
drapiezniki i prace agrotechniczne. Oceniono, ze ochrona
gniazd i pisklat, skutkujaca znaczacym wzrostem produk-
tywnosci, nie byla mozliwa na miejscu w siedliskach wy-
stepowania ptakow.

Kuliki z inkubatora

Aby ratowa¢ populacje kulika, postanowiono sprébowac
odchowu wspomagajacego (ang. headstarting), ktoéry na
$wiecie byl juz stosowany do wzmocnienia populacji roz-
nych zagrozonych zwierzat, w tym z powodzeniem takze
ptakéw siewkowych, np. krytycznie zagrozonego biegusa
tyzkodziobego Calidris pygmaea. Polski program odcho-
wu sztucznego kulika rozpoczal sie w 2014 r. i trwa do
dzisiaj. Poczatkowo realizowany byt tylko przez Towarzy-
stwo Przyrodnicze ,Bocian” we wschodniej Polsce i obej-
mowal populacje mazowieckie i podlaskie. W 2018 r. do
programu dolaczyta Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodo-
wiska w Poznaniu, uwzgledniajac w projekcie populacje
wielkopolskie. W 2021 r. do programu dolaczylo Polskie
Towarzystwo Ochrony Ptakow i obecnie jest jego liderem.

Inkubatory
i klujniki.
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Dodatkowo w ostatnich latach mniejsze inicjatywy odcho-
wu sztucznego kulika prowadzone s przez Leszczyfiska
Grupe OTOP i Fundacje Ptasie Horyzonty.

W przypadku kulika odchéw polega na pobraniu jaj
z gniazd na wolnosci, ich sztucznej inkubacji w inkubato-
rach, chowie mtodych osobnikéw w starannie kontrolo-
wanych warunkach poza srodowiskiem naturalnym i osta-
tecznie zwrdceniu tych osobnikéw do populacji, z ktorej
pochodzg. Ma to na celu ominiecie zagrozefi, na jakie
osobniki natrafiaja (np. drapieznictwo, dziatalnos¢ czto-
wieka) we wczesnych, najbardziej wrazliwych etapach zy-
cia. Optymalny schemat zaklada pobieranie jaj z zagrozo-
nych gniazd we wczesnym okresie sezonu legowego, tuz
po zlozeniu ostatniego, przewaznie czwartego, rzadziej
trzeciego jaja. Wtedy kuliki na ogét przystepuja do legu
powtarzanego i maja dodatkowy szanse wychowa¢ po-
tomstwo w naturalny sposéb. Piskleta kulikéw wykluwaja
sie po ok. 28 dniach inkubacji. Kiedy na skorupce jaja po-
jawiaja sie pierwsze pekniecia i piskle zaczyna odzywac sie
ze $rodka, jaja przenoszone sg z inkubatora do klujnikéw,
w ktoérych piskleta przebywaja pierwsze kilkanascie godzin
po wykluciu. Nastepnie przez kilka—kilkanascie dni trzy-
mane s3 w §rodku budynku, gdzie dogrzewane s3 przez
specjalng lampe, tzw. sztuczng kwoke. Piskleta kulika, jak
wszystkie zagniazdowniki, pokarm pobieraja samodzielnie.
Karmione s3 specjalng karmg dla ptakéw wodno-btotnych
oraz owadami, np. hodowanymi w tym celu §wierszczami
bananowymi Gryllus sigillatus, ktérych rozmiar dopaso-
wany jest do potrzeb kulikéw. Piskleta przenoszone s3 do
woliery zewnetrznej, w ktérej pozostaja az do wypusz-
czenia. Wszystkie mtode kuliki, w celu monitoringu ich
loséw, znakowane s3 obrgczkami ornitologicznymi oraz
z6ttymi flagami z tréjznakowym kodem. Wypuszczane
sa w wieku ok. 7 tyg., kiedy potrafig juz doskonale latag,
w ostojach, skad pobierano jaja. Jest to bardzo wazne, po-
niewaz wiekszos¢ kulikéw na rozréd powraca w poblize
miejsc wypuszczenia, a celem jest wsparcie lokalnych po-
pulacji. Do tej pory znany jest tylko jeden przypadek pol-
skiego kulika z hodowli, ktéry na miejsce rozrodu wybrat
inny kraj, Estonie.
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Garsc faktow

Co wiemy o odchowanych i wypuszczonych kulikach?
Lacznie w latach 2014-2024 w catej Polsce wypuszczono
738 kulikéw. Na podstawie odczytow flag znamy miejsca
zimowania min. 14% z nich. Najwiecej zimowato kolejno
we Francji, Hiszpanii, Holandii i Wielkiej Brytanii. Niestety
6 z nich zostalo upolowanych przez mysliwych we Francji.
Aktualnie kulik w tym kraju objety jest moratorium, ale zja-
wisko ktusownictwa istnieje nadal, co wiemy z danych te-
lemetrycznych pochodzacych z logeréw GPS ptakow z Eu-
ropy Zachodniej. Wiemy réwniez, ze min. 11% kulikow
odchowanych i wypuszczonych w Polsce przezylo pelny
rok po wypuszczeniu. Zdecydowana wiekszoé¢ odcho-
wanych w niewoli kulikéw przylatuje pierwszy raz do
Polski w trzecim kalendarzowym roku zycia. Do kofica
sezonu legowego 2024 min. 6% zostalo stwierdzonych
na legowiskach w Polsce. Natomiast ich udzial w pol-
skiej populacji legowej jest na pewno wiekszy. Po pierw-
sze w sezonie 2025 odczytano nowe ptaki, ktorych nie
doliczono do powyzszego podsumowania. Po drugie kody
flag niektérych ptakéw nie zostaly odczytane w tere-
nie. Wiadomo tylko, ze ptak byl oznaczony flaga i takie
ptaki nie s3 uwzglednione w podsumowaniach. W nie-
ktérych ostojach udzial w populacji legowej ptakéw po-
chodzacych z odchowu sztucznego jest wysoki. Przykta-
dowo na Bagnie Pulwy w wojewodztwie mazowieckim
w 2024 r. bylo to 24%, a w 2025 r. juz 35%. We wczes-
niejszych latach ta lokalna populacja wykazywata trend
spadkowy, wiec zapewne ptaki z hodowli pomogly w jej
odtworzeniu.

Jak pokazuje polski program ochrony kulika, odchéw
sztuczny moze byé skutecznym narzedziem wzmacniania
populacji zagrozonych gatunkéw. Niestety nie zapobiega
on pierwotnym przyczynom zanikania populaciji i nie powi-
nien by¢ postrzegany jako uniwersalne i jedyne rozwigza-
nie, ale jako narzedzie wspomagajace i cze$¢ szerszego pro-
gramu obejmujacego zapewnienie odpowiednich siedlisk
oraz ochrone przed drapieznikami. Niestety w przypadku
niektérych zwierzat, w tym ,siewek tagkowych”, zagrozenia
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siedliskowe i te zwigzane z drapieznikami s3 szerokimi
i nasilajagcymi sie problemami, ktérych nie da sie rozwia-
zaé w krotkim czasie. Z tego powodu odchéw wspoma-
gajacy moze w kolejnych latach zyskiwa¢ na popularnosci
w ochronie zagrozonych ptakéw, poniewaz pozwala ,kupo-
wacé czas” na wdrozenie dzialan naprawczych w siedliskach,
ktére s3 czasochlonne, kosztowne i trudne w realizacji.

Projekt LIFE i plany na przysztos¢

Od wrzesnia 2024 r. program ochrony kulika jest wspét-
finansowany przez Unie Europejska ze srodkéw Funduszu
LIFE oraz przez Narodowy Fundusz Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej. Konsorcjum w skfadzie: Pol-
skie Towarzystwo Ochrony Ptakow (lider), Towarzystwo
Przyrodnicze ,Bocian”, Biebrzafiski Park Narodowy i Re-
gionalne Dyrekcje Ochrony Srodowiska w Warszawie
i Poznaniu realizuje projekt pn. ,Kulik WIELKI zagrozo-
ny. Ochrona kulika wielkiego Numenius arquata w Pol-
sce” (LIFE23-NAT-PL-LIFEkulikPL 101147995). Projekt
uwzglednia kontynuacje odchowu sztucznego, aby nadal
,kupowa¢ czas”, co jest niestety ciaggle konieczne. Poza
tym projekt zawiera réwniez szeroki zestaw dzialah pro-
wadzonych w siedliskach, takich jak: uzytkowanie siedlisk
zgodnie z wymaganiami kulika wielkiego, odtwarzanie
powierzchni otwartych poprzez koszenia inicjalne oraz
wycinke krzewéw i drzew, ksztaltowanie zerowisk po-
przez tworzenie plytkich rozlewisk, poprawa warunkéw
wodnych poprzez budowe urzadzefi pietrzacych. Prowa-
dzone beda rowniez dzialania majace na celu zwigkszenie
produktywnosci populacji w naturze, np. czynna ochrona
gniazd kulika wielkiego za pomoca przenosnych ogrodzen
elektrycznych, opéznianie terminéw koszenia oraz zarza-
dzanie liczebnoscig drapieznych ssakéw. Zaplanowana jest
poprawa krajowego zarzadzania gatunkiem poprzez aktu-
alizacje krajowego programu ochrony kulika wielkiego
oraz zapiséw planéw ochronnych obszaréw Natura 2000.
Projekt LIFE realizowany bedzie do kofica 2029 r., nato-
miast kontynuacja programu ochrony kulika przewidziana
jest na kolejne lata.
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