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Geneza publikacji

Niniejsza publikacja jest przettumaczong i uzupetniong wersjg podrecznika ,Hands-on
Manual on Re-Wetting” (Askelsdottir i Pawlaczyk, 2024). Oryginalny tekst w zakresie
dotyczgcym Polski i Islandii przygotowano w jezyku angielskim w ramach przedsiewzie-
cia ,Exchange of Icelandic and Polish experience in peatland restoration for biodiver-
sity and climate” finansowanego ze $rodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej (Polska) z funduszy EOG oraz Krélewskiego Towarzystwa
Ochrony Ptakéw (Wielka Brytania). Podrecznik ,,Hands-on Manual on Re-Wetting” opu-
blikowany zostat przez Ogolnopolskie Towarzystwo Ochrony Ptakéw w listopadzie
2024 r. Jego powstaniu przyswiecat cel wymiany doswiadczen w zakresie mozliwosci,
sposobow isrodkow stuzgcych odtwarzaniu zdegradowanych torfowisk pomiedzy kra-
jami réznigcymi sie zarowno pod wzgledem przyrodniczym jak i socjoekonomicznym.

Realizacja kolejnych dziatan pozwolita na rozszerzenie zakresu publikacji oraz przettu-
maczenie jej na kilka jezykéw. W ramach przedsiewziecia ,Nature-based solutions in
open wetlands restoration for biodiversity, water quality improvement and climate mi-
tigation" finansowanego przez Rade Ministrow Krajéw Nordyckich (NCM), na poczatku
2025 r. podrecznik przettumaczony zostat na jezyk ukrainski. Niniejsza wersja, uzupet-
niona o doswiadczenia litewskie, zostata opublikowana zaréwno po polsku, jak i po li-
tewsku.

Dzi$, w obliczu kryzyséw klimatycznego i roznorodnosci biologicznej, mokre, dobrze na-
wodnione torfowiska to jeden z najwazniejszych srodkéw zaradczych. Miedzynarodowa
wspdtpraca pomaga w stworzeniu trwatego przyrodniczego modelu zarzgdzania tymi
cennymi ekosystemami. Wspélne dziatania i publikacje realizowane ponad granicami
panstw pozwalajg agregowac i rozwija¢ wiedze, wdrazac rozwigzania przyrodnicze w rol-
nictwie i gospodarce wodnej, a takze wspierac¢ lokalne spotecznosci.

Niech torfowiska stang si¢ znoéw mokre!



1. Wstep

1.1. Czym s3 torfowiska? Jak funkcjonuja torfowiska?

Torfowiska to lagdowe ekosystemy podmokte, w ktorych nasycenie gleby wodg unie-
mozliwia petny rozktad szczgtkow roslin. W konsekwencji, w takim ekosystemie produk-
cja biomasy przewyzsza jej rozktad, co prowadzi do akumulaciji torfu, ktory - pod warun-
kiem nasycenia wodg - pozostaje trwaty. W scistym znaczeniu torfowisko to ekosystem,
w proces powstawania i akumulacji torfu wcigz zachodzi, tj. w ktérym wystepuje tzw.
roslinnos¢ torfotwodrcza. Takie zywe torfowisko nazywane jest takze ,bagnem”. Jesli zo-
stanie osuszone, proces tworzenia torfu ustaje, a pozostaje juz tylko ztoze zakumulowa-
nego wczesniej torfu, ktoéry zaczyna sie rozktadac. Pozostatoscig osuszonego bagna, po
ustaniu procesu torfotwoérczego, jest wiec ztoze torfu, zachowanego w lepszym lub gor-
szym stanie. Niekiedy taki ekosystem réwniez nazywamy ,torfowiskiem”, na przyktad je-
sli méwimy o ,torfowisku wymagajacym renaturyzacji”.

Ze wzgledow praktycznych, zazwyczaj nazywamy ,torfowiskami” jedynie te ekosystemy,
w ktérych nagromadzona warstwa torfu jest grubsza, niz umowna wartos¢ progowa, zwy-
kle 30 cm’.

Zywe torfowisko (bagno) sktada sie z zewnetrznej, zywej warstwy tzw. akrotelmu, w kt6-
rej nastepuje akumulacja biomasy i proces tworzenia sie torfu, oraz wewnetrznej czesci
- tzw. katotelmu - czyli juz nagromadzonego torfu. Nasycenie torfowiska woda jest ko-
nieczne do trwatego zachowania torfu w katotelmie i umozliwienia tworzenia sie torfu
w akrotelmie. W przypadku osuszenia torfowiska dochodzi do jego degeneracji: zanika
akrotelm, a katotelm zaczyna sie rozktadac.

Podstawowym czynnikiem ekologicznym decydujgcym o funkcjonowaniu torfowiska jest
woda. W zaleznosci od zrédet zaopatrzenia w wode (np. opady, zalewy ze strony wod
powierzchniowych, sptyw powierzchniowy, wody z ptytkich warstw podziemnych, wody
podziemne z gtebszych warstw wydobywajace sie na powierzchnie jako wysieki lub zré-
dta) i parametréw wody (w szczegélnosci: trofii, zawartoéci fosforu, wapnia, zelaza) roz-
wijajg sie rézne formy ekosystemow. Roslinnos¢ torfowisk jest zazwyczaj bardzo specy-
ficzna i silnie uzalezniona od ekohydrologii torfowiska.

We wspotczesnym swiecie wigekszosc torfowisk zostata osuszona, w szczegolnosci w celu
zagospodarowania ich pod pola uprawne, taki, pastwiska i lasy. Jesli torf nie jest juz
trwale nasycony woda, to sie utlenia i rozktada, co prowadzi do degradacji catego tor-
fowiska, a w konsekwencji do zaniku dostarczanych przez nie ustug ekosystemowych.
Potrzebujemy tych ustug, wiec nie mozemy sie zgodzi¢ na ich zanik. Torfowiska powinny
wiec byc¢ utrzymywane w stanie bagiennym, by mogty by¢ trwate. A torfowiska, ktore sa
przesuszone, trzeba ponownie nawodnic.

130 cm to $wiatowy standard, przyjmowany np. w nauce. Politycy niekiedy manipulujg tg wartoscia
progowa, np. polskie Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi w 2025 r. uznato za “gleby torfowe” gleby
zawierajgce wiecej niz 40% wegla organicznego w warstwie 40 cm, by ograniczy¢ zasieg stosowania
unijnych wymogéw ochrony takich gleb (tzw. normy GAEC 2) .
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1.2. Co oznacza ,ponowne nawodnienie” (rewetting)?

Ponowne nawadnianie (przywracanie uwodnienia) torfowisk w szerokim znaczeniu to
proces przeksztatcania osuszonej gleby torfowej w nawodniong glebe torfowa? Defini-
cja ta nie jest jednak precyzyjna, dopoki nie zostanie doprecyzowane znaczenie stowa
»nawodniona”. Chodzi o to, by torf byt co najmniej na tyle nawodniony, by zapobiec
jego degradacji - tj. musi stale pozostawaé mokry. By méc uznaé torfowisko za ,,nawod-
nione”, trzeba przywrécic¢ trwale warunki bagienne - nie mozna sztucznie obnizaé po-
ziomu wody w torfie, nawet tymczasowo.

W écistym znaczeniu ponowne nawadnianie jest zamierzonym i $wiadomym dziataniem
majgcym na celu przywrécenie poziomu wod gruntowych osuszonego torfowiska do po-
ziomu, jaki bytby typowy dla torfowiska zywego, tj. takiego na ktorym moze zachodzi¢
proces torfotworczy.

Nie kazdg poprawe warunkéw wodnych i nie kazde podwyzszenie poziomu wody mozna
nazwac ponownym nawodnieniem. Podstawowa ideg ,ponownego nawodnienia” jest za-
trzymanie procesu degradacji osuszonego torfowiska i przywrocenie go do stanu pier-
wotnego lub przynajmniej zachowanie w stanie, ktory nie ulega pogorszeniu. Chodzi
wiec nie o dowolne podniesienie poziomu wody, ale o przywrocenie statego nasycenia
catego profilu torfowego woda. W praktyce, torfowisko mozna uzna¢ za nawodnione,
gdy sredni roczny poziom wody znajduje sie nie gtebiej, niz kilkanascie centymetrow
pod powierzchnig terenu. Ponowne nawodnione torfowisko musi wiec stac sie faktycznie
mokre. Profil glebowy musi by¢ stale catkowicie lub prawie catkowicie nasycony woda,
przynajmniej na drodze podsigku kapilarnego.

Zwykle ponowne nawodnienie jest niezbednym krokiem w procesie renaturyzacji zde-
gradowanego, osuszonego torfowiska. Zywe torfowiska sg zawsze zabagnione, wiec aby
przywrocic ich funkcjonowanie, trzeba przywrocic ten stan. Jednak ponowne nawodnie-
nie nie zapewnia jeszcze odtworzenia stanu pierwotnego. Pierwotna roslinnos$¢ nie zaw-
sze powraca, struktura i funkcje ekosystemu nie zawsze sie odbuduja. Degradacja torfo-
wisk jest czesto nieodwracalna i nawet po przywroceniu naturalnych warunkow wodnych
nie mozna jej w petni cofnaé. Problemem sg szczegolnie nagromadzone biogeny,
a takze nieodwracalne zmiany wtasciwosci torfu (zmniejszenie porowatosci torfu, prze-
wodnosci hydraulicznej i wspotczynnika retencji wody). Nawet po ponownym nawod-
nieniu warunki znacznie odbiegajg od pierwotnych. Osuszenie zmienia zespoty mikroor-
ganizméw glebowych i mikoryzy; takze te zmiany sg trudne do odwroécenia. Ponowne
nawodnienie czesciowo roztozonego torfu czesto skutkuje uruchomieniem znacznej ilo-
sci fosforu i azotu, czego rezultatem jest rozwdj roslinnosci eutroficznej.

Jednak nawet gdy nie uda sie odtworzy¢ pierwotnego ekosystemu, ponowne nawod-
nienie tworzy nowy ekosystem bagienny, co moze prowadzi¢ do czesciowej odbudowy
niektérych ustug ekosystemowych $wiadczonych przez bagna. W szczegolnosci nawod-
nienie konserwuje i utrzymuje torf, zapobiegajgc dalszemu jego rozktadowi. Dlatego jest
to $rodek o kluczowym znaczeniu dla tagodzenia zmian klimatycznych (zob. dalej), na-
wet jesli pierwotny stan przyrody torfowiska nie zostanie przywrocony.

Ponownie nawodnione torfowisko moze pozostawa¢ nieuzytkowane, oddane przyrodzie
i naturalnym procesom. Mozliwe sg takze niektére formy jego uzytkowania, ale zwykle
wymagaja nietypowych technologii. Tzw. ,paludikultura” oznacza produkcje rolng lub
le$ng na ponownie nawodnionych (lub nieodwodnionych) torfowiskach, prowadzong

2 Definicja z Wytycznych IPCC dotyczacych krajowych inwentaryzacji gazéw cieplarnianych, powt6-
rzona réwniez w art. 3 pkt 23 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2024/1991 z dnia
24 czerwca 2024 r. w sprawie odbudowy zasobdéw przyrodniczych.
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z utrzymaniem bagiennych warunkéw wodnych - np. produkcje trzciny, patki wodnej,
drewna olchowego lub torfowcéw do celow ogrodniczych®. Niektére nawodnione tor-
fowiska mozna wykorzystywa¢ jako bagienne tgki, ale kosi¢ je trzeba zwykle z wykorzy-
staniem specjalnych maszyn, dostosowanych do warunkéw bagiennych. W niektérych
przypadkach mozna prowadzi¢ takze wypas zwierzat tolerujgcych takie warunki. Jednak,
nawodnienie osuszonego torfowiska zwykle uniemozliwia prostg kontynuacje tych sa-
mych sposobow koszenia lub wypasu, jakie stosowano na torfowisku odwodnionym.

Ponowne nawodnienie osuszonych torfowisk nie zawsze jest mozliwe. W niektorych przy-
padkach, ze wzgledu na nieodwracalne zmiany w skali krajobrazu (zanik lub obnizenie
sie powierzchni sgsiednich torfowisk wskutek rozktadu torfu; gtebsze wciecie sgsiednich
ciekow stanowigcych baze drenazu, nieodwracalne zmiany catej powierzchni torfowiska
(rozktad torfu, wydobywanie torfu) lub ze wzgledu na zmiany klimatyczne (brak wody),
przywrdcenie odpowiedniego poziomu wody (niezbednego do ochrony torfu przed dal-
szym rozktadem) moze by¢ niewykonalne, niezaleznie od wysitkow.

W wielu przypadkach, nawet gdy ponowne nawodnienie torfowiska bytoby technicznie
wykonalne, decydujemy sie tylko na czesciowe lub okresowe podniesienie poziomu
wody, nie zamierzajgc przywracac ciggtego nasycenia torfu woda. Najczestszym powo-
dem jest zamiar kontynuacji dotychczasowego uzytkowania rolniczego - albo w intere-
sie wtascicieli gruntéw, albo dla przyrodniczych wartosci potnaturalnych tak i pastwisk.
Wowczas ustugi ekosystemdw zwigzane z obszarami podmoktymi mogag zostaé przywro-
cone jedynie czesciowo. Emisja gazéw cieplarnianych z rozktadajgcego sie torfu moze
zosta¢ nieco ograniczona, ale nie catkowicie zatrzymana. W takich przypadkach - jesli
nie zostanie osiggniete nasycenie torfu wodg - nie mamy do czynienia z ,nawodnieniem”
sensu stricto. Wcigz jednak mozemy osiggnac¢ pewne korzysci dla srodowiska. Wiekszosé
zalecen zawartych w niniejszym poradniku moze mie¢ zastosowanie takze w takich sy-
tuacjach.

Torfowiska w Polsce

Torfowiska zajmuja ok. 4,7% powierzchni Polski, tj. okoto 1,47 mln ha (Jabtonska i in.,
2021)*. Szczegélnie duzo jest ich w potnocnej czesci kraju. Jednak tylko ok. 0,24 mln ha
to bagna - torfowiska zywe, czyli obszary z roslinnoscig potencjalnie torfotworcza.
W Polsce przewazajg tzw. torfowiska niskie® (92% powierzchni torfowisk), a tzw. torfowi-
ska wysokie stanowig jedynie okoto 4,5%. Srednia powierzchnia polskiego torfowiska wy-
nosi 24 ha, a gtebokos¢ torfu 1,6 m. Najwiecej jest torfowisk matych i bardzo matych.
Roznorodnos¢ torfowisk — zaréwno pod wzgledem wielkosci, jak i ekohydrologii oraz
roélinnosci - jest jednak duza (Kotowski i in., 2017).

* Termin “paludikultura” powinien by¢ zastrzezony dla gospodarki prowadzonej w warunkach umozli-
wiajacych akumulacje lub przynajmniej zapobiegajgcych rozktadowi torfu, a wiec w warunkach ba-
giennych, przy ciggtym nasyceniu gleby woda. Niekiedy jednak bywa naduzywany i rozciggany na
sposoby gospodarowania na gruntach nawodnionych tylko czesciowo lub okresowo.

“ Oszacowanie wykonane na cele Strategii Ochrony Mokradet, jako synteza réznych danych, w duzej
czesci oparte jednak na wynikach terenowych dokumentaciji torfowisk z lat 70. i 80. XX w.

5 Tradycyjny, cho¢ bardzo zgrubny podziat torfowisk, wyréznia tzw. torfowiska niskie - o (zwykle) pta-
skiej powierzchni, pozostajgce pod wptywem wod podziemnych réznego pochodzenia lub powierzch-
niowych wéd ptynacych, oraz torfowiska wysokie - o wyniesionej powierzchni, zasilane tylko wodami
opadowymi. Roslinnos¢ torfowisk niskich moze by¢ rozmaita; torfowiska wysokie sg zazwyczaj poro-
$niete kepkowo-dolinowymi mszarami torfowcowymi lub borami bagiennymi.
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W paneuropejskim systemie klasyfikacji ekosystemow EUNIS¢ (EEA, 2021; FloraVeg,
2025) polskie torfowiska zaliczane sg do nastepujacych grup:

Torfowiska wysokie i kotdrowe (Q1):
o Torfowiska wysokie (Q11),
Torfowiska dolinowe, ubogie torfowiska niskie, torfowiska przejsciowe (Q2):

o Mszarne torfowiska przejéciowe (Q22),
o Miegkkowodne torfowiska alkaliczne (Q24),
o Trzesawiska niewapienne (Q25),

Torfowiska alkaliczne i kalcifilne torfowiska zrodliskowe (Q4):

Mechowiska alkaliczne (Q41),
Mechowiska i mszary subneutralne (Q42),
Szuwary alkaliczne i weglanowe (Q43),
Trzgsawiska wapienne (Q44),

Mszarniki arktyczne i alpejskie (Q45),

Wysokie szuwary (Q5):

o Szuwary wysokich helofitow (trzcinowe, patkowe i mannowe; Q51),
o Szuwarki drobnych helofitow (Q52),
o Szuwary wielkoturzycowe (Q53),

O O O O O

kaki i pastwiska trwale lub okresowo wilgotne lub podmokte (R3):

o Mokre i wilgotne taki ko$ne, mezotroficzne do eutroficznych (R35),
o Mokre i wilgotne pastwiska, mezotroficzne do eutroficznych (R36),

o Mokre i wilgotne murawy oligotroficzne strefy umiarkowanej i borealnej
(R37),

Zaroséla arktyczne, alpejskie i subalpejskie (S2):

o Subalpejskie i subarktyczne zarosla lisciaste (525),
o Zaro$la kosodrzewiny (526),

Wrzosowiska strefy umiarkowanej (S4):
o Wilgotne wrzosowiska (S41),
Zarosla nadrzeczne i bagienne (S9):

o Zarosla wierzbowe (592),
Bagienne lasy lisciaste (T1):

o Olsy na torfach niekwasnych (T15),
o Bagienne lasy na torfach kwasnych (T16),

Bory bagienne (T3):

o Sosnowe lub modrzewiowe bory bagienne(T3J),
o Swierczyny bagienne (T3K).

Ekologiczny podziat polskich torfowisk mozna zbudowa¢ wokét sposobu, w jaki sg zasi-
lane w wode:

¢ Odwotujemy sie w tej publikacji do klasyfikacji EUNIS, poniewaz obejmuje ona zarowno ekosystemu
Polski, jak Islandii. W Polsce do klasyfikacji krajowych ekosystemow czesciej stosowane sg ujecia fito-
socjologiczne, albo system tzw. siedlisk przyrodniczych.
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Torfowiska ombrotroficzne (zasilane wytacznie woda deszczowa) reprezentowane sa
przez kilkadziesiat koputowych torfowisk wysokich w pétnocnej czeéci kraju (tzw. torfo-
wiska battyckie), kilkanascie gorskich torfowisk wysokich w czeéci potudniowej i nieco
bardziej powszechne tzw. kontynentalne torfowiska wysokie, rozsiane na terenie catego
kraju. Maja roslinnos¢ typu mszaréow torfowcowych; mszary zarastajgc drzewami moga
przeksztatcac sie w bory bagienne lub mezotroficzne lasy sosnowo-brzozowe. Naturalny
poziom wody zwykle znajduje sie niemal na poziomie gruntu (0-15 cm pod ziemia), na
niektorych torfowiskach moze ulegac¢ okresowym wahaniom w ciggu roku, jednak zwykle
nie spada ponizej 20-30 cm. Gtebszy spadek poziomu wody jest zazwyczaj wynikiem
osuszania przez cztowieka, albo dtugich okreséw posusznych. Jesli torfowiska ombro-
troficzne ulegna przesuszeniu, z reguty zarastajg sosnowym lub brzozowym lasem.

Torfowiska topogeniczne powstajg najczesciej w wyniku lgdowacenia zbiornikow wod-
nych w zagtebieniach terenu. Moga mie¢ postac ptywajacego pta torfowego wokot je-
zior lub mogg wypetnia¢ kociotki terenowe i inne zagtebienia z ptytkim poziomem wéd
gruntowych. Do tej grupy nalezg roznorodne ekosystemy, o rozmaitej trofii i pH, w tym
ubogie torfowiska niskie, torfowiska przejéciowe i trzesawiska (Kotowski i in., 2017). Dy-
namika poziomu wody moze byc¢ rozna. W ptywajacych kobiercach torfowcow poziom
wody pozostaje bardzo stabilny wzgledem powierzchni torfowiska, poniewaz cate pto
unosi sie i opada wraz z woda. W bardziej skonsolidowanym torfie poziom wody moze
sie waha¢ i by¢ powigzany z poziomem woéd gruntowych w sgsiedztwie. Pierwotna ro-
slinnos¢ takich torfowisk to rézne mszary i szuwary, ale wskutek zarastania krzewami
i drzewami mogg sie one przeksztatcaé sie w tozowiska i w rézne typy laséw: od laséw
tegowych, przez lasy bagienne na kwasnym torfie, po olsy. Na osuszonych i zdegrado-
wanych torfowiskach topogenicznych pod wptywem koszenia moga wyksztatcac sie
ubogie taki.

Torfowiska soligeniczne to torfowiska niskie, ktére rozwijajg sie w miejscach zasilanych
przez rozmaite wody podziemne. Szczegotowa ekohydrologia i roslinnos¢ zalezg od
szczegotow zaopatrzenia w wode, w szczegolnosci od zawartosci wapnia, zelaza, azotu
i fosforu, a takze od intensywnosci podziemnego doptywu. W wiekszosci przypadkéw
rozwija sie roslinno$¢ mechowisk (zdominowana przez mchy bruntane) lub mszystych
szuwardw, jednak czasami (szczegolnie w goérach) przy zasilaniu soligenicznym moze
rozwingc sie takze roslinnos¢ wysokich szuwarow lub bagiennych ziotorosli. W przypadku
skoncentrowanego zasilania woda podziemna moga rozwijac¢ sie koputowe torfowiska
zrédliskowe lub ,torfowiska wiszace”. Jezeli woda przesigka poziomo przez warstwe
torfu, powstaja tzw. torfowiska perkolacyjne, w ktorych poziom wody jest dos¢ stabilny
i bliski powierzchni gruntu (Kotowski i in., 2017). Ze wzgledu na specyficzne procesy
biochemiczne, a w szczegolnosci obecnosé rozpuszczonego wapnia, dostepnosc bioge-
néw moze by¢ ograniczona, czego nastepstwem jest specyficzna, mato produktywna,
ale bogata w gatunki roélinno$¢ ,mechowiskowa” (zbiorowiska niskich turzyc z brazo-
wym dywanem mchu), typowa dla tzw. ,torfowisk alkalicznych”; z licznymi unikatowymi
gatunkami. W innych przypadkach na torfowiskach soligenicznych moze rozwijac¢ sie ro-
slinnosc¢ bardziej eutroficzna, np. szuwary wysokich turzyc. Po zaros$nieciu drzewami, tor-
fowiska tego typu przeksztatcajg sie w rozne rodzaje laséw bagiennych, od tegéw brzo-
zowych na kwasnym torfie do bogatych lasow olszowych. Odwodnienie rowami, nawet
gdy torf pozostanie wilgotny, nieodwracalnie zmienia sposéb przeptywu wody i charak-
ter ekosystemu, dlatego torfowiska tego typu to jedne z najsilniej zagrozonych ekosys-
temow. Wiekszos¢ dawnych torfowisk soligenicznych jest obecnie silnie przeksztatcona,
najczesciej w kierunku wilgotnych tagk na torfach.

Torfowiska fluwiogeniczne rozwijajg sie na obszarach zalewanych wodami rzecznymi,
przy dtuzszej stagnacji wody. Sg eutroficzne, zajete zwykle przez szuwary wysokich tu-
rzyc lub trzcinowiska (Kotowski i in., 2017). Poziom wody moze sie zmieniaé w ciggu roku,
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czasami z okresami zalewania powierzchniowego, jednak w warunkach naturalnych sie-
dlisko pozostaje bardzo wilgotne przez caty rok. W przypadku zarastania drzewami, roz-
wijajg sie zarosla wierzbowe i olsy. Wiele torfowisk tego typu zostato odwodnionych
i przeksztatconych w taki, pastwiska lub lasy produkcyjne, sporadycznie podmokte. Kra-
jobrazy podmoktych tak na przesuszonym torfie w dolinach rzecznych sg prawdopodob-
nie najczesciej wystepujgcym wspotczesnym krajobrazem torfowiskowym w Polsce. Nie-
stety, torfowiska odwodnione i uzytkowane jako tgki nie moga by¢ trwate: jesli odwod-
nienie bedzie kontynuowane, choéby w niektorych okresach roku, to rozktad torfu be-
dzie nieunikniony.

W Unii Europejskiej, w tym w Polsce, w powszechnym uzyciu jest klasyfikacja cennych
przyrodniczo ekosystemow jako tzw. typdw siedlisk przyrodniczych, wymienionych w za-
taczniku I dyrektywy siedliskowej 92/43/EWG i powtdrzonych w zatgczniku I rozporza-
dzenia UE 2024/1991 ws. odbudowy zasoboéw przyrodniczych. Wedtug tego systemu
w Polsce wystepujag nastepujgce typy torfowiskowych siedlisk przyrodniczych:

e 7110 *Torfowiska wysokie z roslinnoscia torfotwércza (zywe);

e 7120 Torfowiska wysokie zdegradowane, lecz zdolne do naturalnej lub stymulo-
wanej regeneracji;

e 7140 Torfowiska przejsciowe i trzesawiska (przewaznie z roslinnoscig z Scheuch-
zerio-Caricetea);

e 7150 Obnizenia na podtozu torfowym z roslinnoscig ze zwigzku Rhynchosporion;

e 7210 *Torfowiska nakredowe (Cladietum marisci, Caricetum buxbaumii, Schoe-
netum nigricantis);

e 7230 Goérskie i nizinne torfowiska zasadowe o charakterze mtak, turzycowisk i me-
chowisk;

e 91DO0 *Bory i lasy bagienne (Vaccinio uliginosi-Betuletum pubescentis, Vaccinio
uliginosi-Pinetum, Pino mugo-Sphagnetum, Sphagno girgensohnii-Piceetum,
brzozowo-sosnowe bagienne lasy borealne).

Poza tym systemem pozostaje jednak wiele innych polskich torfowisk: w tym torfowiska
niskie z szuwarami wysokich turzyc lub szuwarami trzcinowymi, bagienne tozowiska i lasy
olszowe, a takze wilgotne taki na torfach. Gwiazdka * przy nazwach w powyzszym wyka-
zie oznacza tzw. siedliska priorytetowe, za ktoérych zachowanie Unia Europejska przyj-
muje szczegolng odpowiedzialnosé.

Jeszcze do niedawna obszar pierwotnie pokryty torfami byt zachowany, ze wzgledu na
ograniczone przeksztatcanie torfowisk w grunty orne. Najnowsze szacunki sugerujg jed-
nak, ze na znacznych powierzchniach gleby torfowe zanikty, gtéwnie wskutek uzytkowa-
nia rolniczego. W 2024 r. polski Instytut Uprawy, Nawozenia i Gleboznawstwa oszaco-
wat areat gruntow rolnych pokryty glebami organicznymi, zawierajgcymi wiecej niz 30%
wegla w 40-cm warstwie, na ok. 500 tys. ha’, podczas gdy na podstawie wczesniejszych
danych o rozmieszczeniu torfowisk nalezato oczekiwa¢ ok. 900 tys. ha (dane te nie wli-
czajg torfowisk pod lasami i torfowisk uznanych za nieuzytki; prawdopodobnie lepiej za-
chowanych).

7 Polski rzad zdecydowat sie objgé tzw. normg GAEC 2, tj. zakazem uzytkowania ornego gleb torfo-
wych, adresowanym do rolnikéw otrzymujacych ptatnosci bezposrednie, tylko ok. 400 tys. ha.
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Torfowisko wysokie Kusowo. Fot. Pawet Pawlaczyk Pto torfowcowe na torfowisku Dury. Fot. Pawet
Pawlaczyk

Torfowiska w dolinie Rospudy. Fot. Pawet Pawlaczyk Torfowiska soligeniczne przeksztatcone w wilgotne taki
w okolicach Bobolic. Fot. Pawet Pawlaczyk

Ols. Wielkopolska. Fot. Pawet Pawlaczyk Torfowiska zalewowe osuszone, zdegradowane i prze-
ksztatcone w podmokte tgki - najczestszy krajobraz tor-
fowiskowy w Polsce. Fot. Pawet Pawlaczyk

Zywe torfowiska, na ktorych nadal powstaje torf, s3 obecnie rzadkoscia. Szczegélnie
cenne, wcigz pozostajgce we wzglednie dobrym stanie torfowiska w Polsce to np. wielki
kompleks torfowy w dolinie Biebrzy, mniejsze, ale prawie naturalne, torfowisko w dolinie
Rospudy, kilka torfowisk wysokich na pétnocy kraju, a takze w gérach. Wiele dobrze
zachowanych, niewielkich torfowisk rozproszonych jest po catym kraju, gtéwnie wsrod
lasow. Okoto 60% powierzchni polskich torfowisk (a ok. 85% wcigz pozostatych torfowisk
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zywych) objetych jest roznymi formami ochrony przyrody. Ochrona ta nie zawsze jednak
jest skuteczna (Pawlaczyk, 2023).

Z drugiej strony, okoto 86% powierzchni polskich torfowisk zostato odwodnionych i ule-
gto silnemu przesuszeniu. kgczng dtugos¢ rowodw melioracyjnych w Polsce szacuje sie
na 450 tys. km. Wiekszo$¢ osuszonych torfowisk (w szczegoélnosci torfowisk niskich) jest
obecnie wykorzystywana rolniczo. Torfowiskom szkodzg tez regulacje sgsiadujgcych
z nimi rzek (zwtaszcza prostowanie meandrujacych dawniej koryt), regularne pogtebia-
nie rzek w ramach prac utrzymaniowych, brak przeptywéw ponadkorytowych i wylewow,
obnizajacy sie poziom wod gruntowych w sgsiadujgcych i podscielajgcych torfy utwo-
rach mineralnych, eksploatacja wod podziemnych, coraz dtuisze okresy suszy.
Ze wzgledu na powszechne przesuszenie i bedaca jego skutkiem degradacje, polskie
torfowiska s3 ogromnymi emitentami gazéw cieplarnianych: szacuje sie, ze roczna ich
emisja wynosi 34 mln ton ekwiwalentu CO, (Kotowski, 2021), co plasuje Polske w pierw-
szej dziesigtce najwiekszych emitentéw gazéw cieplarnianych ze zdegradowanych tor-
fowisk na swiecie.

Podjeto kilka przedsiewzie¢ renaturyzacji torfowisk znajdujacych sie na terenie Polski,
ktorych podstawa byty proby odtworzenia uwodnienia. Dostarczyty one cennych do-
Swiadczen i wiedzy, ktére moga by¢ przydatne do dziatan w wiekszej skali. Zasieg do-
tychczasowych dziatan naprawczych jest bowiem zdecydowanie niewystarczajgcy, wo-
bec ogromnych potrzeb dotyczacych ponownego nawodnienia. Szacuje sie, ze krajowe
potrzeby przywrocenia uwodnienia osuszonych torfowisk obejmujg 1,2 mln ha, co skut-
kowatoby redukcjg emisji gazéw cieplarnianych o 21,7 mln ton ekwiwalentu CO, rocznie.
Ambitna strategia dziatan na rzecz ponownego nawodnienia i renaturyzacji torfowisk
(okreslajaca za cel ponowne nawodnienie 300 tys. ha do 2030 r.) zostata juz zapropo-
nowana (Jabtonska i in., 2021), jednak jej realizacji nie rozpoczeto. Gtéwna przeszkoda
jest rolnicze uzytkowanie wigekszosci osuszonych torfowisk i opor rolnikow przed zaba-
gnieniem ich gruntow. Nawet jesli chciano by nawodni¢ tylko te torfowiska, ktorych
uzytkowanie jest zarzucone, to nie da sie tego zrobi¢ bez wptywu na grunty sasiednie.
Problem stwarza tez rozdrobnienie wtasnosci niektorych obiektéw.

Ze wzgledu na duza réznorodnosé ekosystemow torfowiskowych w Polsce, a w szcze-
goélnosci ich zréznicowang i ztozong ekohydrologie, a takze réznorodng historie zmian
antropogenicznych, kazde polskie torfowisko wymaga - przed probg odtworzenia
uwodnienia - indywidualnej analizy i specyficznych rozwigzan.

Torfowiska na Litwie

Na Litwie, podobnie jak w Polsce, torfowiska zaczety powstawaé w okresie polodowco-
wym, gdy zbiorniki wodne w gtebi lagdu zarosty, a w obszarach o dodatnim bilansie wod-
nym nadmiar wilgotnosci doprowadzit do zamulenia lasow, tak, zboczy zasilanych zro-
dtami itp. Wysoka wilgotnos¢ jest wynikiem dziatania réznych czynnikow, w tym klimatu
(wysokie roczne opady i jednoczesnie niskie tempo parowania), ptytkich wéd grunto-
wych (szczegoélnie na nisko potozonych obszarach) oraz wtasciwosci gleby i podtoza
skalnego (np. nieprzepuszczalna warstwa gliny). Powstawanie torfowisk moze by¢ row-
niez wynikiem zmian hydrologicznych spowodowanych zaréwno czynnikami naturalnymi
(takimi jak osiedlanie si¢ bobréw w poblizu zbiornikéw wodnych), jak i dziatalnoscia
cztowieka (przyktadowo budowa tam lub watéw przeciwpowodziowych albo zaktocenie
dziatania podziemnych systemoéw odwadniajgcych).

Ze wzgledu na stopien zasobnosci w biogeny, wyrdznia sie trzy gtéowne typy torfowisk:
eutroficzne, mezotroficzne i oligotroficzne. Ze wzgledu na charakterystyczne cechy -
w tym rezim wodny, uksztattowanie powierzchni i roslinnos¢ - torfowiska eutroficzne
nazywane sg rowniez torfowiskami niskimi, mezotroficzne - przejsciowymi, natomiast
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oligotroficzne - wysokimi. Woda i sktadniki odzywcze torfowisk niskich pochodzg z wod
gruntowych, zrodet powierzchniowych i opadow atmosferycznych. Woda zasilajgca tor-
fowiska niskie jest zazwyczaj bogata w zasady (pH > 5,5) i sprzyja rozwojowi roslinnosci
zielnej. Natomiast torfowiska wysokie sa zasilane przez opady atmosferyczne (deszcz,
topniejacy $nieg, mgta, rosa), ktére sa ubogie w sktadniki odzywcze i majag tendencje do
zakwaszania podtoza (pH < 5,5). Stad dominuja tu rosliny kwasolubne, w tym przede
wszystkim mchy torfowce.

Litwa podzielona jest na trzy duze regiony torfowiskowe (patrz rysunek): zachodni, $rod-
kowy i potudniowo-wschodni, z ktorych kazdy dzieli sie na mniejsze okregi. Klasyfikacji
dokonano w oparciu o cechy genetyczne i morfologiczne, czynniki fizycznogeogra-
ficzne, catkowitg powierzchnie torfowisk, a takze dominujacy typ torfowisk.
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Torfowiska Litwy: 1) granice regionéw torfowiskowych (A - zachodni, B - $rodkowy, C - potudniowo-wschodni);
2) granice okregdéw torfowiskowych; 3) torfowiska niskie; 4) torfowiska przejéciowe; 5) torfowiska wysokie;
6) granica panstwa. Za: Purvinas i Seibutis (1957), zmieniono.
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Dla regionu zachodniego charakterystyczne sg koputowe torfowiska wysokie, z prze-
waznie ptaskim lub czasami nawet lekko wklestym plateau i stromymi zboczami. Naj-
wieksze torfowiska wysokie zawierajg wiele jezior i oczek wodnych wtérnego pochodze-
nia. Delta Niemna wyroznia sie najwiekszym (26%) udziatem torfowisk. Region érodkowy
w znacznej czeéci pokrywa sie z Nizing Srodkowolitewska i jest czescia kraju o najmniej-
szym udziale torfowisk (0,5%). Region potudniowo-wschodni obejmuje wschodnig (kon-
tynentalng) czes¢ Litwy. Torfowiska wysokie w tym obszarze sa tylko lekko wypukte,
o niewyraznych zboczach.

Wedtug Bazy danych o torfowiskach Litwy (2019; www.geoportal.lt) ekosystemy te zaj-
muja na Litwie powierzchnie 654 000 ha, co stanowi okoto 10% terytorium kraju. Natu-
ralne cechy zachowato jednak tylko 214 000 ha. W latach 70. i 80. XX w. na Litwie pro-
wadzono rozlegte melioracje, ktére doprowadzity do osuszenia ponad 1,5 mln ha grun-
téw, w tym torfowisk, tak podmoktych i lasow bagiennych (Kunskas, 1986; Povilaitis i in.,
2011). Mimo intensywnego osuszania gruntow na terenie catego kraju, rozmieszczenie
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osuszonych torfowisk jest obecnie nieréwnomierne. Ich najwigksze obszary znajdujg sie
na nizinach, a najmniejsze w regionach pagoérkowatych (Povilaitis, 2000).

W paneuropejskim systemie klasyfikacji ekosysteméw EUNIS (EEA, 2021; FloraVeg.evu,
2025) litewskie torfowiska zaliczane sa do nastepujacych grup:

Torfowiska wysokie i kotdrowe (Q1):
o Torfowiska wysokie (Q11),
Torfowiska dolinowe, ubogie torfowiska niskie, torfowiska przejsciowe (Q2):

o Mszarne torfowiska przejéciowe (Q22),
o Miegkkowodne torfowiska alkaliczne (Q24),
o Trzesawiska niewapienne (Q25),

Torfowiska alkaliczne i kalcifilne torfowiska zrodliskowe (Q4):

Mechowiska alkaliczne (Q41),
Mechowiska i mszary subneutralne (Q42),
Szuwary alkaliczne i weglanowe (Q43),
Trzgsawiska wapienne (Q44),

Mszarniki arktyczne i alpejskie (Q45),

Wysokie szuwary (Q5):

o Szuwary wysokich helofitow (trzcinowe, patkowe i mannowe; Q51),
o Szuwarki drobnych helofitow (Q52),
o Szuwary wielkoturzycowe (Q53),

O O O O O

kaki i pastwiska trwale lub okresowo wilgotne lub podmokte (R3):

o Mokre i wilgotne taki koéne, mezotroficzne do eutroficznych (R35),
o Mokre i wilgotne pastwiska, mezotroficzne do eutroficznych (R36),

o Mokre i wilgotne murawy oligotroficzne strefy umiarkowanej i borealnej
(R37),

Zarosla nadrzeczne i bagienne (S9):
o Zarosla wierzbowe (592),
Bagienne lasy lisciaste (T1):

o Olsy na torfach niekwasnych (T15),
o Bagienne lasy na torfach kwasnych (T16),

Bory bagienne (T3):

o Sosnowe lub modrzewiowe bory bagienne (T39),
o Swierczyny bagienne (T3K).

Na Litwie zwigzanych z torfowiskami jest 11 typdw siedlisk przyrodniczych, ktére uznano
za wazne dla Wspolnoty Europejskiej i wymieniono w dyrektywie siedliskowej (Dyrek-
tywa 1992; Rasomavicius, 2001; Rasomavicius, 2012):

3160 Naturalne, dystroficzne zbiorniki wodne;
7110 *Torfowiska wysokie z roélinnoécia torfotworcza (zywe);

7120 Torfowiska wysokie zdegradowane, lecz zdolne do naturalnej i stymulowanej
regeneraciji;

7140 Torfowiska przejéciowe i trzesawiska (przewaznie z roélinnoscig z Scheuch-
zerio-Caricetea);

7150 Obnizenia na podtozu torfowym z roslinnoscig ze zwigzku Rhynchosporion;
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e 7160 Bogate w sktadniki mineralne zrodta i zrédliska Fennoskandii;

e 7210 *Torfowiska nakredowe (Cladietum marisci, Caricetum buxbaumii, Schoe-
netum nigricantis);

e 7220 *Zrodliska wapienne ze zbiorowiskami Cratoneurion commutati;

e 7230 Goérskie i nizinne torfowiska zasadowe o charakterze mtak, turzycowisk i me-
chowisk;

e 9080 *Bagienne lisciaste lasy Fennoskandii;

e 91DO0 *Bory i lasy bagienne (Vaccinio uliginosi-Betuletum pubescentis, Vaccinio
uliginosi-Pinetum, Pino mugo-Sphagnetum, Sphagno girgensohnii-Piceetum,
brzozowo-sosnowe bagienne lasy borealne).

Na Litwie okoto 73% torfowisk i siedlisk przyrodniczych zwigzanych z torfowiskami o zna-
czeniu dla UE znajduje sie na obszarach chronionych. Wedtug litewskiej bazy danych
o réznorodnosci biologicznej Biomon (www.biomon.lt), ktéra informuje o stanie siedlisk
przyrodniczych na obszarach sieci Natura 2000, niemal potowa (49%) przyrodniczych
siedlisk torfowiskowych znajduje sie w ztym, niewtasciwym lub nieznanym stanie.

Olbrzymie torfowisko mszarne Cepkeliy w Dziukijskim Parku Narodowym na Litwie. Fot. Pawet Pawlaczyk
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Przyjeziorne torfowiska niskie w rezerwacie Zuvintas. Fot. Pawet Pawlaczyk

Torfowisko wysokie Aukstumala w rejonie delty Niemna. Fot. Pawet Pawlaczyk
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7110 *Torfowiska wysokie z roslinnoscig torfotworczg 7120 Torfowiska wysokie zdegradowane, lecz zdolne
(zywe) do naturalnej i stymulowanej regeneracji

3160 Naturalne, dystroficzne zbiorniki wodne 91D0 *Bory i lasy bagienne

% 2 ;ﬂ‘\".g’. oo RN N
7140 Torfowiska przejsciowe i trzesawiska. 7230 Goérskie i nizinne torfowiska zasadowe o charak-

terze mtak, turzycowisk i mechowisk

Wazne dla Wspolnoty Europejskiej siedliska przyrodnicze zwigzane z torfowiskami na Litwie. Fot. Archiwum fundac;ji
» V8] Pelkiy atkdrimo ir apsaugos fondas”

Wedtug raportu dotyczgcego emisji gazoéw cieplarnianych w Litwie, spowodowana me-
lioracjg roczna emisja tych gazéw z terendw podmoktych wynosi 2365,8 tys. ton ekwi-
walentu CO, (“Litewski raport inwentaryzacyjny gazéw cieplarnianych”, 2024 r.). Jed-
nak inne zrodta wskazuja, ze emisje te moga by¢ nawet 2-3-krotnie wyzsze (Joosten i in.
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2015; Valatka i in., 2018). Tereny torfowiskowe intensywnie wykorzystywane w rolnictwie
(zwtaszcza jako grunty orne) majg szczegolnie negatywny wptyw na klimat. Takie osu-
szone torfowiska emitujg do 40 ton ekwiwalentu CO. na hektar rocznie. Wydobycie torfu
stanowi jedynie 3% catkowitej powierzchni osuszonych gleb torfowych w Litwie, ale row-
niez w znacznym stopniu przyczynia sie do zmian klimatu. Torfowiska zniszczone przez
osuszenie i wydobycie torfu, wraz z porzuconymi osuszonymi torfowiskami, ktore nie sa
juz uzytkowane, emitujg tacznie okoto 1 mln ton ekwiwalentu CO, rocznie (“Litewski ra-
port inwentaryzacyjny gazéw cieplarnianych”, 2024 r.; Valatka i in., 2018). Osuszone tor-
fowiska wykorzystywane w lesnictwie rowniez w znacznym stopniu przyczyniajg sie do
zmian klimatu, odpowiadajgc za okoto 17% catkowitej emisji gazoéw cieplarnianych z tor-
fowisk (Valatka i in., 2018). Hommeltenberg i in. (2014) wykazali, ze sekwestracja wegla
w biomasie drzew rosngcych na osuszonych terenach lasow bagiennych nie przewyzsza
ilosci uwalnianej podczas rozktadu torfu w tych siedliskach.

Torfowiska na Islandii

Roznorodne torfowiska zajmujg okoto 15-20% porosnietej roslinnoscig powierzchni Is-
landii, przy czym najwigcej jest ich na nizinach (ponizej ~400 m n.p.m.). Dominuja ptaskie
torfowiska niskie, zwane w jezyku islandzkim myrar. Torfowiska zboczowe wystepuja
w dolinach i fiordach. Na ptaskich nizinach zachodniej i potudniowej czesci wyspy, w za-
gtebieniach terenu rozwijaja sie torfowiska topogeniczne. Wzdtuz niektérych duzych
rzek rozwijaja sie niskie torfowiska zalewowe. W gorach, w obszarach wiecznej zmarzliny,
wcigz wystepuja torfowiska typu palsa (pagorki mineralno-lodowe z pokrywa torfowa),
cho¢ w ostatnich latach szybko zanikaja. Typowe torfowiska ombrotroficzne sg rzadkie.
Wiekszos¢ islandzkich torfowisk jest minerotroficzna lub czesciowo tylko ombrotro-
ficzna (Arnalds i in., 2016). Islandzki Instytut Historii Naturalnej zaproponowat system
klasyfikacji siedlisk oparty na paneuropejskim systemie klasyfikacji EUNIS. Wiele typow
torfowisk islandzkich to siedliska wymagajace ochrony w rozumieniu Konwencji Bernen-
skiej (Ottoésson i in., 2018).

Typy ekosystemow torfowiskowych wedtug islandzkiego systemu klasyfikacji przedsta-
wiajg sie nastepujaco (w nawiasach podano kod w klasyfikacji EUNIS [EEA, 2021; Flo-
raVeg.eu, 2025], jeéli istnieje):

e Zrodliska mszyste Philonotis-Saxifraga stellaris (Q24112);

e Islandzkie torfowiska niskie z Carex bigelowii (Q454);

e Zbiorowiska wetnianek na aluwiach wod $rédladowych (Q45B1);
e takiz sitem arktycznym Juncus arcticus;

e Borealne mechowiska z turzycg pospolitg Carex fusca, podtyp typ nizinny i gorski

(Q4222);
e Islandzkie mechowiska z turzyca pospolita Carex fusca, dwa podtypy (Q4223);
e Torfowiska aapa;
e Torfowiska palsa (Q3112);
e Islandzkie torfowiska alpejskie z Carex rariflora;
e Dywanowe torfowiska wetniankowo-torfowcowe (Q224);
e Trzesawiska z turzyca dzidbkowatg Carex rostrata (Q2532);
e Islandzkie torfowiska niskie z Carex lyngbyei (Q531B).
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Na uksztattowanie islandzkich torfowisk duzy wptyw ma wulkaniczna natura wyspy, ale
takze oceaniczny klimat, goérzysty krajobraz, izolacja i historia uzytkowania gruntow. Ak-
tywnos$¢ wulkaniczna skoncentrowana w pasie przebiegajgcym przez wyspe linig zakrzy-
wiong z potudniowego zachodu na poétnocny wschod, dostarczyta do gleb torfowych
duzych ilosci materii mineralnej. Dodatkowo, materie mineralng zniosty na torfowiska
sptywy z sgsiednich, podlegajacych erozji obszarow - szczegodlnie intensywne od czasu
ich zasiedlenia przez ludzi. Dostawa materii mineralnej sprawia, ze gleby torfowe staty
sie stosunkowo zyzne, majg wysokie pH i gestosc.

Rozlegty obszar bagien aapa w Myvatnsheidi, w pétnocno-wschodniej Islandii. Fot. Sunna Askelsdottir

Roslinnosc¢ bagienna Islandii jest zdominowana przez rosliny jednoliscienne; turzyce Ca-
rex spp., skrzypy Equisetum spp., wetnianki Eriphorum spp., ale tez niektére rosliny
wrzosowate, np. bazyna Empetrum, borowki Vaccinium oraz niskie wierzby Salix. Torfo-
wiska z torfowcami sg na Islandii praktycznie nieobecne, ze wzgledu na eutroficzny i za-
sadowy charakter siedlisk, ale inne gatunki mchow wystepujg powszechnie.

Islandzkie mokradta, podobnie zresztg jak inne islandzkie ekosystemy, sg stosunkowo
ubogie w gatunki, ze wzgledu na izolacje geograficzng wyspy. Niektore gatunki uznano
jednak za cenne - objeto je ochrong i ujeto na czerwonej liscie.

Zaden gatunek ptakow nie jest endemiczny dla Islandii, cho¢ jest kilka endemicznych
podgatunkéw. Islandzkie mokradta stanowig jednak szczegolnie wazne siedlisko dla
ptakoéw - zarowno legowych, jak i wedrownych. Prawie potowe wszystkich ptakéw lego-
wych stanowig siewkowate, kaczki i inne ptaki wodno-btotne, co sprawia, ze sktad awi-
fauny Islandii rézni sie od sktadu w krajach potozonych na nizszych szerokosciach geo-
graficznych.
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Mokradta Islandii sg szczegdlnie wazne dla ptakéw siewkowatych z potkuli pdtnocnej,
takich jak siewka ztota Pluvialis apricaria, biegus zmienny Calidris alpina, kszyk Gallinago
gallinago, kulik mniejszy Numenius phaeopus, rycyk Limosa limosa, krwawodzidb Tringa
totanus. Powszechne s3 takze tabedzie krzykliwe Cygnus cygnus i gesi, w tym gegawa
Anser anser i ges krotkodzioba Anser brachyrhynchus. Ze wzgledu na potozenie Islandii,
skrajnie wschodnie stanowiska ma tu kilka gatunkéow ptakéw wodnych typowych dla
Ameryki Potnocnej, jak np. nur lodowiec Gavia immer, gagot potnocny Bucephala islan-
dica i kamieniuszka Histronicus histronicus. Uwaza sie, ze wodnik Rallus aquaticus wygi-
nat na Islandii ok. 1970 r., z powodu rozlegtego osuszenia mokradet i pojawienia sie
inwazyjnej norki amerykanskiej Mustela vison.

Okoto potowa islandzkich torfowisk, w tym wiekszos¢ torfowisk nizinnych, zostata od-
wodniona. £gczna dtugosé rowodw wynosi okoto 30 000 km. Intensywne osuszanie tor-
fowisk rozpoczeto sie w potowie XX w. i osiggneto szczyt w 1963 r. Motywacja byta mo-
dernizacja praktyk rolniczych (wprowadzenie duzych maszyn), a rzad intensywnie doto-
wat melioracje. Poczatkowo gtéwnym celem byto uzyskanie ziemi pod uprawe, ale
z czasem zaczeto rowniez dazy¢ do poprawy warunkow wypasu zwierzat. Obecnie -
wskutek kolejnych zmian w praktykach rolniczych i migracji ludnosci do miast - znaczna
czes$¢ odwodnionych dawniej obszaréw zostata porzucona lub nie jest juz uzytkowana
w sposéb wymagajgcy odwodnienia. Stwarza to szerokie mozliwosci ponownego nawod-
nienia osuszonych torfowisk, a bioragc pod uwage stosunkowo krotka historie odwodnieni
na Islandii, dobre efekty mozna osiggnac¢ wzglednie niewielkim wysitkiem. Jednak is-
landzkie doswiadczenie w zakresie odtwarzania torfowisk jest ograniczone: historia prob
przywracania uwodnienia jest krotka, a zrealizowane dotad przedsiewziecia objety nie-
wielka tylko powierzchnie. Pierwsze proby przywrécenia bagiennych siedlisk ptakow
podjeto w 1993 r. Od tego czasu zrealizowano kilka mniejszych przedsiewziec. Podsta-
wowym podejsciem byto raczej ,zdziczenie” (przywrdcenie naturalnych proceséow) niz
zaplanowane odtwarzanie ekosystemu o okreslonych cechach. Brakowato odpowied-
niego monitoringu i zarzgdzania. W poréwnaniu z Europg kontynentalng, wiedza nau-
kowa dotyczaca torfowisk Islandii jest réwniez uboga - opublikowano zaledwie kilka
badan na ten temat. Od 2016 r. odtwarzaniem torfowisk kieruje Islandzka Stuzba
Ochrony Gleb (SCSI).
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Typowe dla Islandii opuszczone pola uprawne na osuszonym torfie, z erodujgcymi rowami. Sunna Askelsdottir

Okoto 50-60% emisji gazéow cieplarnianych w Islandii pochodzi z sektora uzytkowania
gruntéow (~7-8000 kt ekwiwalentu CO,), w duzej czeéci zapewne z osuszonych gleb or-
ganicznych (Umbhverfisstofnun, 2022). Dane o emisjach gazéw cieplarnianych z réznych
torfowisk na terenie catego kraju sg nadal gromadzone, w celu opracowania doktadniej-
szych szacunkow. Badane jest rowniez, w jaki sposob pyty nanoszone przez wiatr wpty-
waja na rozktad torféw i dtugoterminowe magazynowanie wegla. Méckel i in. (2021)
stwierdzili, ze poczatkowe procesy rozktadu przebiegajg wolniej w glebach o wigkszej
zawartosci mineratéw wulkanicznych, ale glebach zdegradowanych dalszy rozktad jest
przyspieszany przez obecno$¢ pytu wulkanicznego. Ma to pozytywny wptyw na maga-
zynowanie wegla na nienaruszonych torfowiskach, moze jednak powodowa¢ zwiekszenie
emisji z terenow osuszonych. Bilans gazéow cieplarnianych na islandzkich torfowiskach
wymaga uwzglednienia takich zaleznosci.
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1.5. Po co ponownie nawadniaé¢ osuszone torfowiska?

Odwadnianie torfowisk zawsze pocigga za sobg utrate zwigzanej z nimi roznorodnosci
biologicznej i ustug ekosystemdw. Znikajg specyficzne dla torfowisk gatunki roélin i zwie-
rzat. Roslinno$¢ zmienia sie w kierunku zbiorowisk uproszczonych. Przesuszony torf kur-
czy sie, zageszcza, degraduje i rozktada. Uruchomieniu ulegajg biogeny: w wodzie od-
ptywajacej z torfowiska wzrasta ilos¢ fosforu i azotu oraz rozpuszczonego wegla orga-
nicznego; wywiera to negatywny wptyw na rzeki i jeziora, do ktérych trafia ta woda.
Wiekszos¢ zmian jest nieodwracalnych. Dzigki ponownemu nawodnieniu torfowiska
mozna jednak przerwaé, a przynajmniej spowolni¢, bieg tych negatywnych proceséw.
Niekiedy moze byc¢ to wstep do powrotu bagiennej roslinnosci - cho¢ czesto innej niz
pierwotna. Jezeli odtworzenie uwodnienia sie uda, moze znéw powstac¢ bagno - zwykle
nie takie samo, jak byto, ale ponownie dostarczajgce podobnych ustug ekosystemo-
wych.

tencjonowaé wode). Jezeli s przesuszone, to jedyna szansa przynajmniej czeéciowego przywrocenia odpowied-
nich ustug jest ponowne nawodnienie. Fot. Pawet Pawlaczyk

Specyficzna flora i fauna torfowisk jest dostosowana do warunkéw bagiennych i od nich
zalezna. Przywrdcenie osuszonym torfowiskom roli ostoi réznorodnosci biologicznej,
wtym ostoi zagrozonych gatunkdédw, wymaga przywrocenia warunkow bagiennych.
W skali krajobrazu zdrowe, czyli mokre torfowiska majg kluczowe znaczenie nie tylko dla
przyrody ozywionej, ale przede wszystkim dla krazenia i retencji wody. Ich obecnos¢
czesto decyduje o wrazeniu, jakie sprawia na nas krajobraz.

W Polsce: z torfowiskami jest zwigzana plejada gatunkéw rzadkich i chronionych, ale
takze liczne gatunki pospolitsze lecz charyzmatyczne. Nie bedzie rechotu zab, klangoru
zurawi ani kwitngcych kaczencow bez nasyconych wodga torfowisk i innych terenéw pod-
moktych w krajobrazie (bedzie tez pewnie mniej komardw, ale to z kolei doprowadzi do
mniejszej liczby ptakow).

Na Litwie: ponad jedna trzecia (77 gatunkéw) sposréd 219 gatunkéw roslin objetych
ochrong prawng i opisanych w , Litewskiej Czerwonej Ksiedze” (Rasomavigius, 2021) wy-
stepuje na litewskich torfowiskach, tgkach bagiennych i w lasach bagiennych. Odsetek
chronionych mchow jest jeszcze wyzszy - 25 z 52 chronionych gatunkéw wystepuje na
torfowiskach i w zwigzanych z nimi siedliskach przyrodniczych. Siedliska podmokte sg
domem dla rzadkich i chronionych ptakow, takich jak bekas Gallinago media, cietrzew
Lyrurus tetrix, rycyk Limosa limosa, siewka ztota Pluvialis apricaria, kszyk Gallinago gal-
linago, teczak Tringa glareola, kulik wielki Numenius arquata. Rozlegte tereny podmokte
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sg rowniez domem dla najrzadszego ptaka wroblowego Europy - wodniczki Acrocepha-
lus paludicola.

Na Islandii: roznorodnosc flory i fauny, ktéra przycigga turystéw, moze zniknag, jesli za-
braknie zdrowych torfowisk. Dzi$ Islandia odpowiada za znaczny odsetek populacji le-
gowych wielu ptakéw wodno-btotnych, ktorych siedliska ulegty degradacji gdzie indziej
na $wiecie. Sposrod monitorowanych populacji tych ptakéw, az 48% wykazuje nega-
tywny trend, a jedynie 16% rosnie. Otwarte mokradta subarktyczne, wystepujace na Is-
landii, sg rzadkie w skali globalnej i wymagaja ochrony (Gunnarsson, 2020). Zatrzymanie
ich degradacji pozwolitoby zachowac¢ atrakcyjny krajobraz wyspy i mogtoby zapobiec
spadkom populacji ptakow.

Ponowne nawodnienie osuszonych torfowisk jest takze istotnym przyczynkiem do zta-
godzenia emisji gazow cieplarnianych - a w konsekwencji do ztagodzenia zmiany kli-
matu. Naturalne torfowisko jest pochtaniaczem CO,i - mimo pewnej emisji metanu CH,
- pochtaniaczem netto gazéw cieplarnianych. Odwodnione torfowiska stajg sie silnymi
emiterami CO,, uwalnianego z rozktadajgcego sie torfu. kgczna emisja gazéw cieplar-
nianych z przesuszonych torfowisk wynosi do 20-30 ton ekwiwalentu CO, rocznie na
hektar - tym wiecej, im gtebsze jest przesuszenie. Jedynym sposobem zatrzymania roz-
ktadu torfu i emisji gazow cieplarnianych jest state utrzymywanie torfu nasyconego
wodg, co mozna osiggnac tylko poprzez ponowne nawodnienie. W skali globalnej utrzy-
manie torfowisk nasyconych wodg oraz ponowne nawodnianie osuszonych, stanowi
istotng i konieczng czes$¢ wysitkow podejmowanych w celu tagodzenia zmiany klimatu
(Joosten i in., 2016). Jesli powaznie chcemy ograniczy¢ zakres zmiany klimatu i jesli
faktycznie spetni¢ cel paryski (utrzymac ocieplenie klimatu < 2°C), musimy do 2050 r.
ponownie nawodni¢ wszystkie osuszone torfowiska na catym $wiecie, co oznacza, ze
w skali globalnej kazdego roku potrzebujemy ponownie nawodni¢ 2 miliony hektaréw.

Ponowne nawodnienie torfowisk skutecznie zatrzymuje emisje CO,, ale jednoczesnie
przywraca emisje metanu (CH,). Zarzadzajac torfowiskami w kontekécie emisji trzeba
wiec wybiera¢ miedzy emisjami z osuszonych torfowisk a emisjami CH4 z ponownie na-
wodnionych. Generalnie w przypadku nawodnienia efekt redukcji emisji CO, przewaza.
Ze wzgledu na odmienne zachowanie sie CO, i CH4 w atmosferze, im szybciej nawod-
nimy torfowiska, tym lepiej: symulacje pokazujg, ze z punktu widzenia ochrony klimatu
powinnismy koniecznie nawodni¢ wszystkie torfowiska juz teraz, nie odktadajac dziatan
na pézniej (Ginther i in., 2020).

Torfowiska odwadniano gtéwnie na potrzeby rolnictwa. Jednak przesuszone torfowiska
nie gwarantujg, ze uzytkowanie rolne bedzie mozliwe stale. Rozktad torfu prowadzi zwy-
kle do pogorszenia wtasciwosci gleby, zwtaszcza jej zdolnosci magazynowania wody.
W wyniku kompakcji torfu powierzchnia suchych torfowisk zapada sie i obniza - moze
prowadzi¢ to do zalewania powierzchni, co z kolei sktania rolnikow do kopania coraz
gtebszych rowow.

W wiekszosci przypadkéw korzysci ekologiczne wynikajgce z ponownego nawodniania
osuszonych mokradet wystepujg synergicznie, tzn. redukcji emisji gazow cieplarnianych
towarzyszy wzrost wartosci przyrodniczych, réznorodnosci biologicznej i innych ustug
ekosystemowych, takich jak retencja wody. Oczywiscie korzysci te zwykle nie idg w pa-
rze z uzytkowaniem gospodarczym (zazwyczaj po nawodnieniu nie mozna kontynuowaé
dotychczasowych form uzytkowania, cho¢ niektére formy tzw. paludikultury nadal moga
przynosi¢ korzysci ekonomiczne). Jednak korzysci ekologiczne przewazajg nad stratami
ekonomicznymi (Jabtonska i in., 2021; Stachowicz i in., 2022).

Wyijatkiem od ogdlnej synergii korzysci z nawadniania torfowisk mogg by¢ ekosystemy
potnaturalne na glebach torfowych, takie jak wilgotne taki i pastwiska. Zarowno w Pol-
sce, jak i na Litwie sg one szeroko rozpowszechnione. Stanowig siedlisko okreslonych
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gatunkéw rodlin i zwierzat, w szczegolnosci niektorych zagrozonych gatunkéw ptakow.
Aby zachowac¢ te réznorodnose, takie ekosystemy powinny byc¢ przez wiekszo$¢ czasu
mokre, a przynajmniej w niektorych okresach roku na tyle suche, by umozliwi¢ koszenie
lub wypas zwierzat. Biorgc pod uwage interes réznorodnosci biologicznej i rolnictwa,
czesto proponuje sie wowczas tylko czesciowe nawodnienie, czyli podwyzszenie po-
ziomu wody - ale tylko w niektérych okresach roku i nie do poziomu wtasciwego dla
naturalnego torfowiska. Takie podejscie jest sprzeczne z potrzeba zahamowania emisji
gazow cieplarnianych, do czego niezbedne jest petne nawodnienie. Nawet w takich
przypadkach, kazde podniesienie poziomu wody skutkuje jednak pewnym zmniejsze-
niem emisji, a tego typu kompromis moze byc¢ akceptowalny dla wszystkich zaintereso-
wanych stron, w tym wtascicieli gruntéw - rolnikow.

W Unii Europejskiej w 2024 r. weszty w zycie regulacje prawne dotyczace odbudowy
zasobdw przyrodniczych®, a ponowne nawodnienie przynajmniej czesci osuszonych tor-
fowisk wykorzystywanych w rolnictwie stato sie obowigzkiem kazdego panstwa czton-
kowskiego. Zgodnie z art. 11 (4) rozporzadzenia NRL, panstwa cztonkowskie wprowa-
dzajg srodki majgce na celu przywrdcenie gleb organicznych wykorzystywanych w rol-
nictwie bedacych osuszonymi torfowiskami. W ramach tych $rodkéw, do 2030 r. po-
nowne nawodnienie ma zosta¢ przeprowadzone na co najmniej 7,5% krajowej po-
wierzchni osuszonych torfowisk uzytkowanych rolniczo, do 2040 r. na 13,3%, a do 2050 r.
na 16,7%. Ponowne nawodnienie miejsc dawnego wydobycia torfu moze zostac¢ zaliczone
na poczet realizacji tych celéw, podobnie jak ponowne nawodnienie osuszonych torfo-
wisk uzytkowanych w sposob inny niz rolniczy, jednak do poziomu nie wiekszego niz 40%
celu. Ponowne nawadniane torfowisk ma przyczynia¢ sie do redukcji emisji netto gazéw
cieplarnianych i zwigkszenia réznorodnosci biologicznej, przy jednoczesnym uwzgled-
nieniu uwarunkowan krajowych i lokalnych. W nalezycie uzasadnionych przypadkach
panstwo cztonkowskie moze ograniczy¢ zakres ponownego nawadniania torfowisk rol-
niczych, jezeli miatoby ono znaczgcy negatywny wptyw na infrastrukture, budynki, przy-
stosowanie sie do zmiany klimatu lub inne interesy publiczne. Dodatkowo, art. 4 rozpo-
rzgdzenia NRL wymaga odtworzenia dobrego stanu siedlisk przyrodniczych - a dla tor-
fowisk koniecznym do tego warunkiem jest przywrocenie naturalnego uwodnienia. Wy-
nikajgce z tego wymogu potrzeby ponownego nawodnienia mogg byc¢ znacznie wieksze,
niz cele ktore stawia art. 11.

Obowigzki panstw cztonkowskich wzgledem ponownego nawadniania osuszonych tor-
fowisk nie oznaczajg, ze rolnicy i inni prywatni wtasciciele majg obowigzek zabagnienia
swoich gruntow. Pozostaje to dobrowolne. To panstwa cztonkowskie majg stworzy¢ in-
strumenty, ktére sprawig, ze ponowne nawodnianie osuszonych torfowisk stanie sie
atrakcyjna opcja dla rolnikéw i innych wtascicieli gruntow.

¢ Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2024/1991 z dnia 24 czerwca 2024 r. w spra-
wie odbudowy zasobdw przyrodniczych - czyli tzw. rozporzadzenie NRL.
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2. Wstepne rozpoznanie torfowiska

2.1. Co nalezy zbada¢ przed zaplanowaniem ponownego
nawodnienia torfowiska?

Doswiadczenia polskie

Podstawowa zasada przywracania uwodnienia jest dos$¢ prosta: nalezy zablokowa¢ kazdy
sztuczny odptyw wody z osuszonego torfowiska. Jednak w wielu przypadkach, zwtaszcza
na torfowiskach bardziej zdegradowanych, nawet zablokowanie wszystkich istniejgcych
dzi$ odptywdw nie wystarczy, aby odtworzy¢ naturalne warunki wodne. Wziecie pod
uwage réznych szczegotoéw dotyczacych ekohydrologii torfowiska moze poprawic¢ sku-
teczno$¢ nawodnienia. W szczegélnosci, do oszacowania wykonalnosci przywrécenia
uwodnienia i potencjalnych korzysci, jest konieczne dobre zrozumienie geoekosystemu
torfowiska, jego pierwotnego i aktualnego funkcjonowania w krajobrazie, historii i de-
gradacji. Staje sie to szczegdlnie wazne, gdy celem jest nie tylko ponowne nawodnienie,
ale takze przynajmniej czesciowa odbudowa ekosystemu, ustug ekosystemowych lub
zwigzanej z nimi réznorodnosci biologiczne;.

Ze wzgledu na duze zroznicowanie ekohydrologii polskich torfowisk, oraz na silng de-
gradacje wiekszosci z nich, odtworzenie uwodnienia i renaturyzacja zwykle wymaga na
wstepie duzo wysitku, w celu zrozumienia jak funkcjonowat naturalny ekosystem, i jakim
zmianom ulegt. Konieczne jest poznanie ogdélnego kontekstu krgzenia wody w krajobra-
zie. Zwykle istotne sg nastepujace informacje:

Potozenie w krajobrazie: Wstepne informacje, jak torfowisko jest zlokalizowane w sto-
sunku do struktur geomorfologicznych i innych torfowisk, sa niezbedne do zrozumienia
szerszego kontekstu jego funkcjonowania i zaopatrzenia w wode. Czy znajduje sie
w bocznej odnodze doliny? W skrzydle doliny? A moze w centralnej jej czesci? Na zbo-
czu? Na dziale wodnym? Nad ciekiem lub jeziorem? Czy towarzyszg mu wzniesienia mi-
neralne, ktore potencjalnie moga petni¢ role okien hydrologicznych? Czy torfowisko
jest lub byto elementem wigkszego kompleksu torfowego, np. wypetniajgcego doline?
Czy jest lub byto czescig ciggu torfowisk réznych typow, np. w obrebie jednej rynny?
Jak powierzchnia torfowiska zmienita sie na skutek jego osuszania i degradac;ji? Jaka
byta pierwotna powierzchnia, a jaka jest obecnie? Jak zmienit sie drenaz torfowiska
przez lokalne cieki; czy cieki ulegaja pogtebieniu wskutek erozji dna, czy tez sa regular-
nie pogtebiane w ramach dziatan utrzymaniowych (,,odmulanie”)?

Na przyktad torfowiska zrédliskowe sg bardzo podatne na erozje - badz naturalna, badz
przyspieszong przez pogtebianie i odmulanie ciekow. W konsekwencji ich efektywne od-
tworzenie jest trudniejsze, a nawet niemozliwe. Torfowiska potozone na brzegach jezior
lub rzek czesto utrzymujg wysokie uwodnienie, wspierane przez poziom wody w akwenie,
co pozwala na minimalizacje procesow rozktadu i ciggtg akumulacje torfu w stale uwod-
nionej warstwie powierzchniowej.

Warto sprawdzi¢ ogdlng dostepnos$¢ wody w krajobrazie: czy pierwotne zrodta zasilania
krajobrazu w wode sg nadal aktywne? Jaki jest ogolny obecny bilans hydrologiczny
(opady vs. parowanie i transpiracja), w szczegélnoéci biorgc pod uwage zmiane klimatu?
Skad mozna wzig¢ wode, by nawodni¢ konkretne osuszone torfowiska? Jaka jest aktu-
alna dostepnos¢ wody w ciggu roku; czy istnieje ryzyko dtugich okresow suszy? Danych
o klimacie lokalnym nie nalezy czerpac ze starszej literatury, lecz trzeba - ze wzgledu
na zachodzgce zmiany - korzysta¢ z najnowszych danych i na ich podstawie oblicza¢
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wskazniki klimatyczne. W Polsce dane pogodowe rejestrowane przez stacje meteorolo-
giczne sg ogolnodostepne i bezptatne (danepubliczne.imgw.pl), jednak publikowane sa
w uktadzie nieprzyjaznym dla uzytkownika - jako zestawienia danych z catej Polski dla
poszczegodlnych lat i miesiecy obserwacji.

Topografia powierzchni, rowy: Ksztatt powierzchni torfowiska (np. ptaska lub pochyta,
mozliwe wystepowanie struktur koputowych, wystajgcych spod torfu wzniesien mineral-
nych) stanowi wazng przestanke do wnioskowania o genezie, zasilaniu w wode i funkcjo-
nowaniu torfowiska. Identyfikacja rowow jest podstawowym zrodtem informacji przy
planowaniu dziatan ochronnych. Dane takie mozna zgromadzic¢ penetrujac i obserwujac
powierzchnie torfowiska, a w doktadniejszej formie - mierzac geodezyjnie rzedne po-
wierzchni. Obecnie bardzo pomocnym i tatwo dostepnym materiatem jest tzw. nume-
ryczny model terenu, bazujgcy na danych pochodzacych z lotnhiczego skanowania lase-
rowego (LIDAR). Dane takie w Polsce sa dostepne bezptatnie do pobrania w Internecie
(www.geoportal.gov.pl) i mozna je przeglada¢ przy pomocy powszechnie dostepnych,
bezptatnych programéw GIS (np. QGIS). Mozemy wyswietli¢ ,mape hipsometryczna”
powierzchni torfowiska, ktora zazwyczaj dobrze uwidacznia rowy i bruzdy, a takze poka-
zuje réznice wysokosci siegajgce nawet kilku centymetréw. Aktualnie istnieje wiele in-
nych algorytmoéw wizualizujgcych teren, przydatnych do zrozumienia topografii, wyszu-
kiwania rowow, oceny kierunkéw potencjalnego sptywu woéd powierzchniowych (na
przyktad: Hillshade, Slope, Visualization for Archaeological Topography - VAT).

Budowa geologiczna torfowiska: Migzszos¢ i wzajemne potozenie warstw torfu utworzo-
nych przez rozne rosliny ujawnia historie powstania i rozwoju torfowiska. Badanie wyko-
nuje sie poprzez wiercenie specjalnym swidrem torfowym, ktére wydobywa w odcinkach
rdzen torfu. Na podstawie pozostatosci roslin, specjalista jest w stanie odtworzy¢ sktad
botaniczny torfu z réznych gtebokosci, interpretujac na tej podstawie historie zmian ro-
slinnosci torfotwérczej. Przy zatozeniu, ze wymagania ekologiczne poszczegélnych zbio-
rowisk roslinnych pozostajg niezmienne, mozna wnioskowa¢ o zmieniajgcych sie warun-
kach wodnych lub klimatycznych. Mozliwe, cho¢ rzadziej stosowane, jest bezwzgledne
datowanie wybranych probek torfu za pomocg analizy Ci.. Najczesciej wykonuje sie kilka
wiercen, utozonych w transekty, co pozwala na wykonanie przekrojow obrazujacych
strukture torfowiska. Specjalisci sg w stanie w materiale z wiercenia przeanalizowac¢
wiele innych informacji - np. szczatki ameb skorupkowych Testacea dobrze obrazuja
dawne warunki ekologiczne, w szczegdlnosci uwodnienie; a zachowane w torfie pytki
roslin dokumentuja historie zmian roslinnosci wokét torfowiska.

Odwierty torfowe pozwola ustali¢, czy torfowisko ma pochodzenie paludyfikacyjne
(warstwy torfu lezgce bezposrednio na utworach mineralnych, np. na piasku), czy poje-
ziorne (warstwy torfu na gytii) oraz czy zatorfienie jest mtode (cienka warstwa torfu na
gytii), czy tez trwa od dawna (grube warstwy torfu). Ujawnig obecnoéé¢ tuféw i martwic
wapiennych. Poréwnanie roslinnosci dawnej i wspotczesnej pozwoli na wyciggniecie
wnioskéw na temat naturalnosci torfowiska (zmiany moga by¢ wynikiem naturalnej suk-
cesji, ale duza rozbieznos¢ miedzy obecng roslinnoscig a sekwencjg udokumentowang
w torfie jest zwykle wynikiem $wiezych przeksztatcen antropogenicznych). Profil po-
kaze, czy w dawnych czasach torfowisko byto porosniete drzewami i krzewami, a zatem
czy obecne wystepowanie drzew i krzewow jest stanem naturalnym, powtarzajgcym sie
epizodem, czy skutkiem $wiezych, antropogenicznych przeksztatcen.

Ocena stanu torfu (stopnia jego rozktadu) jest bardzo istotna przy planowaniu ponow-
nego nawadniania. Im mniej roztozony jest torf, tym wieksza jest jego pojemnosé wodna
i mozliwosci podsigku kapilarnego - tym wiecej mozemy osiggnac przez ponowne na-
wodnienie i tym bardziej przewidywalne beda jego efekty. W szczegolnosci nalezy zaw-
sze sprawdzi¢ stan wierzchniej warstwy torfu. Jesli torf jest nadal dobrze zachowany,
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szanse na przywrécenie pierwotnej roslinnosci torfowiska sg wieksze. Jesli powierzch-
niowe warstwy sg nieodwracalnie zmurszate, po ponownym nawodnieniu torfowiska
(oile jest to w ogole wykonalne) mozna spodziewaé sig raczej rozwoju roélinnoéci eu-
troficznej, a nie przywrécenia pierwotnej roélinnosci torfowiskowe;.

Warto jednak sprawdzi¢ nie tylko warstwe przypowierzchniows, ale i gtebsze warstwy
torfu. Ocene mozna prowadzi¢ bezposrednio w trakcie prac terenowych (przegladajac
na miejscu prébki wyciggane z odwiertow), albo - doktadniej - pobierajac prébki w te-
renie, a analizujac je w laboratorium.

ek .. ) i Al : i "M
Pobor prébek torfu, do ktérego wykorzystuje sie reczne $widry torfowe, to standardowa i niezbedna metoda,
pozwalajgca na poznanie zaréwno historii torfowiska, jak i jego obecnego stanu. Fot. Pawet Pawlaczyk

Najnowsza historia torfowiska: Historia zmian w wygladzie torfowiska (w szczegoélnosci
zarastanie drzewami i krzewami, formy uzytkowania, ewentualne melioracje) stanowi
bardzo wazny element wiedzy niezbednej do jego ochrony. Zrodtem ustalen mogg by¢
wywiady z lokalnymi mieszkarncami i uzytkownikami torfowiska. Dobrym zrodtem sg stare
mapy topograficzne, dostepne zazwyczaj od kofAca XIX w. (indeksy i zasoby map tatwo
znalezé w Internecie), cho¢ ich prawidtowa interpretacja wymaga znajomosci niuanséw
historii sztuki kartograficznej. Bardzo przydatne sg historyczne ortofotomapy i zdjecia
lotnicze. Popularny program Google Earth ma suwak czasu, ktéry umozliwia dostep do
historycznej mapy, ale dostepne zakresy czasowe sg rozne. Historyczne ortofotomapy
z ostatnich kilkunastu lat sa dostepne w Geoportalu (www.geoportal.gov.pl). Wieksza
kolekcje archiwalnych zdje¢ lotniczych, pochodzgcych przewaznie z lat 50. ubiegtego
wieku, udostepnia odptatnie Gtowny Urzad Geodezji i Kartografii (www.gugik.gov.pl),
a ceny zakupu nie sg wysokie. Czasami mozna znalez¢ nawet starsze zdjecia lotnicze,
a takze archiwalne zdjecia naziemne, ktére mogg okazac¢ sie bardzo pomocne.

Materiaty te pokazg, jak i jak szybko zmieniata sie roslinno$¢ torfowiskowa, a przynajm-
niej jej fizionomia, na przestrzeni ostatnich kilkudziesieciu lat - np. kiedy i jak szybko
torfowisko zarosto drzewami i krzewami (szybkie zarastanie zazwyczaj jest przestanka
potrzeby usuwania drzew i krzewow, podczas gdy stabilne pokrycie drzewami moze
wskazywaé, ze takie zabiegi sa zbedne). Uzytkowanie kosne w niedalekiej przesztosci
moze sktania¢ do rozwazania, czy dla ochrony réznorodnosci biologicznej obiektu nie
warto go przywroci¢. Czasami mozna okresli¢, kiedy wykopano rowy odwadniajgce
(w przypadku rowéw wykonanych stosunkowo niedawno, korzysci przyrodnicze z ich za-
blokowania beda zapewne wyisze).

Warunki ekohydrologiczne: Punktem wyjscia powinna by¢ doktadna penetracja torfo-
wiska i obserwacja wody - skad wyptywa, gdzie sie pojawia, dokad i jak szybko odptywa.
Czasami nawet konkretne aspekty fizykochemiczne (osadzanie wapnia lub zelaza)
mozna zarejestrowac wizualnie. Nie wystarczy jednak przeprowadzenie takiej obserwacji
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tylko raz. Obiekt trzeba odwiedza¢ w roznych porach roku, a takze np. w okresach desz-
czowych i suchych. Dobrym punktem wyjscia sg ,mapy wéd powierzchniowych”. Moga
to by¢ proste mapy przedstawiajagce podstawowe obserwacje (jakie czesci terenu sa
zalane, podmokte lub mokre, gdzie znajduje sie woda w rowach i w jakim kierunku pty-
nie), ale oparte na dobrej penetracji terenu w réznych okresach. Badanie mozna prze-
prowadzi¢ tradycyjna ,metoda marszrutowa” (penetrujac torfowisko pieszo), pomocne
moze byé tez wykorzystanie innych technologii, np. zdjeé wykonywanych z drona (UAV).

W ten sposob czesto mozna zauwazy¢ zasilanie wodami podziemnymi (o czym $wiadcza
widoczne zrédta, woda stale wysigkajgca z podcietych sktonéw torfowisk i skarp rowoéw,
obfite odptywy z niewielkich torfowisk, a takze statosc tych zjawisk w ciggu roku i w réz-
nych warunkach atmosferycznych). Mozna przede wszystkim ustali¢, ktére rowy najsil-
niej odwadniajg torfowisko i tym samym stanowig dla niego najwieksze zagrozenie.

Inwentaryzacja rowdéw oraz istniejagcych przegrod i zastawek jest niezbedng czesciag
wstepnego rozpoznania hydrologicznego. Do przeprowadzenia takiej inwentaryzaciji
przydatne moga by¢é mapy topograficzne i wizualizacje topografii terenu (patrz powy-
zej), jednak zazwyczaj konieczne sa obserwacje terenowe. Mimo ze w Polsce istnieje
oficjalny rejestr rowdw i innych urzgdzen wodnych, dane w nim zawarte nie zawsze sg
wiarygodne i aktualne, dlatego zawsze konieczna jest ich kontrola w terenie.

Dane meteorologiczne dotyczgce temperatury i opaddw, a takze dane hydrologiczne
dotyczgce poziomu wody w rzekach sg przydatne przy interpretacji wynikéw badan wéd
w terenie. W celu pozyskania danych meteorologicznych mozna zatozy¢ wtasng stacje
meteorologiczng’ i rejestratory stanu wody, albo wykorzysta¢ dane z najblizszej stacji
krajowej sieci obserwacji meteorologicznych i hydrologicznych, dostepne w Polsce pod
adresem: dane.imgw.pl/data/dane_pomiarowo_obserwacyjne.

Monitorowanie poziomu wody w torfie jest zrodtem informacji bardzo waznych dla dia-
gnozy stanu torfowiska. Wykonuje sie ja w specjalnie do tego celu wykonanych studzien-
kach obserwacyjnych - najczesciej majacych postac¢ rury PCV wpuszczonej w torf,
uszczelnionej u dotu i perforowanej na odpowiedniej gtebokosci. Po ustabilizowaniu sie
poziomu wody w rurze, dokonuje sie pomiaru jej gtebokosci w stosunku do powierzchni
torfowiska. Pomiar reczny jest oczywiscie mozliwy, jednak obecnie dos¢ powszechne
jest stosowanie czujnikow/rejestratorow, tzw. diverow, ktére automatycznie rejestrujg
zmiany ciénienia w stupie wody w zadanych odstepach czasu (np. raz na dobe) - wow-
czas wystarczy odczytywac zebrane dane co kilka miesiecy lub nawet raz na rok. Zwykle
obserwacje prowadzi sie w kilku lub kilkunastu studzienkach obserwacyjnych na torfo-
wisku, przez co najmniej jeden rok hydrologiczny (od poczatku listopada do konca paz-
dziernika). Czasami wykonuje sie dwa otwory w jednym miejscu, z filtracja na réznych
gtebokosciach: poziom wody w nich ustalony zazwyczaj nie bedzie taki sam, co moze
wiele powiedzie¢ o mozliwym zasilaniu z wod podziemnych. Czasami przy pomocy ta-
kich studzienek mozna wykry¢ nawet wody artezyjskie lub subartezyjskie. Dane zbierane
w interwale dobowym lub mniejszym sg bardzo cenne, gdyz pokazujg stabilno$¢ uwod-
nienia - ceche bardzo wazng przy ocenie ,stanu zdrowia” torfowiska. Dtugie serie po-
miaréow moga dostarczy¢ interesujgcych informacji na temat reakcji uwodnienia torfo-
wiska na rozne wartosci opadow i temperatur w kolejnych latach.

Pomiary wtasciwosci fizykochemicznych wody dostarczg kolejnych cennych informaciji.
Podstawowe parametry, ktére mozna szybko zmierzyé w terenie za pomocg odpowied-
niego miernika, to temperatura, odczyn (pH) i przewodno$é¢ elektryczna (zalezna od

¢ Zasilana bateryjnie stacja obejmuje rejestrator danych z czujnikami opadu i temperatury. Mozna ja
zainstalowaé w dowolnym miejscu (cho¢ warto uwzglednié ryzyko wandalizmu lub kradziezy), wyma-
gajacg odczytu danych i wymiany baterii okoto dwa razy do roku.
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ilosci rozpuszczonych jonow). Niska temperatura wody, stabilna przez caty rok, moze
wskazywac¢ na jej podziemne pochodzenie. Kwasny odczyn moze wskazywaé na procesy
zakwaszenia, lekko kwasny odczyn wskazuje na wode deszczowa, a odczyn zasadowy
moze wskazywac na wode podziemng bogatg w wapn. Przewodnos¢ rzedu kilkudziesie-
ciu pS/cm jest charakterystyczna dla miekkiej wody deszczowej, natomiast wartosci po-
wyzej 400-500 p S/cm wskazujg na silng mineralizacje. Istotne sg wartosci tych para-
metréw w réznych miejscach torfowiska: w wodzie odptywowej, w wodzie w rowach,
w wodzie powierzchniowej, w katuzach i rozlewiskach, w wodzie z gtebszych warstw,
zbierajagcej sie w studzienkach obserwacyjnych zafiltrowanych na réznych gteboko-
$ciach. Prawidtowa interpretacja wynikow przyczynia sie do zrozumienia zasilania torfo-
wiska w wode. Nalezy pamieta¢, ze stojgca woda na powierzchni torfowiska moze miec
pochodzenie opadowe i jej cechy nie zawsze moga by¢ miarodajne dla ekologicznych
cech torfowiska. Dlatego bardziej przydatne sg pomiary w studzienkach obserwacyjnych
filtrowanych w torfie.

Bardziej zaawansowane analizy wody moga dostarczy¢ jeszcze wigcej informaciji, zazwy-
czaj jednak wymagajg pobrania probek i wykonania analiz laboratoryjnych. W przypadku
torfowisk alkalicznych szczegdlnie wazna jest ilos¢ jonow wapnia i magnezu, a takze za-
warto$¢ potencjalnych sktadnikéw odzywczych: azotu, fosforu i potasu oraz zawartosé
zelaza i glinu. Czasami parametry te moga okazac sie konieczne do wybrania wtasciwej
metody ochrony.

Obecnosc wiekszych ilosci fosforu w zdegradowanym torfie lub zelaza w wodzie zasila-
jacej (czesto widoczna jako osady zelaza) jest raczej niekorzystnym sygnatem. Wskazuje
to na wysokie ryzyko eutrofizacji roslinnosci po ponownym nawodnieniu.

Rozpoznanie ekohydrologiczne mozna rozszerzy¢ na wiele sposobdw, z ktorych kazdy
dostarcza informacji pomocnych w jak najlepszym zaplanowaniu ochrony. W idealnym
przypadku rozpoznanie powinno wykracza¢ poza samo torfowisko i obejmowac kontekst
krajobrazowy, co wymaga przeprowadzenia pomiaréw wod gruntowych réwniez na sze-
rokim obszarze otaczajagcym torfowisko. Profile temperatury wéd gruntowych na réz-
nych gtebokosciach mogg wiele powiedzie¢ o intensywnosci zasilania wodami grunto-
wymi (Grootjans i in., 2006). Podobne wnioski mozna wysnu¢ z zawartosci jondw siar-
czanowych i wapniowych w wodzie gruntowej (Wotejko i Grootjans, 2004). Mozliwos¢
odktadania sie tufow mozna sprawdzi¢ eksperymentalnie, umieszczajac szkietka mikro-
skopowe w ptynacej wodzie na okres okoto miesigca, a nastepnie analizujac wytracony
na nich osad (Grootjans i in., 2015).

Bardzo wazng informacjg dla torfowisk zasilanych wodami podziemnymi jest identyfika-
cja tzw. obszaru zasilania, czyli obszaru, z ktorego pochodzg wody w warstwach pod-
ziemnych, zasilajacych torfowisko. Informacja ta jest potrzebna, gdyz wskazuje obszar,
w ktérym np. zanieczyszczenia wod podziemnych lub ich pobory moga mie¢ duzy wptyw
na torfowisko. Nie ma jednak realistycznych metod pozwalajacych na doktadna identy-
fikacje obszaru zasilania, mozna jedynie domniemywac jego granice na podstawie do-
ktadnej mapy geologicznej terenu (w tym sekwencji formacji przepuszczalnych i nie-
przepuszczalnych) i jego topografii.
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Mapa wod i zalewow powierzchniowych - podstawowe narzedzie do rozpoznawania stosunkéw wodnych. Za:
Cieslinski i in. (2022).

Flora: Rzadkie i zagrozone gatunki roslin stanowig czesto cenny walor przyrodniczy tor-
fowiska, dlatego dobre rozpoznanie flory jest szczegodlnie wskazane. Wymaga to dosta-
tecznie szczegdtowej penetracji torfowiska przez odpowiedniego eksperta. Optymalnie
jest powtarzac takie badania przynajmniej kilka razy w roku, a takze powtarzac je w réz-
nych latach. Niektore gatunki roslin naczyniowych - takie jak skalnica torfowiskowa Sa-
xifraga hirculus na torfowiskach alkalicznych lub wetnianka alpejska Trichophorum cae-
spitosum na wysokich torfowiskach atlantyckich - zaskakujgco trudno zauwazy¢, gdy nie
kwitna. Wiele gatunkow storczykow, w tym Liparis loeselii, pojawia sie w kolejnych latach
w bardzo zréznicowanej liczebnosci. Najlepszymi gatunkami wskaznikowymi na torfowi-
skach sg czesto gatunki mchow, a nie rosliny naczyniowe. Dlatego wazne jest, aby eks-
pert botanik przeprowadzajacy diagnoze posiadat odpowiednie umiejetnosci i doswiad-
czenie takze w zakresie mchéw. Badania brioflory wymagaja skupienia i czasu, pochyla-
nia sie i doktadnego przegladania roslinnosci zielnej, a zauwazenie drobnych gatunkow
mchoéw wymaga duzego doswiadczenia.

Czasami flora poszczegolnych obiektow moze byc¢ zaskakujgco stabilna, czego dowo-
dem sg przypadki, w ktorych pewne cenne gatunki znajdujemy dzi$ doktadnie w tych
samych miejscach, w ktérych opisywano je w XIX w. Zdarzajg si¢ jednak przypadki szyb-
kich zmian - zaréwno zanikania, jak i ekspansji gatunkow. Praktyka wskazuje, ze nawet
na stanowiskach teoretycznie dobrze przebadanych i wielokrotnie penetrowanych przez
botanikow, mozna znalezé osobliwosci florystyczne, ktorych wezesniej nie znaleziono.

Roslinnosé: Opis zbiorowisk roslinnych torfowiska oraz mapa roslinnosci to podstawowe
sposoby komunikacji naukowej i porzgdkowania informacji o obiekcie. Wazne jest, by
zréznicowanie roélinnosci opisywac zgodnie ze wspdtczesnymi, a nie archaicznym uje-
ciami fitosocjologicznymi. Aby sporzadzi¢ mape roslinnosci, konieczne jest szczegotowe
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kartowanie terenowe przez odpowiedniego eksperta: tylko w ten sposéb mozna ziden-
tyfikowac, opisa¢ i udokumentowaé zbiorowiska roslinne za pomoca zdjec fitosocjolo-
gicznych. Aby okresli¢ zasieg poszczegolnych zbiorowisk, pomocne moze okazac¢ sie
wykorzystanie aktualnej ortofotomapy, badz zaczerpnietej ze zrodet publicznych (np.
www.geoportal.gov.pl), badz ztozonej ze zdjgé samodzielnie wykonanych np. z drona.
Nalezy pamietac, ze réznorodnosc¢ roslinnosci moze by¢ zamaskowana obecnoscig i do-
minacjg np. trzcin czy turzyc - kartowanie roslinnosci wymaga uwzglednienia catego
sktadu gatunkowego zbiorowiska, a nie tylko dominantow.

Roslinnos¢ torfowiska moze by¢ bardzo stabilna, ale zdarzajg sie przypadki istotnych
zmian nawet w ciggu 3-5 lat, np. silna ekspansja niektérych gatunkéw szuwarowych,
skutkujgca zanikiem istniejgcych wczesniej zbiorowisk.

Mape roslinnosci mozna przeksztatcic w mape jednostek GEST, przydatna do oszaco-
wania bilansu gazéw cieplarnianych na wigkszych torfowiskach (zob. dalej).

Fauna: Torfowiska moga by¢ istotnymi siedliskami ptakow (np. zuraw Grus grus, beka-
sowate Scolopacidae) lub ptazéw. Bardzo cenna moze byé na niektorych obiektach
fauna bezkregowcow. Osobliwosci fauny nalezy szuka¢ gtéownie w grupie chrzaszczy,
zwtaszcza Staphylinidae. Poniewaz fauna bezkregowcow polskich torfowisk jest na ogét
stabo rozpoznana, czesto juz samo wejscie odpowiedniego eksperta na lepiej zacho-
wane torfowisko, skutkuje odkryciem nowych stanowisk rzadkich i cennych gatunkow.

Bardzo cenne bezkregowce mogg by¢ rowniez zwigzane z wyptywami wéd podziem-
nych, czesto wystepujgcymi w obrebie lub w poblizu torfowisk alkalicznych. Szczegolng
uwage nalezy zwroci¢ na chrusciki Trichoptera, wodopdjki Hydracarina i chrzaszcze Co-
leoptera.

Nierzadko torfowiska sa siedliskami cennych, rzadkich i chronionych gatunkow motyli.
Zazwyczaj zalezg one od swoich roslin zywicielskich, a nie od samego torfowiska. Na
turzycach wystepuje bardzo rzadki strzepotek edypus Coenonympha oedippus (w Pol-
sce znane sa trzy stanowiska - jedynie na torfowiskach alkalicznych). Z boréwka ba-
gienng zwigzany jest modraszek bagniczek Plebejus optilete. Czerwonczyk nieparek Ly-
caena dispar, wystepujacy na szczawiu, jest w Polsce wcigz stosunkowo powszechny,
a szanse na znalezienie go na przecietnym torfowisku alkalicznym sg dosc¢ duze.

Osobliwosci mozna odnalez¢ takze wsrdd fauny wazek, ktore szczegdlnie czesto zdarza
sie spotkac¢ w rowach i przy matych zbiorniczkach wodnych na torfowiskach. Nieraz na
polskich torfowiskach mozna spotkac zalotke wigekszg Leucorrhinia pectoralis. Obrzeza
pta na jeziorkach dystroficznych sg typowym siedliskiem iglicy matej Nehalennia spe-
ciosa.

Wystepowanie rzadkich i zagrozonych gatunkéw slimakéw stosunkowo czesto wigze sie
z torfowiskami niskimi. Spotykane sg m.in. wymienione w Zatgczniku II Dyrektywy Sie-
dliskowej (Dyrektywa 1992) poczwarowki: zwezona Vertigo angustior i jajowata Vertigo
moulinsiana (Ksigzkiewicz, 2010).

Elementy kulturowe: Na niektorych torfowiskach lub w ich otoczeniu znajdujg sie zabytki
techniki, np. dawne urzadzenia do poboru wody. Z niektorych zrédet wode pobierano
i pompowano przy uzyciu tzw. tarana hydraulicznego. Niektore zastawki na rowach i jazy
na ciekach moga réwniez by¢ zabytkami techniki. W torfie mogty zachowa¢ sie pozo-
statosci starych drewnianych drég i pomostéw. Pewne pozostatosci dawnej eksploatac;i
torfu (wyrobiska, groble, kolejki techniczne) - cho¢ dziatalnoé¢ ta niszczyta torfowiska
- mozna uznaé za czeéé dziedzictwa kulturowego (czasem takie pamigtki dawnego prze-
mystu torfowego sg eksponowane jako atrakcja turystyczna). Z niektorymi torfowiskami,
mtakami i zrodtami zwigzane sg wartosci kultury niematerialnej w postaci tradycyjnych
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nazw miejsc (w Polsce podtnocnej i zachodniej warto poszuka¢ dawnych nazw niemiec-
kich), lokalnej historii i podan ludowych.

Rozpoznajgc torfowisko przed podjeciem dziatan w kierunku jego ochrony lub renatu-
ryzacji, warto zastanowic sig, czy wstepne rozpoznanie bedzie jednoczesnie punktem
wyjscia do dalszego monitoringu. Jest to mozliwe, ale zazwyczaj stwarza dodatkowe wy-
magania metodyczne, np. co do rozmieszczenia punktéw badawczych, trwatego ozna-
czenia miejsc obserwacji przewidywanych do powtarzania w przysztosci, bardzo doktad-
nej lokalizacji wszystkich dokonywanych obserwac;ji.

Doswiadczenia litewskie

W zakresie analizy informacji niezbednej przed przystgpieniem do planowania renatury-
zacji torfowisk, Litwa kieruje sie zasadami zblizonymi do obowigzujacych w Polsce. Do
badania topografii powierzchni powszechnie wykorzystuje sie dane uzyskane za pomocg
skanowania laserowego (LIDAR), ktore dostepne sa na interaktywnej mapie www.geo-
portal.lt/map. Portal zawiera rowniez ortofotomapy z ostatnich kilku lat, ktore sg bardzo
przydatne do badania zmian uzytkowania gruntéw. Natomiast w przypadku starszych
map (w tym ortofotomap) zaleca sie sprawdzenie dostepnych danych kartograficznych
w krajowym archiwum centralnym. Badanie parametréw rowéw melioracyjnych odbywa
sie zazwyczaj podczas prac terenowych, jednak niektore torfowiska moga by¢ objete
oficjalnym katastrem melioracyjnym, ktéry zawiera doktadne informacje na temat gtow-
nych parametrow hydrologicznych. Dane meteorologiczne sg bardzo wazne podczas
tworzenia modeli ponownego nawodnienia i analizy wynikéw monitoringu hydrologicz-
nego. Uwzglednia sie dzienne sumy opadéw i srednie temperatury. W Litwie za groma-
dzenie danych odpowiada Litewska Stuzba Hydrometeorologiczna, ktéra udostepnia je
na stronie internetowej: archyvas.meteo.lt.

Doswiadczenia islandzkie

Wiekszos¢ torfowisk Islandii nie byta odwadniana, na wiekszosci nie prowadzono zad-
nych upraw ani wypasu. Dlatego w wielu miejscach typowe cechy ekosystemow i cha-
rakterystyczna roslinno$¢ sg wcigz dobrze zachowane. Jednakze na Islandii sg tez silnie
zdegradowane torfowiska. Na przyktad na niektorych terenach odwadnianych od lat nie
wystepuja juz zadne rosliny torfowiskowe, a ich miejsce zajety krzewy i ziota inwazyjne,
takie jak trybula Anthriscus sylvestris. Czeste sg tez grunty orne na odwodnionych gle-
bach organicznych - a doswiadczenie w renaturyzacji takich miejsc jest bardzo skape
lub nie ma go wcale. Jezeli w profilu glebowym jest warstwa torfu, przyjmuje sie, ze dany
obszar byt torfowiskiem i prawdopodobnie mozna go odtworzy¢, przynajmniej jesli po-
zwolg na to uwarunkowania spoteczno-ekonomiczne. Informacje na temat wczesniej-
szych warunkédw mozna znalezé¢, studiujac stare zdjecia lotnicze, stare mapy, nazwy
miejsc i lokalne podania. Zgodnie z podstawowymi zasadami odtwarzania ekosystemow,
w poblizu nalezy zidentyfikowa¢ ekosystem referencyjny i, o ile to mozliwe, przeprowa-
dzi¢ tam takie same badania jak w obiekcie planowanym do renaturyzacji. W poréwnaniu
z kontynentalng Europg, gdzie historia uzytkowania gruntow jest dtuzsza, a przeksztat-
cenia powazniejsze, znalezienie odpowiednich ekosystemow referencyjnych na Islandii
moze byc tatwiejsze.

Przed przystgpieniem do odtwarzania naturalnego uwodnienia przeprowadza sie do-
ktadne rozpoznanie i oceng miejsca. Oceniane sg: charakterystyka i stan rowéw i watéw,
przeptyw wody (doptyw, odptyw i przeptyw w rowach) oraz sktad roslinnosci. Tworzone
sg mapy ze zdje¢ z drondw, najlepiej w réznych porach roku, co utatwia skartowanie
rozmieszczenia zbiorowisk roslinnych i zobrazowanie topografii powierzchni. Dobrg porg
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na kartowanie topografii jest wiosna, po topnieniu $niegu, gdy roslinnos¢ jest stabiej
rozwinieta; roslinnos¢ jako taka najlepiej jest kartowa¢ pod koniec lata.

Roslinnosé: Badanie i kartowanie roslinnosci jest niezwykle istotne podczas odtwarzania
torfowisk. Zestaw gatunkowy roslin naczyniowych i nienaczyniowych odzwierciedla wa-
runki siedliskowe, takie jak dtugoterminowy $redni poziom wody, dostepnosc¢ sktadnikow
odzywczych i historie uzytkowania gruntéw, a takze inne czynniki. Islandzki katalog ty-
pow siedlisk, oparty na systemie klasyfikacji EUNIS, jest jedynym systemem klasyfikacji
torfowisk stosowanym w Islandii. Kartowane sg wiec typy siedlisk, a takze zaznaczane sg
dominujgce gatunki roslin w obrebie kazdego siedliska. Trwaja prace nad skalg, ktora
uwzgledniataby stopien degradacji torfowisk, ale gtéwnymi wskaznikami degradacji sa:
udziat gatunkéw niemokradtowych oraz sktad gatunkowy i kondycja mchéw. Do wskaz-
nikow degradacji zaliczajg sie: $miatek darniowy Deschampsia cespitosa, mietlica po-
spolita Agrostis capillaris, a nawet brodawnik jesienny Leontodon autumnalis. Najcze-
Sciej obserwuje sie te gatunki w najsuchszych miejscach w poblizu rowow. Krzewy, takie
jak wierzba dwubarwna Salix phylicifolia i wierzba wetnista Salix lanata, rowniez rozprze-
strzeniajg sie na zniszczonych torfowiskach, zwtaszcza przeznaczonych do wypasu koni.
Gtebsze badania roslinnosci moga by¢ cenne, wymagaja jednak wykwalifikowanego
personelu. Szczegdlnie interesujacym zagadnieniem jest jak i kiedy mchy reagujg na
zmiany poziomu wéd gruntowych po odwodnieniu i po przywréceniv uwodnienia torfo-
wiska.

Poziom wody: Gtebokosc¢ i stabilnos¢ poziomu wody to najwazniejsze czynniki w proce-
sie odbudowy torfowisk; podniesienie poziomu wody jest zawsze koniecznym wstepem
do dalszej renaturyzacji. Poziom wody jest zawsze monitorowany przez co najmniej rok
przed wdrozeniem jakimkolwiek dziatan. Aby uwzgledni¢ réznice miedzy poszczegol-
nymi latami, pomiary najlepiej przeprowadzac¢ takze na stanowisku kontrolnym w sg-
siedztwie. W Islandii torfowiska poddawane ponownemu nawadnianiu znajdujg sie zwy-
kle w odlegtych lub trudno dostepnych miejscach. Wielokrotne, reczne pomiary po-
ziomu wody nie zawsze sg wiec mozliwe i bytyby kosztowne. Jako tanig metode oceny
sredniego poziomu wody stosowano niekiedy wbijanie w torf metalowych pretéw, ktére
pozostawiane byty na co najmniej 3 miesigce. Cze$¢ preta znajdujgca sie w zasiegu wody
rdzewiata. Wstepne wyniki sa obiecujace i metoda ta bedzie dalej testowana. Zasieg
i poziom wod otwartych, takich jak jeziorka na torfowiskach, moze niekiedy by¢ wyko-
rzystywany jako wskaznik intensywnosci drenazu.

Stan powierzchni: Ocenia si¢ pokrycie roslinnoscig, wielkos¢ i rodzaj darni lub kep,
obecnos¢ i wptyw wypasu.

Gleba: Stan gleby jest rowniez wskaznikiem kondycji torfowisk. Gtebokosé¢ profilu gle-
bowego mierzona jest poza rowami i w nich, poniewaz w rowach tatwiej jest przebic¢ sie
przez caty profil glebowy. Okresla sie rodzaj gleby oraz stopien rozktadu materii roslin-
nej, wedtug skali humifikacji von Posta. Zwraca sie réwniez uwage na to, czy gleba ma
wysoka zawartos$¢ materii organicznej, jaki jest udziat czesci mineralnych, czy w profilu
wystepujg zauwazalne warstwy tefry (tj. popiotow wulkanicznych i innych elementéw
piroklastycznych). Idealnym rozwigzaniem jest pobranie prébek gleby i ich analiza w la-
boratorium, ale nie zawsze jest to mozliwe.

Monitorowanie: W idealnym przypadku odtwarzanie torfowisk jest procesem dtugoter-
minowym. Przed przystgpieniem do renaturyzacji wazne jest szczegotowe ustalenie
punktu wyjscia, co wymaga obserwacji trwajgcych dtuzej niz rok. W pierwszych latach
po wdrozeniu dziatan renaturyzacyjnych nalezy monitorowaé ogolny stan obiektow
poddanych renowaciji oraz zmiany krotkoterminowe, np. poziom wody. W dtugotermi-
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nowej perspektywie zmiany ekosystemu, na przyktad sukcesy w odtwarzaniu natural-
nego uwodnienia i roslinnosci, przywracaniu, powinny by¢ monitorowane zgodnie
z wczesniej ustalonymi celami i wskaznikami.

Srodowisko ekonomiczne i spoteczne, interesariusze

Doswiadczenia polskie

W Polsce cate terytorium podzielone jest na dziatki, nalezace do réznych wtascicieli
i zwykle w rézny sposob uzytkowane. Ponowne nawadnianie osuszonych torfowisk, wpty-
wajace niekiedy takze na ich otoczenie, moze wiec oddziatywac¢ na interesy roznych
podmiotow i oséb. Aby przedsiewziecie takie byto w ogole wykonalne, musi uzyskaé
zgode wtasciciela terenu i przynajmniej podstawowa akceptacje (brak czynnego sprze-
ciwu) innych interesariuszy. Bardziej ambitnym celem jest, aby przedsiewziecie przynio-
sto satysfakcje przynajmniej czesci spoteczenstwa, tzn. aby ,ludzie mogli uznaé je za
swoje”.

Przywracanie uwodnienia torfowisk jest zazwyczaj ,korzystne spotecznie”, tzn. z punktu
widzenia catego spoteczenstwa suma korzysci (wliczajac w to warto$é odtworzonych
ustug ekosystemowych) przewyzsza sume obiektywnych strat. Jednak to przestanie nie
jest tatwe do przekazania. Zazwyczaj inne grupy spoteczne odnoszg korzysci, a inne po-
noszg straty. Korzysci s ogélne (tagodzenie zmian klimatycznych), natomiast straty do-
tykajg konkretnych wtascicieli gruntow, ktérzy nie mogg kontynuowac ich uzytkowania
w dotychczasowy sposdb.

Zazwyczaj najtatwiejsze i najskuteczniejsze jest wiec wdrazanie przedsiewzie¢ renatury-
zacji ekosystemow bedacych wtasnoscig publiczng i otoczonych innymi gruntami pu-
blicznymi. Instytucje publiczng tatwiej przekona¢ argumentem korzysci ogélnospotecz-
nych, w tym przekonac¢ do potrzeby ochrony przyrody - zwtaszcza gdy ta instytucja nie
ma znaczacych, przeciwstawnych interesow ekonomicznych. Wiekszo$¢ dotychczas re-
alizowanych w Polsce przedsiewzie¢ przywracania uwodnienia torfowisk zlokalizowana
byta na gruntach Skarbu Panstwa w zarzgdzie Lasow Panstwowych. Lasy deklarujg zain-
teresowanie ochrong przyrody, doceniajg pozytywny wptyw renaturyzacji torfowisk i re-
tencji wody na otoczenie, sg zainteresowane proekologicznym i prospotecznym wize-
runkiem, a niezainteresowane gospodarowaniem na trudno dostepnych terenach pod-
moktych. Jednak to nie wystarczy - ustugi ekosystemow torfowiskowych potrzebne sg
nam na znacznie szerszg skale, odwodnione torfowiska musimy wiec na znacznie szerszg
skale nawodni¢ - co zmusi do objecia takimi przedsiewzieciami takze terenéw bedacych
wtasnoscig prywatna.

W wielu przypadkach gtownym problemem jest uzytkowanie gruntow nie tyle na samym
torfowisku, co w zasiegu oddziatywania ponownego nawodniania torfowiska. Zwykle bo-
wiem konieczna poprawa warunkéw wodnych nie moze ogranicza¢ sie np. do samych
ptatow torfowiskowych siedlisk przyrodniczych, a musi obejmowac krgzenie wody w ca-
tym krajobrazie. Nieuchronnie mokre stang sie takze na obrzeza torfowisk i ich sgsiedz-
two - co czesto jest sprzeczne z obecnym sposobem uzytkowania gruntow. Generalnie
rzecz biorgc, nie da sie odwrécic¢ skutkéw odwodnienia krajobrazu, zachowujac przy tym
wszystkie ,korzysci ekonomiczne” wynikajgce z odwodnienia i uzytkowania odwodnio-
nych gruntow. Nieunikniong konsekwencjg odtworzenia bardziej naturalnych warunkow
wodnych w skali krajobrazu bedzie zaprzestanie lub zmiana sposobu uzytkowania nie-
ktorych gruntow. A osiggniecie porozumienia zainteresowanych stron w tej sprawie jest
zazwyczaj bardzo trudne.

Przysztoscig ponownego nawadniania osuszonych torfowisk muszg by¢ znaczace za-
chety finansowe pochodzace ze zrodet publicznych, motywujgce wtascicieli gruntow do
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wyrazania zgody na ich zabagnienie, wspierajace zmiang sposobu uzytkowania gruntow
na paludikulkture lub rekompensujace zaniechania uzytkowania gruntow. Zachety takie
- jak dotad - nie sg dostepne™.

Tak czy inaczej, podstawowa informacja, ktéra nalezy zebra¢, jest informacja o wtasnosci
gruntéw. W internecie (np. www.geoportal.gov.pl) mozna sprawdzié¢ kontury dziatek ad-
ministracyjnych, ale trudniej jest ustali¢ ich wtascicieli. Odpowiednie dane sg zgroma-
dzone w oficjalnej ewidencji gruntéw, jednak nie zawsze s tatwo dostepne. Zasieg grun-
téw zarzadzanych przez Lasy Panstwowe mozna sprawdzi¢ na mapie internetowej ,,Bank
Danych o Lasach” (www.bdl.lasy.gov.pl). Nie istnieja jednak zadne podobne bazy da-
nych online dotyczgce wtasnosci gruntéw innych instytucji publicznych. Za cieki odpo-
wiada zawsze Panstwowe Gospodarstwo Wodne Wody Polskie. Zakres wtasnosci komu-
nalnej mogg wskaza¢ wtasciwe gminy. Petne dane dotyczace dziatek ewidencyjnych,
tacznie z ich wtascicielami, posiadajg starostwa i gminy. Jednak uzyskanie tych danych
moze by¢ utrudnione, ze wzgledu na restrykcyjne przepisy dotyczgce ochrony danych
osobowych. Zdarza sie, ze nieformalna wiedza sgsiadow i pukanie do drzwi okazujg sie
niezastgpione.

Zwykle w celu skutecznej realizacji ponownego nawodnienia osuszonego torfowiska ko-
nieczne jest rozpoznanie wtasnosci nie tylko samego torfowiska, ale i wszystkich tere-
néw, ktore mogg by¢ dotknigete podniesieniem poziomu wody - a nawet gruntow, ktore
~ich wtasciciel postrzega jako potencjalnie dotknigete”. Dotyczy to gruntow sasiednich,
czasami takze gruntéw odlegtych, ale odwadnianych tym samym systemem melioracyj-
nym lub odwadnianych do tego samego cieku.

Biorac pod uwage wtasnos$c¢ gruntéw, nalezy okresli¢ interesy interesariuszy. W szcze-
golnosci: w jaki sposéb i do czego wykorzystywany jest teren? Jakie jest zapotrzebowa-
nie na wode w obecnym uzytkowaniu gruntéw? Czy obecne uzytkowanie gruntéw mozna
zastgpi¢ innym rozwigzaniem? Czy mozna kupi¢ ziemie?

Trzeba brac¢ pod uwage nie tylko rzeczywiste, ale i wyimaginowane interesy interesariu-
szy. W powszechnym odczuciu polskiego spoteczenstwa obszary podmokte nadal po-
strzegane sg negatywnie, a ludzie, zwtaszcza rolnicy, czesto obawiajg sie ,nadmiaru
wody"”. Wptyw podniesienia poziomu wody moze by¢ postrzegany jako wiekszy i bardziej
rozlegty, niz jest w rzeczywistosci. Nawet rzadkie epizody wysokiego poziomu wody w la-
tach deszczowych zostang wykorzystane jako argument przeciwko blokowaniu rowow
odwadniajacych.

W kazdym razie, ponowne nawadnianie torfowisk powinno by¢ zaplanowane w uczciwy
sposob, a wszystkie niezbedne informacje powinny by¢ dostepne dla wszystkich zainte-
resowanych. Idealnym rozwigzaniem bytoby planowanie partycypacyjne. W Polsce ist-
niejg pewne doswiadczenia w tworzeniu ,zespotow lokalnej wspdtpracy” podczas przy-
gotowywania planéw zadan ochronnych dla obszaréw Natura 2000; podejscie to mozna
tatwo powieli¢ przy tworzeniu planow ponownego nawadniania osuszonych torfowisk.
Naciski ze strony interesariuszy moga jednak tatwo podwazyc¢ idee ponownego nawad-
niania. Partycypacyjny charakter procesu nie powinien by¢ zatem uwazany za cel sam
w sobie, lecz raczej za narzedzie stuzgce do skutecznego zrealizowania przedsiewziecia.

% Dla rolnikéw w Polsce dostepny jest ekoschemat “Retencjonowanie wody na trwatych uzytkach zie-
lonych”, ktéry ma forme ptatnosci ok 70 EUR/ha gruntu przez co najmniej 12 dni w roku zalanego lub
podtopionego. Stawka ta moze kompensowac losowe zalania lub podtopienia, jest jednak zdecydo-
wanie za niska, by zacheci¢ do celowego zabagnienia. Poza tym, nawodnienie osuszonego torfowiska
wymaga utrzymywania zabagnienia przez 365, a nie przez 12 dni w roku.
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Jak rolnik, ktérego zycie polega na hodowli krow, zareaguje na pomyst ponownego nawodnienia torfowisk
znajdujgcych sie w sasiedztwie jego tak i pastwisk? I w jaki sposéb réznorodnoéé biologiczna tgk moze ulec zmianie
po zaprzestaniu wypasu w wyniku ponownego nawodnienia?

Doswiadczenia litewskie

Wiekszoé¢ wyzej wymienionych problemow dotyczy takze Litwy. Ponowne nawodnienie
torfowisk w Litwie jest zazwyczaj dos¢ skomplikowane, poniewaz grunty sg czesto po-
dzielone na mate dziatki i wymagajg zaangazowania, uzyskania zgéd i porozumien z wie-
loma wtascicielami i innymi zainteresowanymi stronami. Problem ten jest szczegélnie
istotny w przypadku gruntéw rolnych znajdujgcych sie poza obszarami chronionymi.
W Litwie wiekszos¢ dziatan zwigzanych z ponownym nawodnieniem torfowisk realizo-
wana byta dotychczas na obszarach chronionych, ktore w wiekszosci przypadkéw sg za-
rzgdzane przez Panstwowe Przedsiebiorstwo Lesne. Natomiast torfowiska na prywat-
nych gruntach rolnych rolne nadal nie sg ponownie nawadniane i nie sg objete zréwno-
wazonym gospodarowaniem (paludikultura). Wynika to gtéwnie z braku wsparcia finan-
sowego dla ponownego nawadniania i paludikultury, a takze z braku ekonomicznie opta-
calnych mozliwosci wykorzystania biomasy z bagien.

W Litwie wszystkie informacje dotyczace wtasnosci gruntéw (prywatnych i publicznych)
sg dostepne na stronie internetowej www.regia.lt/lt/zemelapis, ale dostep do tych in-
formacji wymaga specjalnego uprawnienia. Granice dziatek panstwowych sg publicznie
dostepne na interaktywnej mapie www.geoportal.lt/map/?mode=vz, a granice lasow
panstwowych sg dostepne w Panstwowym Katastrze Lasow: kadastras.amvmt.lt/vartail.

Doswiadczenia islandzkie

Wiekszo$¢ nizinnych obszaréw Islandii (ponizej ~400 m n.p.m.), gdzie najczesciej wy-
stepujg zdegradowane torfowiska, jest wtasnoscig prywatna. Informacje o wtasnosci
gruntéw w Islandii s3 dostepne w publicznej bazie danych (po islandzku: (6gbylaskré),
dlatego tez znalezienie i skontaktowanie sie z wtascicielami gruntéw na terenie matej
Islandii zazwyczaj nie stanowi problemu. Do niedawna wigkszo$¢ przedsiewzie¢ ponow-
nego nawadniania torfowisk byta inicjowana przez wtascicieli lub zarzgdcow gruntow,
czesto we wspotpracy z organizacjami zajmujgcymi sie ochrong przyrody. Aby zwiekszy¢
skale nawadniania torfowisk, potrzebne jest jednak bardziej proaktywne podejscie.
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Chociaz wiekszos$¢ przedsiewzie¢ renaturyzacji torfowisk realizowana byta w miejscach,
gdzie grunty nie byty uzytkowane (zaniechano dziatalnosci rolniczej) lub byty uzytko-
wane bardzo ekstensywnie (np. tylko sezonowego wypasu), niewielu wtascicieli gruntow
byto zainteresowanych renaturyzacjg swoich torfowisk. Podobnie jak w Polsce, korzysci
ptynace z ponownego nawadniania torfowisk sg ogolnospoteczne, ale nie przynosza
konkretnych profitow wtascicielowi gruntéw. Andrason (2022) wskazat cztery gtéwne
powody niecheci islandzkich wtascicieli gruntow:

e Brak zachet finansowych (lub mozliwosci sprzedazy odpustow weglowych -
carbon credits), dajagcych korzy$é finansowg w poréwnaniu z innymi sposobami
uzytkowania gruntow na glebach organicznych, takimi jak lesnictwo i rolnictwo -
niektdérzy wtasciciele gruntéw oczekiwaliby zyskow pienieznych z ponownego na-
wadniania;

e Negatywna komunikacja, spolaryzowany dyskurs, fatszywe opinie i btedne relacje
w mediach. Ponowne nawadnianie torfowisk jest w Islandii tematem budzgcym
kontrowersje i czesto spotyka sie z nieufnoscig, a nawet wrogoscig niektorych

grup;
e Niewiara w korzysci weglowe wynikajgce z ponownego nawadniania torfowisk,
czesciowo spowodowana brakiem lokalnych badan;

e Brak edukacji interesariuszy.

Inne powody to: obawa o negatywny wptyw na sasiednie tereny, obawa ze stawy lub
doty o stromych brzegach, powstate w wyniku tego procesu, bedg stanowi¢ zagrozenie
dla zwierzat gospodarskich i ludzi, ze teren bedzie trudny do przejscia, np. podczas wy-
pasu owiec; brak jasnej definicji ,zdegradowanych torfowisk”; brak wspotpracy z oso-
bami mieszkajgcymi na danym obszarze lub znajgcymi go. Nacisk na klimat, zamiast na
przyrode (w spoteczenstwie islandzkim wielu osobom tatwiej jest wyobrazi¢ sobie ko-
rzysci ptynace z réznorodnosci biologicznej niz z ograniczenia emisji gazow cieplarnia-
nych). Niektorzy wtasciciele gruntéw uwazaja tereny podmokte za mniej atrakcyjne pod
wzgledem estetycznym niz grunty rolne, a nawet obawiajg sie spotecznej stygmatyzaciji
z powodu ponownego nawadniania. Tereny podmokte sg prawnie chronione na mocy
islandzkich przepiséw o ochronie przyrody, w zwigzku z czym w przypadku nawodnienia
osuszonych torfowisk rolnicy oddajg swoja ziemie na czas nieokreslony, majac niewielkie
szanse na jej wykorzystanie w przysztosci. Brakuje jasno okreslonych miejsc wskazanych
jako nadajgce sie do ponownego nawodnienia. Niejasny jest podziat odpowiedzialnosci
miedzy agencjami rzgdowymi i gminami. Brakuje funduszy i wykwalifikowanego perso-
nelu. Na szczescie istotnym problemem w islandzkim spoteczenstwie nie jest scepty-
cyzm wobec zmian klimatycznych.
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3. Podejscie planistyczne

3.1. Paradygmaty, kompromisy, cele

Doswiadczenia polskie i litewskie

Dotychczasowe polskie przedsiewzigcia przywracania uwodnienia torfowisk opieraty sie
zazwyczaj na jednym z nastepujgcych paradygmatow:

Ponowne nawodnienie w celu odtworzenia przyrody. Podstawowym zatozeniem jest
przywrocenie nie tylko okreslonych ustug ekosystemowych, ale funkcjonowania cen-
nego ekosystemu. Celem jest odtworzenie, w mozliwie najwigkszym stopniu, pierwot-
nego ekosystemu jaki istniat przed odwodnieniem. Kryterium sukcesu jest odtworzenie
naturalnej ekohydrologii i powigzanych proceséw ekologicznych; naprawa systemu eko-
logicznego uszkodzonego przez odwodnienie. Zazwyczaj konsekwencjg takich zatozen
jest petne nawodnienie, w wyniku ktérego nie mozna kontynuowa¢ gospodarczego uzyt-
kowania gruntow.

Ponowne nawodnienie w celu zachowania okreslonych elementéw przyrody. Podsta-
wowym zatozeniem jest optymalizacja bagiennych siedlisk niektérych gatunkow roslin
lub zwierzat, w szczegolnosci ptazéw i ptakdéw. Nawodnienie realizuje sie w takim zakre-
sie, w jakim odpowiada ekologicznym potrzebom docelowych gatunkéw (w niektérych
przypadkach nie jest to ,ponowne nawodnienie” sensu stricto), czesto przy zatozeniu
utrzymania tradycyjnego uzytkowania gruntéw, na ile jest to mozliwe. Przyktadowo, na-
wadnianie wilgotnych tak w celu ochrony ptakéow zaktada utrzymanie wysokiego po-
ziomu wody wiosng, ale pdzniejsze jego obnizenie, aby umozliwi¢ pokos, bo ptaki po-
trzebuja tak bagiennych, ale koszonych. Czesto brane jest pod uwage takze utrzymanie
lub przywrocenie niektorych ustug ekosystemow mokradtowych.

Ponowne nawodnienie w celu zatrzymania wody. Podstawowym zatozeniem jest mak-
symalizacja retencji wody: zatrzymywanie wody w krajobrazie, zapobieganie suszy, po-
prawa warunkéw wodnych dla sgsiednich laséw lub ekosystemow rolniczych. Podejscie
to jest popularne wsrod lesnikow i niektorych rolnikow, a jego realizacja polega na po-
nownym nawadnianiu i odtwarzaniu matych ekosysteméw bagiennych stanowigcych wy-
spy w przeksztatconym i uzytkowanym krajobrazie, w miare mozliwosci nie naruszajac
perspektywy uzytkowania produktywnych gruntéw. Szczegdlnie popularna wsrod pol-
skich lesnikow jest idea ,matej retencji w lasach”.

Ponowne nawodnienie w celu tagodzenia zmiany klimatu. Podstawowym zatozeniem jest
ochrona torfu przed rozktadem (trwate zatrzymanie zgromadzonego w torfie wegla)
i zapobieganie emisji gazéw cieplarnianych. Wymaga to statego utrzymywania torfu
w warunkach nasycenia wodg, czyli petnego ponownego nawodnienia torfowiska.

Chociaz wyzej wymienione cele moga czesto byc¢ realizowane synergicznie, podejscia
te réznig sie szczegotami, co moze mie¢ wptyw na szczegdtowe rozwigzania. Niektére z
nich wymagajg kompromisu miedzy ponownym nawodnieniem (petnym odtworzeniem
terendw podmoktych) a dalszym uzytkowaniem tych terenow. Taka idea jest bliska ,roz-
sgdnemu uzytkowaniu” terenow podmoktych, zalecanemu przez Konwencje Ramsarska.
Niemniej jednak kompromisy takie nie prowadzg do ,ponownego nawodnienia sensu
stricto”, tzn. nie przywracajg warunkow, w ktérych torf rzeczywiscie bedzie stale uwod-
niony.
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Czes¢ ponownie nawodnionych terenow podmoktych jest przeznaczana wytacznie do
ochrony przyrody i srodowiska, co oznacza zaniechanie ich gospodarczego wykorzysta-
nia. Jezeli znajdujg sie na obszarach chronionych, mogg by¢ uwazane za ,$cisle chro-
nione”, w sensie strategii UE na rzecz roznorodnosci biologiczne;j.

Jednak niektére ponownie nawodnione, zabagnione grunty moga nadal by¢ uzytkowane
gospodarczo. Technologie produkcji rolnej lub lesnej w warunkach bagiennych okre-
slane sg mianem ,paludikultury”. Moze to by¢ na przyktad uprawa trzciny lub patki wod-
nej, uprawa mchow torfowcdédw na potrzeby ogrodnictwa, albo plantacje wierzby czy ol-
chy.

Paludikultura potencjalnie moze by¢ ekonomicznie optacalna. Jednak zwykle oznacza
ona catkowitg zmiane w poréwnaniu ze sposobami uzytkowania terenu osuszonego. Nie-
zbedne inwestycje w odpowiednie maszyny (dostosowane do pracy na bagnie), a takze
ryzyko rozpoczecia czegos nietypowego i nieznanego, powoduja, ze ,koszt wejscia” jest
wysoki i moze zniecheca¢ potencjalnie zainteresowanych rolnikow. W efekcie do tej
pory nie mamy polskich przyktadéw wdrozenia paludikultury na ponownie nawodnio-
nych torfowiskach.

Z uwagi na duzg réoznorodno$¢ polskich terendw mokradet, wszystkie przedstawione wy-
zej podejscia majg swoje miejsce w dziele ponownego nawadniania torfowisk. Wybér
odpowiedniego paradygmatu jest podstawowa decyzjg kazdego przedsiewziecia rena-
turyzacyjnego.

W Litwie przedsiewziecia ponownego nawodnienia opierajg sie zazwyczaj na bardzo po-
dobnych zatozeniach jak w Polsce. Ponowne nawodnienie osuszonych torfowisk koncen-
truje sie na poprawie stanu ochrony siedlisk i gatunkéw chronionych, a takze na tago-
dzeniu negatywnych skutkéw zmian klimatu. Natomiast ponowne nawodnienie w celu
retencji wody nie jest zbyt powszechne. Wdrozono jednak kilka przedsiewzie¢ ponow-
nego nawodnienia torfowisk w krajobrazie silnie zniszczonym przez rolnictwo, ktorych
celem byto nie tylko zatrzymanie wody, ale takze zmniejszenie tadunku substancji bio-
gennych do wdd powierzchniowych i ograniczenie rozproszonych zrédet tego typu za-
nieczyszczen. Ponadto w obszarach rezerwatu biosfery Zuvintas (Baisogala, $rodkowa
Litwa), Baltoji Voké (potudniowo-wschodnia Litwa) i delty Niemna zrealizowano pilota-
zowe uprawy paludikultury. Wiekszos¢ z nich koncentrowata sie na zrownowazonym
uzytkowaniu podmoktych tak.

Od wybranego paradygmatu (i od akceptowalnego poziomu kompromisu) zalezg szcze-
gotowe cele przedsiewziec renaturyzacyjnych. Powinny one opisywac¢ docelowe warunki
wodne, jakie majag zosta¢ osiggniete. Ustalenie celow szczegdtowych musi uwzgledniaé
wykonalno$¢ ponownego nawadniania, w szczegoélnosci w kontekscie nieodwracalnych
zmian jakie zaszty juz wskutek odwodnienia. Musi bra¢ pod uwage nieodwracalne zmiany
powierzchni torfowisk, zaistniate juz w wyniku rozktadu i kompakcji torfu, zwiekszony
drenaz przez nieodwracalnie pogtebione i wciete cieki i rowy, a takze ogdlny deficyt
wody w krajobrazie.

Znajgc docelowe warunki wodne, ktére chcemy przywrécié, mozna okresli¢ wizje final-
nego stanu catego odtwarzanego torfowiska, wraz z jego roslinnoscig i innymi sktadni-
kami ekosystemu. Mozliwo$¢ odtworzenia ekosystemow torfowiskowych zazwyczaj za-
lezy od stopnia ich degradacji. W przypadku torfowisk zdegradowanych w niewielkim
tylko stopniu, mozliwe jest ,cofniecie zmian”, tj. odtworzenie stanu bliskiego pierwot-
nemu, przez proste przywrécenie warunkéow wodnych sprzed odwodnienia. Nawet wow-
czas niektére procesy degradacji (np. zmiany mikrobiologiczne w glebie czy rozwoj mi-
koryz wspomagajacych wzrost drzew) moga by¢ trudne do odwrécenia. W przypadku
silnie zdegradowanych torfowisk, ze znaczgco zageszczong, zmurszatg i czesciowo zani-
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ktg zubozatg warstwg torfu lub ze zdegradowang powierzchniowa warstwa torfu, po-
nowne nawodnienie moze doprowadzi¢ jedynie do rozwoju nowego ekosystemu bagien-
nego, zapewniajgcego niektére ustugi ekosystemowe; jednak zwykle nie tak cennego
przyrodniczo, jak ekosystem pierwotny.

Doswiadczenia islandzkie

Pod koniec ubiegtego stulecia pierwsze dziatania majace na celu odtworzenie torfowisk
w Islandii podjeli mitosnicy ptakéw, chcacy przywrocié¢ ich siedliska, ale takze rolnicy,
ktorzy tracili swoje zwierzeta hodowlane w rowach. W kolejnych latach realizowano
przedsiewziecia, w ramach ktorych odtwarzano stawy, jeziora i torfowiska, gtéwnie
w celu restytucji siedlisk ptakow.

Wraz z opublikowaniem w 2013 r. Suplementu dotyczacego terenéw podmoktych do
Wytycznych IPCC, dotyczacych krajowych inwentaryzacji gazow cieplarnianych
z 2006 r., w krajowym inwentarzu emisji Islandii po raz pierwszy uwzgledniono emisje
z osuszonych gleb organicznych. W stabo zaludnionym kraju, ze stosunkowo niewielkim
sektorem przemystowym i duzymi obszarami osuszonych torfowisk, emisje z gleb orga-
nicznych stanowig bardzo duzg czes¢ catkowitych krajowych emisji - okoto 50-60%
(Umbhverfisstofnun). W ostatnich dziesiecioleciach wiekszg uwage zyskat problem utraty
réznorodnosci biologicznej, po ratyfikowaniu przez Islandie Konwencji Bernenskiej
(1993 r.) i Konwencji o réznorodnosci biologicznej (1995 r.). Na agendzie polityczne;j
znalazty sie Globalne Ramy Roéznorodnosci Biologicznej i cele ustalone w porozumie-
niach z Kunmingu i Montrealu, ktére zastgpity wczesniejsze, niezrealizowane cele z Aichi.
Islandia ratyfikowata rowniez w 1978 r. Konwencje Ramsarskg o obszarach wodno-btot-
nych i do tej pory zgtosita sze$¢ obszaréow mokradtowych do Spisu Ramsar (Umhver-
fisstofnun).

Gtéwnym celem renaturyzacji islandzkich torfowisk jest przywrocenie utraconych wa-
runkow wodnych, funkcji ekosystemu, kluczowych struktur i populacji gatunkéw, ktére
ulegty degradacji na skutek dziatalnosci cztowieka. Kazde przedsiewziecie moze miec
takze specyficzne, bardziej szczegotowe cele. Celem jest osiggniecie stanu jak najbar-
dziej zblizonego do lokalnego ekosystemu referencyjnego, czyli analogicznego ekosys-
temu, ktéry nie ulegt degradacji. Gdy nie da sie znalez¢ takiego ekosystemu w sgsied-
nim terenie, wzorcem moze by¢ wyobrazenie ,ekosystemu koncepcyjnego”, oparte na
wiedzy naukowej i lokalnej. Kluczowg funkcja, ktorg nalezy odtworzy¢, jest hydrologia
danego obszaru, poniewaz jest ona warunkiem koniecznym do przywrdcenia innych pro-
ceséw kluczowych dla zdrowego i funkcjonujgcego ekosystemu (Gann i in., 2019).
W niektérych przypadkach w Islandii odtworzenie warunkéw wodnych to jedyna po-
trzebna interwencja. Jesli zostanie to przeprowadzone prawidtowo i trwale, naturalne
procesy przejma kontrole, a z czasem ekosystem torfowiska ulegnie odtworzeniu. Zalezy
to oczywiscie od stopnia degradacji i od innych czynnikow.

Odtworzenie torfowisk w Islandii jest zazwyczaj postrzegane albo jako przedsiewziecie
dotyczace réoznorodnosci biologicznej, wigzace sie z dodatkowymi korzysciami dla kli-
matu, albo jako przedsiewziecie na rzecz przeciwdziatania zmianie klimatu, ktore wigze
sie z dodatkowymi korzysciami dla roznorodnosci biologicznej. W niektorych przypad-
kach motywacja sa gtownie wzgledy krajobrazowe, a dodatkiem korzysci dla przyrody
i klimatu.
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3.2. Wykonalnosé, ogélna koncepcja wdrozenia

Doswiadczenia polskie

Gdy juz mamy pomyst, co chcemy osiggnaé, nastepnym pytaniem zazwyczaj jest, jak to
zrobig¢, tj. w jaki sposdb zebraé i utrzymaé wystarczajgca ilos¢ wody, aby uzyska¢ ocze-
kiwany efekt nawodnienia. Zwykle nawodnienie osuszonego torfowiska polega na zablo-
kowaniu odptywu wody, ale pytanie brzmi: gdzie doktadnie? w ilu punktach? Odpowiedzi
trzeba szukaé osobno dla kazdego konkretnego torfowiska, po zapoznaniu sie z jego
specyficzng hydrologig. Jednak na podstawie dobrych i ztych doswiadczen dotychcza-
sowego nawadniania torfowisk w Polsce mozna sformutowac¢ kilka ogoélnych zasad:

Torfowisko powinno zosta¢ ponownie nawodnione ,odpowiednig wodg”, tzn.
wodg o tym samym pochodzeniu i sktadzie chemicznym, co woda pierwotnie go
zasilajgca. Wysokie torfowisko ombrotroficzne, ani torfowisko soligeniczne, nie
powinno by¢ nawadniane wodg rzeczng. W szczegolnosci torfowiska alkaliczne,
na ktérych rozwoj roslinnosci jest limitowany przez biogeochemiczne procesy
ograniczajgce dostepnosc azotu lub fosforu, nie powinny by¢ zasilane wodg o in-
nych cechach;

W przypadku dobrze zachowanego torfu, podsigk kapilarny moze okazac sie po-
mocny w osiggnieciu nasycenia torfu woda. Jesli jednak torf ulegnie czesciowemu
rozktadowi, staje sie hydrofobowy i trudno go ponownie nawilzy¢;

Zazwyczaj poziom wod gruntowych powinien by¢ utrzymywany jak najblizej po-
wierzchni nawadnianego torfowiska. Jezeli powierzchnia torfowiska nie jest pta-
ska (w szczegolnosci: torfowiska wysokie koputowe, torfowiska wiszace, torfowi-
ska przeptywowe), przegrody muszag utrzymywaé nieptaski poziom wéd grunto-
wych - oznacza to prawdopodobnie koniecznos$¢ kaskadowego blokowania kaz-
dego odptywu serig przegrod, a nie tylko pojedyncza przegrods;

Blokady odptywu wody powinny by¢ odporne na nieprzewidziane uszkodzenia -
co znaczy, ze zazwyczaj powinny by¢ redundantne (zaplanowane i zbudowane
z celowym nadmiarem);

Nalezy wzigé¢ pod uwage, jak bedg sie starze¢ przegrody blokujgce odptyw. Ide-
alng sytuacjg jest zablokowanie odptywu wody za pomocag materiatow natural-
nych, ktére wtopia sie w srodowisko i beda rozktadac sie rownoczesnie z zarasta-
niem rowodw, by ostatecznie znikngé doktadnie w momencie, gdy nie beda juz
potrzebne - najgorszg zas sytuacja jest, gdy znikng szybciej!

Nie nalezy przecenia¢ wptywu dziatan nawadniajgcych na $rodowisko. Choc¢
w niektérych przypadkach efekt ,powrotu wody” jest szybki i spektakularny, w
innych sytuacjach efekty sg w pierwszych latach ledwo widoczne. Zwykle po-
trzeba kilku lat (w tym i tych mokrych), aby skutki dziatan objawity sie w petni.
Nalezy spodziewac sie nieoczekiwanych kierunkéw rozwoju roslinnosci. Tylko nie-
znacznie zdegradowane torfowiska moga powrdci¢ do swojego pierwotnego
stanu;

Aby skutecznie zatrzymac¢ wode, zazwyczaj nalezy zablokowac¢ kazdy jej odptyw.
Najlepszym sposobem na osiggnigcie tego celu jest zarzgdzanie adaptacyjne: ob-
serwowanie skutkéw i korygowanie zablokowania odptywéw.

Szczegodtowe planowanie i projektowanie zablokowania odptywu wody w celu nawod-
nienia torfowiska wymaga wiedzy i do$wiadczenia hydrologicznego. Hydrologia torfo-
wisk jest dziedzing dos$¢ specyficzng - odpowiednim ekspertem powinien by¢, jesli to
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mozliwe, doswiadczony ,inzynier hydrologii torfowisk”, a nie tylko hydrolog o ogélnych
kompetencjach.

Czasami stosuje sie modelowanie hydrologiczne w celu prognozowania warunkéw wod-
nych po nawodnieniu. Zazwyczaj do modelu potrzebne sg dane wejsciowe dotyczace
topografii torfowiska, rowow, grubosci warstw torfu i podstawowych parametréw torfu.
Jednak niektére nawodnienia sg realizowane bez bardzo precyzyjnych prognoz hydro-
logicznych, bazujgc jedynie na intuicji ekspertow. Jesli eksperci sg doswiadczeni, takie
podejscie zwykle okazuje sie skuteczne.

CUERRN TR T
+Kaskadowe” blokowanie kazdego rowu jest konieczne dla skutecznego zatrzymania odptywu z koputy torfowiska
wysokiego. Torfowisko Baligowka, Podhale, Polska.
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Metoda ,kaskadowa” blokowania rowéw stosowana jest takze w innych krajach. Renaturyzacja torfowisk w Alpach
Austriackich. Fot. Pawet Pawlaczyk
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Czekamy na deszczowy rok. Dziatania blokujgce odptyw nie zawsze przynoszg natychmiastowy efekt; dtugie okresy
suszy wiosng i w lecie mogg zmniejszy¢ szanse sukcesu. Fot. Pawet Pawlaczyk

3.3. Formalne wymagania dotyczace planowania, kwestie
prawne i wskazéwki praktyczne

System polski

W Polsce przed wdrozeniem przedsiewzigcia zmieniajgcego warunki wodne zazwyczaj
konieczne jest uzyskanie catego pliku niezbednych pozwolen. Sg jednak wyjatki prawne,
ktorych wykorzystanie moze znacznie zmniejszy¢ to obcigzenie.

Zgodnie z ustawg Prawo wodne, kazda zmiana warunkéw wodnych, w tym budowa no-
wego urzgdzenia wodnego, wymaga uzyskania zgody od organu zarzadzajgcego wodami
(zazwyczaj dyrektor Zarzadu Zlewni PGW Wody Polskie). Do wniosku nalezy dotaczy¢
operat wodno-prawny. Jednak zbudowanie przepustu na rowie wymaga jedynie wcze-
$niejszego zgtoszenia takiego zamiaru, a w zgtoszeniu wymagane s3 tylko podstawowe
informacje. Zgtoszenie najczesciej jest akceptowane w trybie ,milczgcej zgody”, cho¢
organ moze wnie$¢ wobec niego sprzeciw. ,,Przebudowa rowu”, majgca na celu ograni-
czenie odptywu wody z wtasnego terenu (i bez wptywu na warunki wodne na gruntach
obcych) wymaga jedynie powiadomienia organu zarzadzajacego wodami. Aby zmniej-
szy¢ obcigzenia administracyjne, wazne jest odpowiednie nazwanie naszych zamierzen.

Standardowo, kazda inwestycja budowlana wymaga uzyskania pozwolenia na budowe
od organu budowlanego (zwykle Starosta). Do przedktadanego projektu nalezy dota-
czy¢ bardzo szczegdtowg mape, a to zazwyczaj wigze sie z zatrudnieniem profesjonal-
nego geodety. Jednak mapa i pozwolenie nie sg wymagane w przypadku przebudowy
~obiektow melioracyjnych”. Przepisy prawa budowlanego nie majg zupetnie zastosowa-
nia, jesli nie sg stosowane zadne ,wyroby budowlane”. Aby wiec zmniejszy¢ obcigzenia
administracyjne, czesto wybiera sie rozwigzania wykorzystujgce wytgcznie ziemie lub
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torf z sagsiedztwa, albo nieprzetworzone drewno pozyskiwane lokalnie (tj. materiaty
ktore nie sa uznawane za ,wyroby budowlane”), albo szuka dla przedsiewziecia nazwy
umozliwiajgcej objecie go uproszczonymi przepisami.

W przypadku wykonania ,budowli pietrzacej” na cieku, moze by¢ konieczne uzyskanie
zgody srodowiskowej, wydawanej przez gmine po zaopiniowaniu przez regionalnego dy-
rektora ochrony srodowiska. Decyzja taka nie jest jednak potrzebna, gdy inwestycja jest
przewidziana w ustanowionym planie ochrony dla obszaru chronionego, a wysokos¢ pie-
trzenia wody nie przekracza 1 m.

Kruczki prawne zmniejszajgce obcigzenia administracyjne i koszty niezbednej dokumen-
tacji, sg w Polsce czesto stosowane. Prostota sciezki formalnej jest istotng przestanka
wyboru konkretnych rozwigzan technicznych.

System litewski

Przy planowaniu odtwarzania terenéow podmoktych w Litwie nalezy rozpoznac stan
dziatki i istniejgcy system melioracyjny. Ponizej wyjasniono dwie podstawowe sytuacje:
1) odtwarzanie terenéw podmoktych na gruntach odwodnionych oraz 2) odtwarzanie
terenoéw podmoktych na gruntach nieobjetych oficjalnym katastrem odwodnien.

W pierwszej kolejnosci w obszarze, na ktérym planuje sie dziatania renaturyzacyjne, na-
lezy oceni¢ powierzchnige gruntéw odwodnionych. Litewska cyfrowa baza danych stanu
odwodnienia gruntéw i podmoktoéci (Mel_DB10LT) zawiera informacje na temat pro-
jektéw melioracyjnych, gruntéow odwodnionych, gruntéw stabo odwodnionych oraz
obiektow hydrotechnicznych (melioracyjnych). Publicznie dostepne dane dotyczace
obszaréw bagiennych, budowli hydrotechnicznych (melioracyjnych), nowo zrealizowa-
nych projektéw melioracyjnych oraz granic projektéw melioracyjnych mozna znalez¢ na
litewskim portalu informacji przestrzennej www.geoportal.lt.

Przywracanie terenéw podmoktych na gruntach zmeliorowanych. Jesli torfowisko znaj-
duje sie na terenie objetym systemem melioracyjnym, dziatania zalezg od potrzeby
utrzymania funkcjonujgcej infrastruktury melioracyjnej. Mozliwe sg bowiem dwie sytua-
cje:

1) Gdy konieczne jest utrzymanie funkcjonujacej infrastruktury melioracyjnej;
2) Gdy nie ma koniecznosci utrzymania funkcjonujacej infrastruktury melioracyjnej.

W pierwszym przypadku nalezy sprawdzic, jakie rury drenazowe lub rowy przebiegaja
przez dziatke i jaki jest zasieg ich oddziatywania. Nalezy uzyska¢ kopie planu melioracji,
ktéry pomoze ocenié, jakie fragmenty obszaru moga zosta¢ nawodnione, a na ktére
dziatania renaturyzacyjne nie powinny mieé¢ wptywu. Ten krok jest niezwykle istotny, po-
niewaz nieznajomos¢ systemu mozna doprowadzi¢ do nieumyslnych szkéd nawet
w znacznej odlegtosci od miejsca wdrazania dziatan renaturyzacyjnych. Wszelkie decy-
zje nalezy konsultowa¢ ze specjalistami. W sytuacji gdy réw lub gtéwna rura drenazowa
(o $rednicy wiekszej niz 125 mm), przebiegajace przez torfowisko, odwadniajg réowniez
obszary sgsiadujgce, konieczne jest znalezienie wtasciwego rozwigzania inzynieryjnego.
Mozliwe sg dwa warianty:

e Pozostawienie urzgdzenia melioracyjnego w stanie czynnym i przeprowadzenie
renaturyzacji torfowisk w oddaleniu od istniejgcego kolektora lub rowu;

¢ Przebudowananie system melioracyjnego tak, aby nie wkraczat na teren renatu-
ryzowanego torfowiska.

Plan odtworzenia torfowiska bez naruszania dziatajgcych urzadzen melioracyjnych na-
lezy opracowac wraz ze specjalistg ds. melioracji lub hydrotechnikiem. Drobne zmiany
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w systemie melioracyjnym (np. usypanie tam w rowach) najczesciej wystarczy uzgodnié¢
z lokalnym urzedem gminy, wieksze zmiany moga jednak wymagac¢ projektu technicz-
nego.

Koniecznos$¢ utrzymania infrastruktury melioracyjnej nie zachodzi, gdy przez obszar
przewidziany do renaturyzacji przebiegajg rury i rowy, ktére nie petnig juz swoich funkcji
(sg zatkane lub zniszczone) albo ich funkcje nie sa juz potrzebne. W takiej sytuaciji, przed
przystgpieniem do prac renaturyzacyjnych nalezy:

e Sprawdzi¢, jaka jest sytuacja prawna obiektow hydrotechnicznych, przede
wszystkim, czy sg wpisane do rejestru panstwowego jako majatek podlegajacy
nadzorowi;

e Ztozy¢ wniosek o wykreslenie obiektow melioracyjnych;
e Sprawdz, czy nie ma potrzeby zmiany przeznaczenia gruntu;
e Przygotowa¢ plan prac renaturyzacyjnych;

e Uzyskac¢ niezbedne pozwolenia na planowane dziatania, takie jak budowa zasta-
wek czy wycinka drzew.

Przywracanie terenéw podmoktych na gruntach niemeliorowanych. Najwazniejszym ce-
lem w sytuacji, gdy torfowisko nie podlega melioracjom, jest przywrdcenie naturalnego
poziomu wody poprzez zatrzymanie wody na dziatce. Nalezy podjg¢ nastepujgce kroki:

1) Oceni¢ uksztattowanie terenu i warunki wodne oraz ustali¢, ktéredy odptywa woda.

2) Sprawdzié, czy sg wymagane jakiekolwiek formalne pozwolenia lub czy istnieja jakie$
ograniczenia.

Chociaz na gruntach niemeliorowanych nie s3 wymagane pozwolenia na budowe lub
przebudowe obiektéw melioracyjnych, nalezy zwréci¢ uwage na inne mozliwe ograni-
czenia.

W przypadku gruntéw lesnych, nie mozna celowo wycina¢ lub niszczy¢ lasu bez pozwo-
lenia. Tymczasem ponowne nawodnienie torfowiska ma czesto bezposredni (wycinanie
drzewostanu w celu otwarcia przestrzeni) lub posredni (zamieranie drzew z powodu wy-
sokiego poziomu wody) wptyw na drzewostan. Dlatego dziatania czynnej ochrony nalezy
uzgodni¢ z przedstawicielami odpowiedniego nadlesnictwa, gminy lub Panstwowej
Stuzby Lesnej. W takiej sytuacji zazwyczaj konieczne jest przygotowanie planu gospo-
darki lesnej lub zmiana istniejgcego planu gospodarki lesne;.

Jesli odtwarzany obiekt lezy w granicach obszaru chronionego, uzasadnienie koniecz-
nosci zastosowania srodkow ochrony przyrody jest znacznie prostsze, ale tu takze poja-
wiajg sie dodatkowe wymogi formalne. Obejmujg one przygotowanie i uzgodnienie
planu ochrony. W dokumencie tym zazwyczaj okresla sie cele i zadania zwigzane
z ochrong wybranych waloréw przyrodniczych, kolejnos¢ planowanych prac oraz har-
monogram tych prac. Wazne jest wskazanie mozliwych zrédet finansowania, instytucji
odpowiedzialnych za realizacje prac oraz dalszg opieke nad terenem. Jezeli planowane
prace bedg miaty bezposredni wptyw na drzewostan rosngcy na danym terenie, wéw-
czas konieczne jest wtgczenie rozwigzan dotyczgcych zarzgdzania przyroda do obowig-
zujgcego planu gospodarki lesne;.

System islandzki

Do ponownego nawadniania torfowisk w Islandii zazwyczaj niezbedne jest ogolne po-
zwolenie na budowe od wtadz lokalnych. Kazda gmina ma prawo zdecydowac, czy po-
nowne nawadnianie torfowisk wymaga zezwolenia, czy nie. Wymagania dotyczgce ro-
dzaju dokumentow potrzebnych do ztozenia wniosku réznig sie w zaleznosci od gminy.
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3.4.

Najczesciej wystarcza mapa lub zdjecie z drona obszaru objetego przedsiewzieciem,
wraz ze szczegotowym opisem zamierzen. W niektorych przypadkach gminy zazgdaty
rowniez pisemnych zgéd wszystkich zainteresowanych stron (wtascicieli sasiednich
gruntéw). Dobra praktyka jest zawsze informowanie sgsiadéw, co moze zapobiec ewen-
tualnym konfliktom w przysztosci. Moga sie oni obawiac, ze przedsiewzigcie negatywnie
wptynie na mozliwos¢ uzytkowania ich gruntéw. Podobnie, jezeli w poblizu znajduja sie
rzeki lub jeziora, zaleca sig skonsultowanie sie z lokalnym stowarzyszeniem wedkarskim.
Konieczne jest rowniez przeprowadzenie konsultacji z Agencjg Dziedzictwa Kulturowego
Islandii, aby zapobiec ewentualnemu naruszeniu zabytkéw archeologicznych. Jesli
przedsiewziecie jest planowane na obszarze o wysokim statusie ochrony srodowiska, wy-
magane jest uzyskanie pozwolenia od Islandzkiej Agencji Ochrony Srodowiska.

Finansowanie

Doswiadczenia polskie

W Polsce najwazniejszym zrédtem finansowania odtwarzania torfowisk sg srodki krajowe
i europejskie przeznaczone na ochrone przyrody. Duze przedsiewziecia sg czesto cze-
sciowo finansowane ze $srodkow unijnego instrumentu finansowego LIFE lub ze srodkéw
unijnego Funduszu Rozwoju Regionalnego, zarzadzanego przez organy krajowe. Nie-
ktére przedsiewziecia sg finansowane ze srodkow pochodzgcych z norweskich szwajcar-
skich lub islandzkich, udostepnianych przez te panstwa w zwigzku z ich dostepem do
wspoélnego rynku UE. Zazwyczaj finansowanie jest dostepne w formie dotacji dla najwy-
zej ocenionych wnioskéw, wybieranych w drodze otwartego konkursu. Zwykle ofero-
wane jest pokrycie czesci budzetu przedsiewzigcia; reszta musi zosta¢ sfinansowana ze
srodkéw spoza UE. Polskie instytucje finansowe: Narodowy Fundusz Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej oraz Regionalne Fundusze takze stanowig istotne zrodta finan-
sowania i wspotfinansowania wielu przedsiewzieé.

Od 2021 r. dla niektorych rolnikow dostepny jest tzw. ekoschemat, tj. ptatnosc za fakt,
ze ich grunty sa okresowo zabagnione lub zalane. Ptatnos¢ ta jest jednak dostepna wy-
tacznie jako uzupetnienie programoéw rolno-srodowiskowych i jest stosunkowo niewy-
soka; jej warunkiem jest obecnos¢ wody na gruncie przez 12 dni w roku. Dlatego instru-
ment ten nie jest w stanie zmotywowac rolnikow do ponownego nawodnienia gleb tor-
fowych; moze jedynie zrekompensowa¢ skutki niektorych zjawisk pogodowych lub wy-
lewow rzek.

Pomimo rozwazan nad gospodarczym wykorzystaniem niektérych terenéow podmoktych,
do tej pory nie odnotowano zadnego przyktadu przejscia z tradycyjnego rolnictwa na
osuszonych torfowiskach na paludikulture po zabagnieniu terenu. Nieliczne przyktady
paludikultury (gtéwnie uprawa trzciny wykorzystywanej na pokrycia dachéw) dotycza
jedynie terenéw od zawsze podmoktych.

Doswiadczenia litewskie

W Litwie renaturyzacja i zarzadzanie torfowiskami moze by¢ finansowana ze srodkow
publicznych, takich jak budzet panstwa i ,Strategiczny plan rozwoju rolnictwa i obszarow
wiejskich Litwy na lata 2023-2024" (, Lietuvos zemés Ukio ir kaimo plétros 2023-2027 m.
strateginis planas”, dalej litewski plan strategiczny), a takze ze $rodkéw prywatnych. W
litewskim planie strategicznym przewidziano kilka interwencji zwigzanych ze zréwnowa-
zonym zarzgdzaniem gleba:
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Przeksztatcenie gruntéw ornych potozonych na torfowiskach w uzytki zielone. Inter-
wencja ma na celu ograniczenie erozji gleby i emisji gazéw cieplarnianych oraz zwiek-
szenie zawartosci materii organicznej w glebie i biomasie poprzez utworzenie i utrzyma-
nie uzytkéw zielonych na glebach torfowych wykorzystywanych jako grunty orne. Ma
charakter dobrowolnej 5-letniej praktyki, w ramach ktérej obowigzuje m.in.: coroczne
sktadanie wnioskow, zakaz zmiany rezimu hydrologicznego obszaru, zakaz orki i wysiewu
traw uprawnych w 2-5 roku zobowigzania.

Zintegrowane zarzadzanie uzytkami zielonymi i terenami podmoktymi. Interwencja
obejmuje dwa warianty: 1) ,,Ekstensywne zarzadzanie trwatymi uzytkami zielonymi po-
przez wypas”, ktorej celem jest utrzymanie trwatych uzytkow zielonych, ochrona siedlisk
przyrodniczych oraz zwigzanych z nimi zagrozonych gatunkéw, 2) ,Zarzadzanie tgkami,
terenami podmoktymi i siedliskami przyrodniczymi o znaczeniv dla Unii Europejskiej”,
ktora zacheca rolnikow do zachowania, a takze ochrony siedlisk przyrodniczych i gatun-
kow majacych znaczenie dla UE oraz zwiekszenia wartosci ekologicznej obszaréw obje-
tych interwencja.

Zobowigzania w ramach obu interwencji sg podobne i obejmuja: zakaz zaorywania uzyt-
kow zielonych oraz obsiewania ich trawami uprawnymi, zakaz instalowania nowych sys-
temoéw melioracyjnych lub nawadniajgcych. W przypadku pierwszej interwencji obowigz-
kowe jest uzytkowanie ko$ne przy obsadzie 0,1-1 DJP"/ha. W przypadku drugiej uzytko-
wanie moze by¢ koéne lub pastwiskowe (przy obsadzie 0,1-1 DJP/ha).

Ekstensywne uzytkowanie terenéw podmoktych. Interwencja ma na celu zarzadzanie
najbardziej wartosciowymi terenami podmoktymi w celu zachowania ich charaktery-
stycznej flory i fauny. Do najwazniejszych zobowigzan naleza: zakaz tworzenia nowych
systemow melioracyjnych, zakaz orki i wysiewu traw uprawnych, koszenie lub wypasanie
zwierzat gospodarskich. Koszenie rozpoczaé mozna nie wczesniej niz 20 czerwca, sko-
szona biomasa musi zosta¢ usunieta do 1 marca nastepnego roku. Wypas odbywa sie
przy obsadzie zwierzat wynoszacej 0,1-1 DJP/ha.

Chociaz wyzej wymienione interwencje wspierajg zrownowazone praktyki rolnicze na
glebach organicznych, nie obejmujg bezposrednich dziatan renaturyzacyjnych, takich
jak ponowne nawadnianie.

Srodki z budzetu panstwa. Na Litwie jednym ze zrodet finansowania utrzymania dobrego
stanu siedlisk torfowiskowych jest Program Wsparcia Srodowiska. Jest on zazwyczaj wy-
korzystywany w celu finansowania dziatan podejmowanych na obszarach chronionych,
polegajacych m.in. na utrzymaniu tam, usuwaniu roslinnosci drzewiastej czy instalacji
systemdw monitorowania.

Inne fundusze. Obecnie w Litwie program LIFE jest jednym z najwazniejszych instru-
mentow finansowych stuzgcych przywracaniu rezimu hydrologicznego i poprawie stanu
zniszczonych torfowisk.

Doswiadczenia islandzkie

Poniewaz Islandia nie jest czescig UE, fundusze europejskie do niedawna nie byty do-
stepne. Od 2021 r. Islandia moze ubiegac sie o dofinansowanie z programu LIFE, cho-
ciaz do tej pory zadne przedsiewziecie renaturyzacji torfowisk nie zostato sfinansowane
z tych srodkow. Aktualnie rozpatrywany jest jeden wniosek, ztozony wspolnie przez szesc
agencji i dwie organizacje pozarzgdowe, zaktadajgcy nawodnienie znacznych obszarow

" Duza jednostka przeliczeniowa inwentarza - umowna jednostka liczebnosci zwierzat hodowlanych,
odpowiadajgca jednej krowie o masie 500 kg.
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torfowisk na zachodzie, potudniu i wschodzie Islandii. Obejmuje on szczegdtowy moni-
toring, zaangazowanie interesariuszy, promocje i edukacje. Dotychczas wigkszosé
przedsiewzie¢ renaturyzacyjnych byta finansowana przez rzad, poczatkowo przez komi-
sje ds. terenow podmoktych, a ostatnio przez Islandzka Stuzbe Ochrony Gleb (SCSI).
Kilka przedsiewzie¢ sfinansowaty réwniez: Islandzka Administracja Drog i Wybrzeza
(IRCA) oraz Krajowa Spétka Energetyczna, jako rekompensate za torfowiska zniszczone
w wyniku budowy droég i elektrowni.

Finansowanie fazy wdrozeniowej ponownego nawadniania torfowisk jest stosunkowo
proste od 2016 r., kiedy to odtwarzanie torfowisk zostato uwzglednione w planie dziatan
na rzecz klimatu Islandii. Jednak nie sa tatwo dostepne srodki finansowe na planowanie,
przygotowanie i monitorowanie, zarzadzanie przedsiewzieciami i zaangazowanie profe-
sjonalnego personelu.

Idea handlu ,,odpustami weglowymi” (carbon credits) - wspélna szansa
na przysztos¢?

Na catym Swiecie rosnie zainteresowanie niektorych przedsiebiorstw poprawag swojego
wizerunku ekologicznego, poprzez kompensowanie generowanej przez przedsiebior-
stwo emisji gazow cieplarnianych. Zwykle kompensacja taka polega na inwestowaniu
pieniedzy w pochtanianie wegla lub zmniejszenie emisji w innych sferach. Jedng z moz-
liwosci jest inwestowanie $rodkéw w ponowne nawodnienie torfowisk (swego rodzaju
finansowanie zmniejszenia emisji gazéw cieplarnianych z tych torfowisk).

Wobec tego rodzaju popytu, na caty $wiecie rozwijajg sie systemy ,dobrowolnego han-
dlu emisjami”™. Operator takiego systemu wspotpracuje z podmiotami realizujgcymi
dziatania na rzecz ponownego nawodnienia torfowisk,, poswiadczajac swoim autoryte-
tem, skale emisji gazow cieplarnianych, jakiej uniknieto w wyniku kazdego z przedsig-
wzieé. Na tej podstawie wprowadza na rynek umowne certyfikaty (tzw. carbon credits),
odpowiadajace liczbie ton ekwiwalentu CO, adekwatnej do uniknietej emisji. Firma emi-
tujgca gazy cieplarniane, moze kupi¢ odpowiednia liczbe takich certyfikatéw, uzyskujac
w ten sposéb wizerunkowy ,odpust grzechu emisyjnego” - gdy kupi tyle, ile emituje,
moze wrecz przedstawiac sie jako ,zeroemisyjna”. Operator przekazuje uzyskane w ten
sposob srodki podmiotom nawadniajagcym torfowiska, pomniejszone o koszty manipula-
cyjne.

Opinie na temat powyzszych systemow sg podzielone. Niektorzy upatrujg w nich szansy
na finansowanie ponownego nawadniania torfowisk na duzg skale. Inni wskazujg na staby
punkt - dostepne metody szacowania emisji uniknietej wskutek nawodnienia konkret-
nego torfowiska sa bardzo niedoktadne (por. tez rozdz. 5.4 w tej publikacji), wiec cer-
tyfikacja zmniejszenia emisji jest mato wiarygodna. Poza tym, taki system certyfikuje
zwykle nie pochtanianie wegla, a tylko zmniejszenie emisji z degradujacego sie torfowi-
ska - moze wiec by¢ demoralizujgce, gdy wtasciciel torfowiska otrzyma pienigdze za to,
ze nadal emituje gazy cieplarniane, tylko nieco mniej. Zwolennicy odpowiadajg, ze ol-
brzymi btad pojedynczego oszacowania nie ma znaczenia, a certyfikaty moga by¢ tylko
umowne; wazna jest wiarygodno$¢ oszacowania w skali catego systemu, za$ kazda tona
uniknietej emisji to korzys$¢ dla przyrody i klimatu w poréwnaniu z business as usuval.

2 Nie myli¢ z tzw. systemem ETS (European Union Emissions Trading System, czyli Europejski System
Handlu Emisjami), ktory obowiazuje w UE i polega na tym, ze w niektérych branzach gospodarki emi-
tent gazéw cieplarnianych musi wykupi¢ uprawnienia do emisji. Pula uprawnien jest ustalona i stop-
niowo zmniejszana, podlegajg one obrotowi rynkowemu. Gdy popyt na uprawnienia przekracza ogra-
niczong podaz, ich cena roénie, zniechecajac do dziatalnosci emisjogennej (np. do produkowania
pradu z wegla).
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Nadzieje wydajg sie jednak przewaza¢ nad wadami i takie systemy sg na catym $wiecie
rozwijane. W Unii Europejskiej przyjeto rozporzgdzenie 2024/3012 w sprawie ustanowie-
nia unijnych ram certyfikacji trwatego pochtaniania dwutlenku wegla, technik weglo-
chtonnych oraz sktadowania dwutlenku wegla w produktach (tzw. Rozporzadzenie
CRCF), a na jego podstawie trwaja prace nad ustaleniem wspolnych zasad certyfikacji
zmniejszenia emisji z ponownie nawadnianych torfowisk.

W Polsce, Litwie ani Islandii nie udato sie jednak dotad stworzy¢ rynku takich ,odpustow
weglowych”. W Polsce prace nad zaproponowaniem krajowego systemu certyfikacji,
wzorowanego na niemieckim schemacie ,MoorFutures”, prowadzi Centrum Ochrony
Mokradet. W Litwie fundacja zajmujgca sie ochrong torfowisk ,VsSI Pelkiy atkirimo ir
apsaugos fondas” wykorzystuje wtasny systemem handlu kredytami weglowymi, takze
oparty na niemieckim modelu. W Islandii prywatny fundusz Wetland Fund sfinansowat
w latach 2018-2023 kilka przedsiewzie¢ (tacznie ok. 300 ha), w ramach ktérych sektor
prywatny mogt kupowac nieoficjalne odpusty weglowe, a uzyskane w ten sposob srodki
przeznaczono na ponowne nawadnianie torfowisk. Dziatalnos¢ funduszu zostata wstrzy-
mana, poniewaz firmy i wtasciciele gruntéw czekajg na wprowadzenie rynku oficjalnych
certyfikatéw redukcji emisji. Gtéwna przeszkoda w jego powstaniu jest brak danych
z torfowisk islandzkich, gdyz dotad przeprowadzono na nich zaledwie kilka badan emis;ji
gazéw cieplarnianych, a danych dotyczgcych bilansu wegla na torfowiskach osuszonych
i naturalnych jest szczegélnie mato.
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4. Realizacja

4.1. Techniki ponownego nawadniania

Doswiadczenia polskie

Kluczowe dla ponownego nawadniania torfowisk jest przywrocenie i utrzymanie po-
ziomu wody. Zwykle wymaga zablokowania antropogenicznego odptywu wody. Najcze-
Sciej stosowane rozwigzania to:

Zaniechanie konserwacji rowéw odwadniajacych. Wiele torfowisk, dawniej osuszonych
i zagospodarowanych rolniczo lub zalesionych, nie jest juz uzytkowanych, albo ich uzyt-
kowanie stato sie sladowe. Odwadniajace je rowy, jesli nie sg regularnie konserwowane,
powoli zamulajg sig i zarastajg, stajac sie mniej skuteczne. Czesto samorzutnie nastepuje,
co najmniej czesciowe, ponowne nawodnienie torfowiska. Proces ten wymaga jedynie
~nierobienia niczego”; tj. niekonserwowania i nieodbudowywania rowoéw. Nie zawsze jest
to jednak w petni skuteczne: nawet silnie zarosniete rowy mogg wcigz znaczgco odpro-
wadza¢ wode. W szczegolnosci rowy, ktore latem wygladajg na niefunkcjonujgce, w mo-
krych okresach roku mogg wcigz odprowadzaé¢ wode z torfowiska.

N

Duzy réw odwadniajacy, porzucony, zarosniety, ale wcigz odwadniajgcy torfowisko. Stowinski Park Narodowy. Fot.
Pawet Pawlaczyk

Tamy bobrowe. Niektore rowy odwadniajgce sg tamowane przez bobry Castor fiber.
Jest to zwykle skuteczny sposéb na nawodnienie terenu. Wystarczy nie przeszkadzac
bobrom. W skali krajobrazu rozlewiska bobrowe przynosza wiele korzysci srodowisko-
wych, wptywajac na krazenie wody w krajobrazie, wychwytujgc niesione przez wode
osady, umozliwiajac wychwyt biogenéw przez roslinnos¢, retencjonujac wode (Jani-
szewski i in., 2014; Grudzinski i in., 2022). Jednak konsekwencje tamowania wody przez
bobry nie sg catkiem jednoznaczne. Niekiedy tamy bobrowe mogg negatywnie wptywac
na cenne elementy przyrody, np. powodujgc zamulanie tarlisk ryb w bystro ptynacych
ciekach, albo zalewanie cennych torfowisk. Bobry moga takze powodowac¢ zalewanie
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gruntéw rolnych lub podtapianie infrastruktury. Wiekszos¢ tego typu problemoéw mozna
rozwigzac stosujgc proste i tanie rozwigzania techniczne, ograniczajgce wptyw tam bo-
browych. Zagadnienia te oméwiono bardziej szczegoétowo w odrebnych publikacjach
(Czech, 1999; Szpaczynski, 2003; Czech, 2005; Campbell-Palmer i in., 2016). Najpopu-
larniejszym rozwigzaniem sg przelewy rurowe w tamach bobrowych, gdzie wlot rury jest
przedtuzony o kilka metrow w gtab rozlewiska i zabezpieczony metalowym koszem, co
utrudnia bobrom znalezienie miejsca ucieczki wody i jego zatkanie. Jednak z punktu wi-
dzenia ponownego nawodnienia torfowisk, utrzymanie tam bobrowych w nienaruszonym
stanie, nawet gdy wymaga to zaakceptowania pewnych niedogodnosci, jest zazwyczaj
najkorzystniejsze.

Row odwadniajagcy zablokowany przez tame bobrowg. Idealny sposéb nawodnienia torfowiska. Bagna Izbickie.
Fot. Pawet Pawlaczyk

Imitacje tam bobrowych. Konstrukcje wykonane przez ludzi z gatezi, mutuy, gliny itp.,
inspirowane tamami bobrowymi, tez mogg skutecznie zatrzymywaé wode. Zwykle nie sg
zbyt trwate, ale wygladajg bardzo naturalnie - a jesli sie¢ takich tam bedzie przemyslana
przez doswiadczonego konstruktora, dobrze wykonana, regularnie monitorowana i w ra-
zie potrzeby uzupetniana - moze bardzo dobrze dziata¢. Podejscie to jest popularne
gtéwnie w Stanach Zjednoczonych (gdzie m.in. powstat specjalny podrecznik tworzenia
takich tam - Wheaton i in., 2019), niemniej jednak takze w Polsce sa przyktady jego
zastosowania — np. w Wielkopolsce, w Bieszczadach, na rzece Matej na Mazowszu. To
podejscie zastuguje na znacznie szersze stosowanie.
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Imitacja tamy bobrowej, zbudowana przez lokalnego rolnika z Wielkopolski, w celu utrzymania wody
w gospodarstwie rolnym. Fot. Pawet Pawlaczyk

Imitacja tamy bobrowej blokujgca row melioracyjny w Bieszczadach, wykonana z gatezi wierzbowych - od budowy
jesienig do nastepnego lata. Fot. Andrzej Czech.

Tamy ad hoc. Inne przetamowania, nie wzorujgce sie na konstrukcji tam bobrowych, ale
przygotowane ad hoc z tego, co jest pod reka starych desek, kawatkow drewna, gliny,
mutu, workéw z piaskiem lub gling. Zwykle wykonywane przez ochotnikéow, prawie bez-
kosztowo. Niekiedy takie przegrody tworzg zdesperowani suszg rolnicy, chcgc zatrzymac
resztki wody na swoich gruntach. Skutecznosc¢ zalezy od inzynierskiej intuicji tworcow.
Problemem bywa trwato$¢ niektérych rozwigzan - dobrze wygladajgcych w chwili kon-
struowania, ale rozmywanych przy epizodach wigkszego przeptywu; niekiedy tamowanie
trzeba co roku odnawiac.

Jak zablokowalismy rowy w Umultowie k. Poznania:

W jednym miejscu woda uciekata powoli, struzka miata niewielki spadek. Skuteczna
technikg okazato sige uzycie Scietych, dtugich na okoto 70-100 cm pni drzew o $rednicy
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ok. 20-30 cm. Wykopatem podtuzna dziure w poprzek wyciekajagcego ze stawu stru-
myka, dziura miata wymiar pni scietych drzew. W dziure wsunatem pnie, stykajac je
wzdtuznie, ,czotowo”, szczeliny pomiedzy nimi uszczelnitem mutem ze stawu. Na cieku
o niewielkim spadku okazato sie to by¢ idealnym rozwigzaniem, bardzo trwatym. Woda
podniosta sie az do poziomu wierzchu pni i przelewata sie przez nie rownomiernie gora.

W innym miejscu problemem byt znaczny spadek i przeptyw W 2023 roku zatamowatem
odptyw wody wbijajac mtotem pionowo ,na sztorc” dtugie na kilkadziesiat cm podtuzne
kawatki kory debowej, w dwdch rzedach, a pomiedzy nimi byta ziemia i mut. Taka kon-
strukcja od poczatku miata umiarkowana szczelnos¢. W 2024 roku obok tej starej kon-
strukcji wybudowalismy zupetnie nowa: pierw usunelismy z koryta strumienia zalegajace
liscie, gatezie i wkopalismy sie nieco w boczne zbocza strumienia. Jako materiat budow-
lany postuzyty nam pozyskane z przewréconej ambony deski (za zgoda lokalnych my-
sliwych). Deski pociglismy na mniej wiecej réwne kawatki. Postuzyty gtéwnie do zrobie-
nia dwoch scian, prostopadtych do kierunku ptyniecia wody. Deski wbijalismy poziomo
w zbocza i staraliSmy sie by w poziomie szczelnie do siebie przylegaty. Deski miedzy
sobg byty tgczone szczelnie za pomocag przykreconych do nich mniejszych kawatkéw
desek, przy uzyciu wkretarki akumulatorowej i wkretéw. Pomiedzy dwoma scianami de-
sek oddalonymi o 30-40 cm nanieslismy kamienie lezgce na polu, gling wykopana w po-
blizu oraz mut. Sciany z desek byty stabilizowane przed naporem wody poprzez pionowo
wbite paliki oraz deski. Na wierchu w srodkowej czesci tej solidnej sciany celem ukie-
runkowania odptywu wody (by nie rozmywata miejsc styku deskowo-ziemnej zapory
z brzegami strumienia) stworzylismy w deskach niewielkie miejsce do przeptywu (wiel-
kosci cegty). Na wierzchu tamy, by zniechecié¢ spacerowiczéw od wchodzenia na nig, co
by ja mogto ostabic i zniszczy¢ - umiescilismy gatezie.

T. Kniota, J. Tafelski
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Przegroda wykonana ad hoc w Radojewie pod Poznaniem i jej tworcy. Notatka o tych dziataniach w lokalnej prasie
zostata zatytutowana ,Ludzie-bobry znowu w akcji”. Fot. Tomasz Kniota
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Przegroda wykonana ad hoc na torfowisku Puscizna Wielka na Orawie, przez wtasciciela kopalni torfu, ktéremu
nakazano ograniczenie oddziatywania. Chwilowo skuteczna, cho¢ problematyczna estetycznie; zostata szybko
rozmyta przy wiosennych roztopach. Fot. Pawet Pawlaczyk

Struktury biologiczne z roslin zielnych. Jak wspomniano wyzej, niekonserwowane rowy
zarastajg roslinnoscig, wiec mozna prébowac proces ten przyspieszy¢. Przynajmniej cze-
$ciowe zablokowanie rowéw mozna osiggngé za pomocg przesadzanych do rowow kep
wysokich turzyc np. turzycy prosowej Carex paniculata. Rozwigzanie to mozna jednak
stosowac jedynie w przypadku matych rowéw o niskim natezeniu przeptywu.

Ktody drzewne. Na niektorych torfowiskach gorskich pewien efekt nawodnienia mozna
osiggnac¢ poprzez zablokowanie sptywu wody powierzchniowej za pomocg ktéd drewna
utozonych poprzecznie do linii spadku zbocza.

Row zablokowany przez turzyce prosowa Carex  Blokowanie sptywu powierzchniowego na torfowisku
paniculata. Fot. Dorota Horabik gorskim za pomocg ktéod drewna. Fot. Andrzej
Jermaczek.
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State przegrody drewniane. Niskie koszty, tatwos¢ montazu, tatwa integracja ze srodo-
wiskiem i stosunkowo wysoka trwatos¢ decydujg o popularnosci przegrod wykonanych
z drewna. Umozliwiaja one blokowanie odptywu wody w rowach o szerokosci do 4-5 m.
Podstawowymi materiatami do ich budowy sg zwykle grube (4-5 cm), cho¢ niezbyt sze-
rokie (10-15 cm), deski drewniane o réznej dtugosci (1,5-2 m) z frezowanym pidrem.
Najlepszym materiatem jest drewno lisciaste, np. dgb. Drewno olchowe mozna stoso-
wac, gdy bedzie zanurzone w wodzie. Grube deski sosnowe réowniez moga spetniac swoja
funkcje przez wiele lat. Niekiedy (ptytkie rowy o matym przeptywie) wystarczy kilka lat
zatamowania, by row catkowicie zarost. Zaleta drewna jest wéwczas wtopienie w érodo-
wisko i naturalny rozktad przegrody, ktora nie spetnia juz swojej funkc;ji.

Mozliwe sg rézne techniki budowy drewnianych przegrod (por. Pawlaczyk i in., 2002;
Kujawa-Pawlaczyk i Pawlaczyk, 2005; Makles i in., 2014; Centrum Koordynacji Projektow
Srodowiskowych, 2016). Wazne, by stworzyé szczelng écianke drewniana. Moga ja two-
rzy¢ np. deski zaostrzone na jednym koncu i wbijane w dno rowu, a miedzy sobg taczace
sie na pioro i wpust. Gtebokos¢, na jakg nalezy wbi¢ deski, zalezy od wysokosci prze-
grody i twardosci podtoza. W glebie organicznej powinna ona by¢ nawet 2-3 razy wiek-
sza od wysokosci $cianki. W przypadku twardych podtozy mineralnych wystarczajaca
jest gtebokos¢ nieznacznie przekraczajagca wysokos¢ przegrody, by scianka byta
szczelna i trwata. Drewniang bariere da sie tez zbudowac z desek utozonych poziomo.
Mozna je potgczy¢ przed umieszczeniem w rowie. Niestety, wbicie takiej konstrukcji
bywa bardzo trudne lub wrecz niemozliwe - dlatego jedynym sposobem jest jej wkopa-
nie.

Wazine jest, aby woda nie przeptywata ani nie przesigkata pod przegrode, dlatego
Scianki wykonane z pionowo wbijanych, dobrze dopasowanych do siebie desek sg za-
zwyczaj skuteczniejsze. Dtugosc¢ scianki musi by¢ ok. dwukrotnie wieksza od szerokosci
rowu, tj. powinna ona zagtebiac¢ sie w brzegi.

Pojedyncze bariery drewniane, zwtaszcza gdy roznica poziomu wody przed i za prze-
groda przekracza kilkanascie cm, moga z czasem ulega¢ odksztatceniom i wygina¢ sie
pod wptywem cisnienia wody. Dlatego podczas ich budowy wskazane jest podparcie ich
od strony spadu.

Waznym elementem konstrukcyjnym jest odpowiednie uksztattowanie przelewu. Powi-
nien on znajdowac sie w $rodku cieku i by¢ tak uformowany, by przy duzych naptywach
woda przeptywata tylko srodkiem, a nie po bokach przegrody. Jesli tak nie jest, podczas
wiekszych przeptywéw woda moze rozmy¢ brzeg rowu i omingc¢ Scianke, nawet zagte-
biong w brzeg.

Aby unikna¢ skutkdw rozmywania i erozji brzegdéw oraz dna rowu, nalezy pamietac o za-
chowaniu bezpiecznego poziomu pietrzenia. Rdznica poziomu wody przed i za prze-

groda nie powinna by¢ wieksza niz 30-40 cm. W celu dodatkowego wzmocnienia mozna
wykona¢ dodatkowe podpory od strony spadu.
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Przyktady statych przegrod drewnianych. Fot. Pawet Pawlaczyk

Tamy torfowe. Najprostsza forma zablokowania rowu jest wypetnienie krotkiego jego
odcinka (2-10 m) torfem. Tego typu rozwigzanie sprawdza sie w rowach o niewielkim
niskim przeptywie, a torf powinien by¢ stabo zmineralizowany. Odcinki rowow pozosta-
wione miedzy przegrodami z czasem samoistnie zarosng. Takie bariery torfowe sg sto-
sowane powszechnie na torfowiskach borealnych. W Polsce rozwigzanie to nie jest zbyt
popularne ze wzgledu na matg odpornos¢ na epizody wysokich przeptywow. W polskim
klimacie powszechne sg obecnie suche lata, ale zdarzajg sie okresy deszczowe lub bar-
dzo deszczowe, zwykle jesienig, zima lub wiosna.
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State przegrody z drewna i torfu lub drewna i gliny. Bardzo trwate i skuteczne sg prze-
grody wykonane z dwoch drewnianych $cianek szczelnych, z przestrzenig miedzy nimi
wypetniong torfem lub gling. Torf moze by¢ luzem lub w workach jutowych. Czesci
drewniane w tym rozwigzaniu nie wymagajg uszczelniania - szczelno$¢ zapewnia wypet-
nienie torfowo-gliniaste.

- 59 -



Przyktad przegrody z drewna i gliny. Fot. Pawet Pawlaczyk
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State przegrody i scianki wykonane z tworzyw sztucznych. Oprécz drewna, torfu i ziemi,
do budowy barier mozna uzywac réznych rodzajow plastiku i blachy. Majg te zalete, ze
sg duzo lzejsze, tatwiejsze w transporcie, trwate - a w konsekwencji w dtugoterminowej
perspektywie czesto korzystniejsze ekonomicznie. Czasami do blokowania rowéw sto-
suje sie proste $cianki wykonane z arkuszy grubej sklejki. Scianka wykonana jest z jed-
nego kawatka ptyty, ktory jest wbijany lub wciskany w podtoze. Niekiedy takie $cianki sg
uzupetnieniem i dodatkowym uszczelnieniem wypetnienia rowu ziemig lub gateziami.
Scianki mozna budowaé takze przez szczelne taczenie paneli z tworzywa sztucznego, co
pozwala nie tylko na budowe pojedynczych przegrod blokujgcych rowy, ale takze na
budowe dtugich $cian z tworzywa sztucznego. Na rynku krajowym dostepne sg zaawan-
sowane rozwigzania opracowane z myslg o obiektach hydrotechnicznych.

Plastikowe bariery sg z reguty drozsze od drewnianych, ale réznice mogg zniwelowaé
nizsze koszty montazu w terenie, a odwréci¢ - nizsze koszty pozniejszego utrzymania
i konserwacji. Jednak mimo zalet technicznych, rozwigzanie to nie jest, przynajmniej do
tej pory, w Polsce powszechne, ze wzgledu na opér polskich przyrodnikéw przed wpro-
wadzaniem plastiku do érodowiska naturalnego. W kilku obiektach (np. torfowisko Biate
Btota na Kielecczyznie) $cianki z tworzywa funkcjonuja jednak doskonale.
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Przyktad przegrody z tworzywa sztucznego. Fot. Pawet Pawlaczyk

Blokowanie odptywu z wykorzystaniem istniejagcych urzadzen hydrotechnicznych. Prze-
pusty pod drogami mozna tatwo przeksztatcic w miejsca zablokowania odptywu. Gdy
droga jest nieuzywana przepust mozna po prostu zatkaé. Wykonanie zastawki szandoro-
wej na wlocie do przepustu (rowki w $cianach betonowych, w ktére wktada sie deski -
szandory) pozwala na uzyskanie regulowanego pietrzenia, a wykonanie studni wokot
wlotu do przepustu, np. przy uzyciu kregow betonowych, stanowi konstrukcje pietrzgco-
upustowa. Na bazie istniejgcych mostéw mozna budowac¢ na ciekach niewielkie, denne
progi pietrzace, ktore moga petni¢ funkcje progoéw stabilizujgcych poziom wody w sa-
siadujgcym z ciekiem torfowisku.

Budowa przepustow pietrzacych. Efektywnym rozwigzaniem w przypadku gestej sieci
przecinajgcych sie drég i rowdw, moze byé budowa tzw. przepustéw ,dtawigcych”, czyli
przepustéw o przekrojach naturalnie ograniczajgcych odptyw. Parametry wykorzysty-
wanych przepustéw powinny by¢ dostosowane do miejsca, w ktérym bedg montowane.
Oczekiwany przeptyw i szerokos¢ rowu beda decydowaé o zastosowaniu jednej lub
dwéch rur (najlepiej PEHD) o odpowiedniej $rednicy. Budowa przepustéw z rur o sto-
sunkowo matej $rednicy, osadzonych w zaporze drewniano-ziemnej, pozwoli na ograni-
czenie odptywu wody, poprzez zmniejszenie przepustowosci rowu. Przy okazji uzyskuje
sie mozliwos¢ przejscia i przejazdu przez réw, co niekiedy jest wazne ze wzgledu na ko-
niecznos¢ koszenia. W razie potrzeby mozna jeszcze bardziej ograniczy¢ odptyw wody,
poprzez zatkanie przepustu drewnianymi korkami lub workami z piaskiem. Rozwigzanie
to jest atrakcyjne w praktyce réwniez ze wzgledu na znaczne uproszczenie procedur
budowlanych i wodno-prawnych zwigzanych z budowg przepustéw.
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Przyktad przepustu dtawigcego. Fot. Dorota Horabik Przyktad regulowanej zastawki. Fot. Pawet

Pawlaczyk

Zastawki regulowane. Bardzo popularne rozwigzanie techniczne, skuteczne i trwate, ale
stanowigce element obcy dla otoczenia. Najczesciej sktadajg sie z betonowych $cian
z wycietymi prowadnicami, w ktére wktadane sg poziome deski blokujace przeptyw
(szandory). Podobne rozwigzania montowane przy odptywach stawéw nazywane sg mni-
chami wylotowymi. Aby zapobiec wandalizmowi i ztosliwej zmianie poziomu pietrzenia,
mozna przewidzie¢ rozwigzania umozliwiajgce zamkniecie zastawki klatkg z pretéw sta-
lowych, zamykang na ktodke. Podobne zastawki mozna wykonac¢ z drewna, stanowigcego
materiat bardziej naturalny. Innym regulowanym rozwigzaniem jest uchylna metalowa
klapa, niekiedy samozamykajgca sie i samootwierajgca sie zaleznie od kierunku prze-
ptywu wody - takie elementy sg czesto stosowane jako przepusty pod watami.

Przelewy regulowane z elastyczng rurg. Popularny w Wielkiej Brytanii rodzaj przelewu
przez groble, prosty, tani i pomystowy, tatwy do regulacji; w warunkach polskich praw-
dopodobnie nie jest wystarczajgco odporny na ztosliwe dziatania cztowieka. Polega na
zakopaniu w grobli elastycznej rury o srednicy do 25 cm i ustawieniu na odpowiedniej
wysokosci jej wlotu i wylotu, tak aby okreslic pozgdany poziom wody. Jest to dobra
metoda do ograniczania poziomu wody w zalewiskach bobrowych, gdy istnieje problem
zalania sgsiednich terendw, cho¢ wéwczas wlot rury musi by¢ przedtuzony i odpowiednio
zabezpieczony, aby bobry go nie zatkaty.

Zasypywanie catych rowow. Czesto najlepszym rozwigzaniem jest zasypanie catego
rowu odwadniajgcego. Najczesciej wykorzystywany w tym celu jest materiat lokalny, po-
chodzacy z bezposredniego sgsiedztwa rowu. Pobierajgc materiat nalezy oszczedzac
cenne fragmenty powierzchni torfowiska i stanowiska cennych gatunkéw; Jednak
w wiekszoséci przypadkéw nie nalezy obawiac sie punktowego naruszenia roslinnosci,
ktora w warunkach dobrego uwodnienia regeneruje sie doé¢ szybko. Mozliwe jest réw-
niez przeksztatcenie rowu w paciorki matych stawkow: punktowe poszerzanie rowow
i zasypywanie pozostatych odcinkéw tak uzyskanym materiatem.

Zasypywanie rowow jest czesto najkorzystniejszym rozwigzaniem w przypadku torfowisk,
cho¢ bywa tez najdrozszym. W Polsce jak dotad byto rzadko stosowane w praktyce, ze
wzgledu na wysokie koszty i pracochtonnos¢. Jednak w niektorych przypadkach, zwtasz-
cza gdy zachodzi potrzeba przywrécenia poziomego przesigkania wody przez torf (tor-
fowiska soligeniczne, torfowiska zboczowe), jest to jedyne skuteczne rozwiagzanie.
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Zasypany réw na torfowisku tgkowym w poblizu Michatowa, efekt przedsiewziecia ochrony ptakow realizowanego
przez Polskie Towarzystwo Ochrony Ptakow (PTOP). Fot. Pawet Pawlaczyk

- 63 -



Czasami wskazane jest ograniczenie odwadniajgcego dziatania rowow, bez ich catkowi-
tej likwidacji. Mozna to osiggng¢ poprzez zmniejszenie przekroju poprzecznego rowow,
np. ich wyptycenie - zasypanie tylko do pewnego poziomu. Podobnym rozwigzaniem
moze by¢ utozenie na dnie rowu biologicznej zabudowy w postaci wiazek wikliny (zwia-
zane drutem wiazki o érednicy ok. 20 cm), co stymuluje osadzane namutoéw i piasku nie-
sionych przez ptyngcg wode.

Inne rozwigzania. W szczegélnych przypadkach konieczne moze by¢ zastosowanie in-
nych rozwigzan. Czasami w celu zablokowania odptywu wody stosuje sie dtuzsze groble.
Niektére nawadniane torfowiska wymagaja izolacji hydrologicznej: w tym celu instaluje
sie szczelne $ciany z drewna lub tworzywa sztucznego. Rowy i cieki wodne, ktére musza
przecina¢ torfowiska, sg czasami obudowywane szczelnymi sciankami, lub prowadzone
rurg, by nie drenowaty torfu. Z drugiej strony, w niektérych ciekach sgsiadujgcych z tor-
fowiskami, czasem zachodzi potrzeba podwyzszenia dna i poziomu wody, aby podniesé¢
podstawe erozji i drenazu przylegtego bagna. W tym celu stosuje sie pryzmy zwirowe na
dnie cieku. Bardziej zaawansowane obiekty hydrotechniczne réowniez moga znalez¢ za-
stosowanie, ale wykracza to juz poza zakres tego podrecznika.

Wybierajac rozwigzania techniczne, warto postawi¢ na takie, ktére nie beda wymagaty
szczegolnej opieki i czestych napraw w przysztosci. Optymalne rozwigzania nie beda
wymagaty zadnej konserwacji przez dtugi okres, okoto 20-25 lat. Niestety, nawet per-
fekcyjnie wykonana przegroda lub zastawka wymaga od czasu do czasu kontroli. Ci$nie-
nie wody, ktore czesto jest niedoceniane, moze byc¢ przyczyna awarii. Czesto zdarza sig,
ze boki przegrody zostajg rozmyte i woda przeptywa obok. Planujac przegrody w okre-
sach suszy, tatwo jest niedoszacowac sity przeptywu w okresach mokrych. Przyczyng
nieprawidtowego dziatania przegréd moga byc¢ réwniez bobry, ktore wykorzystuja je do
jeszcze wyzszego podniesienia poziomu wody. W okresie takiego ,uzytkowania” prze-
grod przez bobry dbanie o ich szczelno$¢ (w przeciwienstwie do dbania o chronione
torfowisko, ktore moze zosta¢ zalane) jest zbedne. Problemy moga pojawié¢ sie, gdy
bobry porzucg swojg tame, ktéra stopniowo rozpadnie sie. Aby poradzi¢ sobie we
wszystkich mozliwych sytuacjach, konieczne jest regularne kontrolowanie sytuacji na
miejscu.

Wiele praktycznych rozwazan oraz wskazéwek i porad dotyczgcych blokowania rowow
na torfowiskach leénych zostato podsumowanych w szwedzkiej broszurze Lindha (2022).
Moga one by¢ bardzo przydatne réowniez w polskich warunkach.

Wiecej informacji na temat szczegotdw rozwigzan technicznych stosowanych w Polsce
w celu neutralizacji negatywnego oddziatywania rowdw mozna znalez¢ w innych publi-
kacjach, takich jak: Pawlaczyk i in., 2002; Kujawa-Pawlaczyk i Pawlaczyk, 2005; Pawla-
czyk i in., 2005; Herbichova i in., 2007; Makles i in., 2014; Centrum Koordynacji Projek-
tow Srodowiskowych, 2016.

Oprécz dziatan z zakresu zarzgdzania wodg, niekiedy w ramach renaturyzacji torfowisk
wdrazane sg dziatania ksztattujgce roslinnos¢ lub glebe. Jesli przesuszone torfowisko
porosto drzewami, ich usunigcie moze ograniczy¢ ewapotranspiracje wody i uratowac
resztki typowej roélinnosci bagiennej. Z drugiej strony, usuwanie drzew odstania po-
wierzchnie torfowiska na nastonecznienie, co moze pogtebia¢ przesychanie. Jednak
usuwanie drzew jest na szeroka skale stosowane w Polsce.

Niekiedy roslinnos¢ torfowiskowa jest koszona lub wypasana. Robi sie to przede wszyst-
kim ze wzgledu na réznorodnos$¢ biologiczng, dla utrzymania odpowiednich siedlisk.
Trzeba zastrzec, ze czasami petne nawodnienie torfowisk koliduje z koszeniem ich ro-
slinnosci.
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Na bardzo zdegradowanych torfowiskach czasami stosuje sie usuwanie wierzchniej war-
stwy murszu, w celu odstoniecia zdrowej, wilgotnej warstwy torfu, ktora moze postuzyc
jako powierzchnia pod ponowng sukcesje roslinnosci torfotworczej. Takie srodki moga
by¢ skuteczne, ale - ze wzgledu na wysokie koszty i brak wystarczajgcego doswiadcze-
nia w realizacji - wcigz nie sg powszechnie stosowane w polskich przedsiewzigciach.

Na niektorych torfowiskach podjeto proby reintrodukcji roélinnosci torfotworczej (np.
transplantacji torfowcéw), co dato obiecujace rezultaty. Jednak w Polsce takie rozwia-
zania majg wcigz charakter eksperymentalny.

~
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Usuwanie drzew w celu odstoniecia i uratowania resztek pierwotnej roslinnosci torfowiskowej jest czescig wielu
przedsiewzie¢ ponownego nawadniania torfowisk. Fot. Pawet Pawlaczyk

Doswiadczenia litewskie

Wiekszosé¢ srodkow i technologii stosowanych w Litwie w celu przywrocenia rezimu hy-
drologicznego torfowisk jest taka sama jak w Polsce. Wyjatkiem jest stosowanie nasla-
downictwa tam bobrowych i konstrukcji biologicznych wykonanych z roslin zielnych,
ktore nigdy nie zostaty tu przetestowane. W zaleznosci od stanu i rodzaju systemdw
melioracyjnych mozna wyroézni¢ nastepujace srodki przywracajgce rezim hydrologiczny:

e Punktowe blokowanie rowéw melioracyjnych z wykorzystaniem:

o tam z torfuy,

o przegrod z desek lub plastiku,

o0 przegrod z ptyt drewnopochodnych,
o przegrod o ztozonej konstrukciji,

e Budowa zastawek o konstrukcji umozliwiajgcej regulacje poziomu pietrzenia
wody;

e Catkowite wypetnienie rowu torfem;

¢ Budowa ziemnych grobli.
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Blokowanie rowow melioracyjnych jest najczestszg metodg przywracania rezimu hydro-
logicznego w Litwie. Mozna to zrobi¢ przy uzyciu szerokiej gamy materiatow. Powszech-
nie stosuje sie blokowanie rowow przy uzyciu torfu. W Litwie $rodek ten stosuje sie za-
zwyczaj do odtwarzania skrajéw torfowisk oraz do ponownego nawodnienia silnie zde-
gradowanych obszaréw torfowisk, do ktorych mozna dotrze¢ koparkami z szerokg tyzka.
Innym rozwigzaniem jest uzycie plastikowych przegréd. Do niedawna byta to jedna
z najczesciej stosowanych metod ze wzgledu na cene, tatwos$¢ transportu i montazu.
Obecnie zazwyczaj wykorzystuje sie drewniane materiaty budowlane - deski i ptyty.

Przegrody na rowach melioracyjnych wykonane z plastiku (po lewej) i drewna (po prawej). Fot. Pawet Pawlaczyk

Przegrody wykonane z ptyt MDF (po lewej) i OSB (po prawej) sa prostym ro

Wykorzystanie ptyt drewnopochodnych to jeden z najtanszych sposobow blokowania
rowow odwadniajgcych. Powszechnie wykorzystywane sg ptyty OSB (ptyta o widrach
orientowanych, z ang. Oriented Strand Board) lub MDF (ptyta piléniowa o éredniej ge-
stoéci, z ang. Medium Density Fibreboard; patrz zdjecia). W razie potrzeby wzmacnia
sie je dodatkowymi konstrukcjami metalowymi lub drewnianymi.

Do blokowania szerszych rowéw dos¢ powszechnie stosuje sie rowniez ztozone kon-
strukcje drewniano-torfowe, w ktorych przestrzen pomiedzy dwoma wodoszczelnymi
$cianami z drewna wypetnia sie torfem. Ich zalety to duza trwatos¢ i skutecznosc.

zwigzaniem w blokowaniu matych

rowow. Fot. Archiwum fundacji V] Pelkiy atkdrimo ir apsaugos fondas”

Zastawki z regulowang wysokoscig pietrzenia wody sg rozwigzaniem, ktore $wietnie
sprawdza sie w miejscach, gdzie planowane jest podtrzymanie zréwnowazonego rolni-
czego wykorzystania nawadnianych gruntow. Jest to szczegolnie wazne w przypadku
upraw na podmoktych torfowiskach. Przy zastosowaniu takich zastawek mozliwe jest
okresowe usuwania nadmiaru wody podczas wiosennych wylewow, a to z kolei umozliwia
wjazd maszyn rolniczych na powierzchnie torfowiska. Poziom pietrzenia wody w takich
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zastawkach regulowany jest za pomoca specjalnych $luz lub zasuw (zwykle wykonanych
z drewna) nazywanych szandorami (patrz zdjecia).

Zastawki z drewnianymi szandorami, ktore umozliwiajg regulacje poziomu pietrzenia wody, wykorzystywane sg do
czesciowego nawadniania tgk bagiennych. Fot. Archiwum fundacji ,Vs] Pelkiy atkdrimo ir apsaugos fondas”

Wypetnienie rowéw melioracyjnych torfem w ich catym profilu podtuznym jest jednym
z najskuteczniejszych sposobow przywrédcenia rezimu hydrologicznego zdegradowanych
torfowisk. Jak dotad w Litwie srodek ten zastosowano tylko raz, w celu ponownego na-
wodnienia dawnych obszarow wydobycia torfu.

Groble wybudowane z pozostatosci torfu hamujg powierzchniowy odptyw wody. Fot. Archiwum fundacji, V$I Pelkiy
atkdrimo ir apsaugos fondas”

W skutecznej renaturyzacji torfowisk poddanych znaczagcym przeksztatceniom dobrze
sprawdza si¢ budowa grobli. Metoda ta znajduje najczesciej zastosowanie na terenach
pokopalnianych. Po zakonczeniu przemystowego wydobycia torfu obszary eksploata-
cyjne charakteryzujg sie znacznymi zaburzeniami krajobrazu - nieréwnym terenem i kop-
cami torfu pozostatymi po eksploatacji. Taki obraz charakterystyczny byt dla torfowisk
opuszczonych na Litwie w czasach radzieckich. Przywrocenie naturalnego rezimu hydro-
logicznego na takich obszarach nie zawsze jest mozliwe wytgcznie poprzez standardowe
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metody, takie jak tamowanie rowéw. Aby zatrzyma¢ powierzchniowy odptyw wody wy-
nikajacy z nierébwnosci terenu, renaturyzacja torfowisk czesto uwzglednia budowe torfo-
wych grobli, co wida¢ na ponizszych zdjeciach.

Doswiadczenia islandzkie

Islandia jest krajem gorzystym, z krétkim sezonem wegetacyjnym, czestymi cyklami za-
marzania i rozmarzania w zimie, a w konsekwencji procesy erozji sg zywe. Dlatego zasy-
pywanie rowéw musi by¢ staranne, a przegrody podstawione gesto, aby unikna¢ ryzyka
rozmycia. Wazne jest takze minimalizowanie powierzchni odstonietej gleby - w islandz-
kich warunkach kolonizacja przez roslinnos¢ jest stosunkowo powolna.

W Islandii ponowne nawadniano gtéwnie nieuzytkowane grunty. Zwykle wcigz dostepny
lub czesciowo dostepny byt urobek z kopania rowow, odtozony na ich brzegach. Naj-
czesciej stosowang praktykg byto wiec catkowite lub odcinkowe zasypywanie rowéw
tym materiatem lokalnym. Waznym doswiadczeniem praktycznym jest, ze wsypywany
do rowu materiat trzeba zageszcza¢ (mechanicznie ubija¢) i to kolejnymi warstwami,
a nie dopiero po catkowitym zasypaniu rowu. Doswiadczenie wskazuje, ze prawidtowo
wykonane tamy i zasypania nie wymagajg pozniejszej konserwacji, co jest bardzo wazne,
poniewaz renaturyzacja jest realizowana czesto w odlegtych i trudno dostepnych miej-
scach.

Gtownym zatozeniem renaturyzacji torfowisk jest podniesienie poziomu wody poprzez
uniemozliwienie jej odptywu rowami, co ma zapewni¢ rownomierne nasycenie wodg ca-
tego ztoza torfu. Wazne jest, aby woda powierzchniowa - np. naturalne strumienie -
ptyneta naturalnie, i nie byto intensywnych przeptywow w zablokowanych rowach, a wy-
konane tamy i zasypania nie byty rozmywane. Przed rozpoczeciem prac niezwykle wazne
jest doktadne zbadanie terenu i ich dostosowanie do lokalnych warunkéw.

Zasypywanie rowow: nalezy pamieta¢ o kilku waznych zasadach:

e Usun i zachowaj cata roslinnos¢ z miejsc pozyskania materiatu do zasypania; uzyj
jej do pokrycia wypetnienia i innych odstonietych powierzchni gleby;

e Pokrywa roslinna zapobiega erozji;

e  Wypetnienie jest bardziej stabilne, gdy ziemia / torf jest umieszczana na podob-
nym substracie (nie na roslinnoéci ani na luznym namule);

e Uzywajac torfu i roslinnosci mozna kierowa¢ wode we wtasciwym kierunku np.
z dala od dawnego rowu, a takze spowolni¢ sptyw powierzchniowy;

e Niektére gatunki bagiennych roslin mogty przetrwac osuszenie torfowiska tylko
w rowach - nalezy je ochroni¢ przed zasypaniem i zalaniem, by mogty rekoloni-
zowa¢ powierzchnie nawodnionego torfowiska.

Z powodu rozktadu torfu i erozji, dostepne wcigz na brzegach rowéw odsypy materiatu
wydobytego przy ich kopaniu, moga nie wystarczy¢ do zasypania catego rowu. Rozwia-
zaniem jest naprzemienne wypetnianie i pozostawianie odcinkéw rowu, po ok. 2-5 m,
zaleznie od spadku rowu i nachylenia terenu. Odcinki zasypane blokujg odptyw wody,
a pozostawione funkcjonujg jak mate zbiorniki wodne, w konsekwencji powstaje mozaika
mikrosiedlisk.

Przegrody: Gdy brakuje materiatu do zasypania rowu, najczestszg metoda jest bloko-
wanie odptywu za pomoca tam z ziemi lub torfu. Materiat wykopuje sie w poblizu rowu,
tworzgc niewielkie zagtebienia lub oczka wodne. Alternatywnie mozna wykorzysta¢ ma-
teriat pochodzgcy z brzegéw rowu pomiedzy tamami, dzieki czemu brzegi rowu stang
sie mniej strome, a ksztatt powstatego zbiornika wodnego bedzie bardziej naturalny.
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Przy budowie takich tam obowigzujg zasady podobne jak przy zasypywaniu rowow, do-
tyczgce zachowania roslinnosci; stosuje sie tez podobne odstepy miedzy przetamowa-
niami, zaleznie od nachylenia.

W obszarze Sogn (Islandia) zastosowano mieszane metody odtwarzania uwodnienia (zdjecie po lewej, fot. Sunna
Askelsdottir). Po prawej (fot. Pawet Pawlaczyk) zablokowany odptyw z islandzkiego torfowiska.

4.2,

W przypadku przedsiewzie¢ ponownego nawadniania torfowisk w Islandii doswiadczenie
w stosowaniu innych metod i materiatow niz torf in situ jest bardzo ograniczone. Gdy
zachodzita potrzeba recznej regulacji poziomu wody, testowano regulowane zastawki
i dawato to dobre rezultaty.

Monitorowanie i zarzadzanie adaptacyjne

Doswiadczenia polskie

Monitorowanie zmian, w szczegélnosci zmian warunkéw wodnych i roslinnosci, jest nie-
zbedng czescig kazdego projektu przywracania uwodnienia. Czesto jednak jest to trudne
do zorganizowania, bo wiekszo$¢ typowych schematéw finansowania przedsiewzie¢ za-
pewnia srodki wytacznie na same dziatania. Nie ma zrodet finansowych zapewniajgcych
dtugoterminowe finansowanie monitoringu, dlatego musi on by¢ finansowany ze $rod-
kow wtasnych beneficjenta, a te mozliwosci sg zazwyczaj ograniczone. Monitorowanie
wymaga tymczasem znacznych naktadéw finansowych i ludzkich. Bez tego nie bedzie
mozliwa ocena efektéow nawodnienia, ani wycigganie wnioskow ze zdobytych doswiad-
czen.

Powszechnie zaleca sie schemat monitorowania BACI (Before-After-Control-Impact
czyli Przed-po, Kontrola-Wptyw), tj. poréwnanie dawnych i obecnych danych z miejsc
poddanych dziataniu i pozostawionych bez ingerencji. Czesto mozna stosowaé wytacz-
nie schemat BA (Before-After czyli Przed-Po), poniewaz z punktu widzenia celéw przy-
wracania uwodnienia zadna cze$¢ terenu nie powinna by¢ pozosta¢ nienawodniona, stu-
z3c tylko jako punkt odniesienia.

Dobrze ustalony stan poczatkowy jest kluczowy dla dobrego monitorowania. Wyniki
wstepnego rozpoznania i badania torfowisk (patrz wyzej) moga by¢ w niektérych przy-
padkach wykorzystane jako punkt wyjscia do monitorowania - ale tylko wtedy, gdy me-
todyka badan uwzgledniata takie wykorzystanie danych (np. gdy powierzchnie badaw-
cze zostaty odpowiednio rozmieszczone). Ustalenie stanu poczatkowego warunkéw
wodnych wymaga nie tylko jednorazowego pomiaru poziomu wody, ale rejestrowania
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poziomu wody przez dtuzszy czas. Jeden rok hydrologiczny (od listopada do pazdzier-
nika) to minimum, jednak dane obejmujace kilka lat sg znacznie lepsze, poniewaz wa-
runki wodne zmieniajg sie z roku na rok, m.in. ze wzgledu na réznice opadéw.

Podstawowym elementem monitorowania sg regularne wizyty na miejscu. Najlepiej, jesli
teren jest regularnie odwiedzany przez jego zarzadce lub opiekuna: osobe lub grupe
0sbb zainteresowanych tym konkretnym obiektem, zaangazowanych w jego ochrone i za
nig odpowiedzialnych. Takie lustracje, jesli sg przeprowadzane przez profesjonalistéw
majgcych doswiadczenie w ochronie torfowisk, mogg dostarczy¢ wielu cennych infor-
macji. Wigkszoé¢ istotnych zmian i pojawiajgcych sie probleméw da sie w ten sposob
zauwazyc.

Powtarzalne fotografie terenu rowniez mogg okazac¢ sie bardzo pomocne. Warto upew-
ni¢ sie, ze zdjecia zawsze sg robione z tych samych punktéw, w tych samych kierunkach
i przy uzyciu tych samych ustawien.

Doskonatym zrodtem informaciji sg takze zdjecia lotnicze. W Polsce standardowym zré-
dtem sa publiczne ortofotomapy (wykonywane co kilka lat przez stuzby panstwowe).
W ostatnich latach coraz czesciej wykorzystuje sie takze wtasne zdjecia lotnicze z dro-
néw (UAV) i sporzadzane z nich fotomapy.

Te podstawowe metody sg zwykle uzupetniane bardziej zaawansowanym monitoringiem
terenowym kluczowych czynnikéw ekologicznych.

Podstawowym czynnikiem, ktory trzeba monitorowac, jest poziom wody. Do najczesciej
stosowanych technik monitorowania naleza:

Mapa warunkéw wodnych, czyli mapa terenu sporzadzona na podstawie oceny wizual-
nej, bez uzycia specjalistycznego sprzetu. Przydatna jest zwtaszcza w bardziej zréznico-
wanych obiektach, w ktoérych sg takze zbiorniki wodne i pozostatosci rowow. W kazdym
zbiorniku lub rowie nalezy zarejestrowac¢ poziom wody wzgledem krawedzi. W szczegél-
nosci nalezy zaznaczy¢ obecnos$¢ lub brak wody w rowach. Dla kazdej przegrody nalezy
odnotowa¢ roznice pozioméw wody powyzej i ponizej niej. Nalezy zaznaczy¢ na mapie
obszary ,suche - mozliwe do przejscia w normalnych butach”, ,mokre - wymagajace
gumowych butéw” i ,zalane”. Taka prosta mapa, jesli jest przygotowywana cyklicznie,
co kwartat, w rozbiciu na kilka lat o réznych opadach, dostarcza bardzo przydatnych
informacji o warunkach wodnych.

Pomiary poziomu wody w studzienkach obserwacyjnych (piezometrach) sg podstawowa
i najczesciej stosowang metoda monitoringu warunkéw wodnych. Studzienki musza by¢
odpowiednio rozmieszczone, poniewaz dynamika poziomu wody w réznych czesciach
torfowiska jest zazwyczaj rézna. Poziom wody jest rejestrowany recznie lub za pomoca
rejestratora automatycznego (diver). Wazne jest, aby zbiera¢ dane o dynamice poziomu
wody w ciggu catego roku, a nie tylko pojedyncze pomiary. Jezeli stosowany jest reczny
pomiar, nalezy zagwarantowa¢ odpowiednig czestotliwoéé (co najmniej raz w miesigcu).
Jezeli uzywane sg automatyczne rejestratory, mozliwe i przydatne s3 pomiary co-
dzienne, a dane godzinowe mozna zbieraé w celu analizy konkretnych aspektow (). re-
akcja na opad, godzinowa zmienno$¢ parowania i transpiracji).

Ocena wynikow przedsiewziecia odtwarzajgcego uwodnienie torfowiska wymaga co naj-
mniej kilkuletniego monitoringu wod przed wdrozeniem srodkow nawilzajgcych. W Pol-
sce opady, a w konsekwencji warunki wodne, sg rézne w réznych latach, dlatego roczny
monitoring nie jest wystarczajgcy do ich scharakteryzowania. Korzystanie z danych
z krotszych okresow (tylko z kilku miesiecy), a tym bardziej postugiwanie sie wynikami
pojedynczych pomiardw, nie jest wiarygodne do oceny zmian. Najczestszym btedem
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jest organizacja monitoringu wod dopiero na krétko przed (kilka miesiecy, rok) rozpo-
czeciem dziatan nawadniajacych. Takie podejscie zazwyczaj wynika z uwarunkowan or-
ganizacyjnych, jednak znacznie obniza skuteczno$¢ monitoringu.

Na niektorych torfowiskach o bardziej ztozonej ekohydrologii i biochemii, na przyktad
na torfowiskach alkalicznych, przydatne moze by¢ monitorowanie nie tylko samego po-
ziomu wody, ale takze jej wtasciwosci chemicznych i fizykochemicznych. Tylko dzieki
tym informacjom mozna zinterpretowac hydrologie i ekologie torfowisk zasilanych wo-
dami podziemnymi, ujawniajgc kierunek ich doptywu. Te parametry moga takze ostrze-
gac o zmianach zagrazajgcych torfowisku. Z reguty wystarcza ich badanie w dtuzszych
odstepach czasu, np. raz na rok. W zaleznosci od potrzeb i specyfiki danego obiektuy,
monitoring powinien by¢ rozszerzony w kierunku rejestracji okreslonych parametréow fi-
zykochemicznych wody w wybranych punktach odptywow i w wybranych studzienkach
obserwacyjnych.

T = = — P Lo me X D)) > ]

Monitoring poziomu wody jest koniecznym elementem zbierania wiedzy o torfowisku. Trendy i prawidtowosci sg
w petni widoczne tylko w dtugoterminowo zbieranych danych. Fot. Pawet Pawlaczyk

Rownolegle do monitoringu poziomu wody powszechnie stosuje sie takze monitoring
roslinnosci. Roslinno$¢ zazwyczaj wyraznie i doé¢ szybko reaguje na warunki siedliskowe,
dlatego jest czesto wykorzystywana jako wskaznik uwarunkowan ekohydrologicznych.
Przewaznie monitoruje si¢ jg metodg powtarzanych obserwacji na statych powierzch-
niach. Aby trafnie stwierdzi¢ zmiany, konieczne jest powtdrzenie opisu roslinnosci w do-
ktadnie tym samym miejscu. Jedynym sposobem osiggniecia takiej powtarzalnosci jest
trwate oznaczenie naroznikow powierzchni obserwacyjnej w terenie lub co najmniej
oznaczenie jednego punktu, od ktorego w standardowy sposob rozwijana jest po-
wierzchnia obserwacji. Mozna to zrobi¢ na przyktad. za pomoca palikow. Aby mozliwe
byto odtworzenie lokalizacji w przypadku zniszczenia palika, stosuje sie dodatkowo pod-
ziemne znaczniki metalowe lub magnesy (wyszukiwane w razie potrzeby odpowiednim
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wykrywaczem) i domiary palikéw do innych punktéw charakterystycznych (np. do ozna-
kowanych farbg drzew). Nie mozna liczy¢, ze powtarzalno$é punktow obserwacii zosta-
nie zapewniona tylko przez pomiar ich wspotrzednych przy pomocy GPS. Wymagana
doktadnos¢ na pewno nie zostanie zapewniona przez pomiar odbiornika GPS klasy tu-
rystycznej ani GPS w telefonie (ma on $redni btad lokalizacji wynoszacy 2-6 m, a btad
ten ulega podwojeniu, gdy chodzi o doktadnos¢ powtornej lokalizacji punktu o wezesniej
zmierzonych wspotrzednych). Nawet uzycie doktadniejszych i kosztowniejszych technik
lokalizacji (GNSS, EGNOS, RTK) nie jest wystarczajace. Chociaz techniki te moga osia-
gnac¢ wysoka doktadnosé pomiaru wspotrzednych punktu terenowego, nadal trudno jest
w czasie rzeczywistym i poza zasiegiem sieci komorkowej odtworzy¢ doktadnie lokaliza-
cje wczesniej domierzonego punktu.

Chociaz skala pokrycia Braun-Blanqueta, powszechnie stosowana w badaniach fitoso-
cjologicznych, dobrze nadaje sie do opisu roslinnosci, przy powtarzalnych obserwacjach
na statych powierzchniach jej uzycie powoduje pewng utrate informacji (zwtaszcza
zmiany w obrebie stopni 1i 2 tej skali, wyraznie widoczne dla obserwatora, nie zostang
zarejestrowane). Jeséli roslinnoé¢ jest wykorzystywana jako proxy do oceny innych cech,
na przyktad. bilansu gazoéw cieplarnianych (w szczegoélnosci metoda GEST, patrz poni-
zej), metoda monitorowania roslinnosci musi doktadnie uwzgledniaé wszystkie potrzeby
metodyczne szacowania zmiennej zalezne;j.

Wybrane problemy metodyczne i wskazéwki dotyczgce organizacji monitoringu wod
iroslinnosci torfowisk przedstawiono w publikacji ,Wybrane problemy monitoringu
i oceny stanu torfowisk oraz ich ustug ekosystemowych” (Pawlaczyk i Kujawa-Pawlaczyk,
2017).

Monitoring roslinnosci. Fot. Pawet Pawlaczyk
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W Polsce opracowano krajowe standardy monitoringu siedlisk przyrodniczych z zatgcz-
nika I dyrektywy siedliskowej. Metodyki zebrano na oficjalnej stronie internetowej po-
$wieconej monitoringowi siedlisk. Obejmujg one elementy monitoringu wéd i roslinno-
$ci. Metody zostaty opracowane na potrzeby monitoringu w skali kraju i nie sg w petni
przydatne do efektywnego monitorowania konkretnych stanowisk. Niemniej jednak po
pewnych udoskonaleniach (dodaniu bardziej precyzyjnego i ciggtego pomiaru poziomu
wody, zapewnieniu powtarzalnych lokalizacji opisu roélinnosci) moga by¢ stosowane do
monitorowania torfowisk stanowigcych ,naturowe” siedliska przyrodnicze. Wartoscig
dodang jest mozliwos¢ poréwnania wynikdéw z oceng stanu siedlisk w innych miejscach
w Polsce.

Czesto cenne moze okaza¢ sie monitorowanie niektorych wskaznikowych gatunkoéw lub
grup gatunkow zwierzat. Ptaki zazwyczaj szybko reagujg na poprawe warunkéw swojego
siedliska. W przypadku powstawania otwartego lustra wody, nalezy spodziewac¢ sig row-
niez reakcji ptazéow i wazek. Metody monitoringu zwierzat na ponownie nawodnionych
torfowiskach sg zazwyczaj takie same, jak w innych siedliskach. Mozna je znalezé w sto-
sownych wytycznych i przewodnikach.

Najlepszym rozwigzaniem jest regularne monitorowanie torfowisk i elastyczne reagowa-
nie na wyniki monitoringu przez odpowiednie dostosowywanie szczegdtowych sposo-
bow ochrony/nawadniania. Przyktadowo, liniowe odptywy wody z torfowiska moga by¢
widoczne tylko epizodycznie, dlatego w przypadku ich wykrycia nalezy zawsze uzupetni¢
projekt przegrod o ich zablokowanie. Takie podejscie wymaga jednak statego finanso-
wania, co w praktyce zdarza sie rzadko. Czasami odpowiednie zarzadzanie adaptacyjne
osigga sie poprzez kolejne przedsiewziecia, finansowane zewnetrznie z réznych zrédet.
Najczesciej w celu osiggnigcia optymalnego poziomu nawodnienia konieczne jest zrea-
lizowanie 2-3 przedsiewzie¢ na jednym torfowisku w ciggu 10-12 lat.

Doswiadczenia islandzkie

Podobnie jak w Polsce, monitorowanie powodzenia dziatan ochrony i odtwarzania wa-
runkow wodnych torfowisk w Islandii jest czesto utrudnione. Zapewnienie $srodkéw na
monitoring jest trudniejsze niz na dziatania ochronne, a brak wykwalifikowanych specja-
listdow i odlegtosci do obiektow dodatkowo pogtebiajg ten problem. W zwigzku z tym
przedsiewziecia renaturyzacji islandzkich torfowisk borykaty sie z brakiem monitoringu
i zarzadzania adaptacyjnego. Uwazano ze renaturyzacja polega tylko na samym wyko-
naniu prac i nie prowadzono systematycznego monitoringu jej skutkow. Monitorowanie
polegato tylko na nieformalnych kontrolach wykonanych przegrod i miejsc zablokowa-
nia rowow, oraz wyrywkowym sprawdzaniu poziomu wody. W ostatnich latach coraz cze-
Sciej korzysta sie ze zdje¢ z drondw, nie tylko na etapie planowania, ale rowniez do mo-
nitorowania zmian w miejscach renaturyzacji.

Obecnie dazy sie do dostosowania procedur monitorowania do standardéw Society of
Ecological Restoration, tak by w poréwnywalny sposéb ocenia¢ jako$¢ renaturyzacji,
zmiany w czasie i wptyw na ekosystem (Gann i in., 2019). Brak wystarczajgcych zasobéw
ludzkich i niedocenianie znaczenia monitorowania sg jednak istotnymi przeszkodami,
ograniczajgc m.in. mozliwosci zarzadzania adaptatywnego, a w konsekwencji skutecz-
nos$¢ przedsiewzie¢ renaturyzacyjnych. Niewystarczajgcy monitoring to strata dla kli-
matu i réznorodnosci biologicznej, a takze stracona szansa zdobycia gtebszej wiedzy
o torfowisku.
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5.

5.1

5.2.

5.3.

Sprawozdania i prezentacje

Sukces potrzebuje wskaznikow

Do upublicznienia informacji o przedsigwzieciach odtwarzania uwodnienia torfowisk,
a takze do przekazania informacji zwrotnej fundatorom, zwykle konieczne jest przedsta-
wienie syntetycznych i mierzalnych wynikow ponownego nawadniania torfowisk,
tj. przedstawienie za pomocg ilosciowych wskaznikow informaciji, jak skuteczne jest po-
nowne nawadnianie. Zazwyczaj stosuje sie wskazniki zwigzane z retencjg wody, stanem
ochrony siedlisk przyrodniczych i gatunkoéw, bgdz zmianami emisji gazow cieplarnianych.

Retencja wody

Wozrost poziomu wody w rowie to tatwy do zarejestrowania wskaznik, podobnie jak roz-
nica poziomu wody przed i za kazdg przegroda lub zastawka. Wydtuzenie czasu wypet-
niania rowéw woda mozna tatwo zarejestrowac za pomocg podstawowego kartowania
hydrologicznego.

Wzrost poziomu wody w torfie to podstawowy, ale pozornie tylko prosty wskaznik. Ko-
nieczne sg pomiary poziomu wody w piezometrach. Przyktadowo, tatwo jest poréwnac
$redni roczny poziom wody w danym piezometrze przed i po nawodnieniu, albo odpo-
wiednio poziomy wiosenne i letnie. Interpretacja mowigca wiecej o catym torfowisku
nie jest juz jednak tak prosta. Pojedynczy punkt pomiarowy lub nawet kilka punktéw nie
zawsze dostarczajg danych reprezentatywnych dla catego torfowiska. Dynamika po-
ziomu wody w srodkowe] czesci torfowiska jest zazwyczaj inna niz na jego krawedzi. Po-
ziom wody w rowach z reguty nie jest taki sam, jak poziom wody w torfie. Poziom wody
nie jest wartoscig statg, jest zwykle dynamiczny i zmienia sie zaréwno w ciggu roku, jest
takze inny w latach suchych i mokrych. W konsekwencji trudno jest wyrazi¢ poprawe
warunkéw wodnych torfowiska pojedyncza liczbag okreslajaca ,wzrost poziomu wody”.
Cho¢ czesto instytucje finansujace oczekujg takiej liczby jako wskaznika osiagnietego
rezultatu, niewiele ona znaczy dopoki nie sprecyzujemy doktadnej metodyki wyjasniaja-
cej, w jaki sposob zostata okreslona. Najbardziej wiarygodnym wskaznikiem jest ,$rednia
zmiana poziomu wody”, obliczona dla wybranego obszaru poprzez modelowanie po-
wierzchni wody w torfie, na podstawie pomiarow w sieci wielu piezometrow, przed i po
ponownym nawodnieniu.

Objetosc zretencjonowanej wody mozna obliczyé na podstawie powierzchni torfowiska
i tak obliczonej ,$redniej zmiany poziomu wody”, biorgc pod uwage pojemnos$¢ wodg
torfu.

Wskazniki réznorodnosci biologicznej

Powierzchnia odtworzonych siedlisk jest wskaznikiem najczesciej wymaganym przez in-
stytucje finansujgce, ale wbrew pozorom jego interpretacja nie jest jednoznaczna.
W szczegolnosci trzeba zadecydowaé, co doktadnie bedzie zaliczone jako ,,odtworze-
nie”, tj. jaka doktadnie ma by¢ metoda okreélenia obszaru, ktéry bedzie uwazany za ,,od-
tworzony”.

Poprawa stanu ochrony (lub obszar siedliska, ktérego stan ochrony ulegt poprawie) ro-
zumiana jest zazwyczaj w oparciu o zatwierdzone metodyki oceny stanu ochrony (patrz
wyzej) - albo jako poprawa ogélnej oceny stanu (np. z U2 na U1, z U1 na FV), albo jako
poprawa wartosci przynajmniej jednego parametru lub wskaznika.
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54.

Wskazniki flory/fauny moga by¢ specyficzne dla konkretnego obiektu i oceniaé stan
populacji konkretnych, specyficznych dla niego gatunkéw. Mozna stosowaé rozne
wskazniki, takie jak liczebnos¢ lub zageszczenie populacji, albo bardziej zaawansowane
metody szacowania stanu populacji.

Wskazniki korzysci klimatycznych

Ochroniona przed rozktadem objetos¢ torfu jest podstawowym i w wiekszosci przypad-
kéw najbardziej wiarygodnym wskaznikiem, opartym na obliczeniu objetosci torfu zlo-
kalizowanego pomiedzy poziomem wody przed i po nawodnieniu. Jest to objetosc¢ torfu,
ktory w wyniku dziatan zostat zabezpieczony przed rozktadem przez nasycenie go woda.
Na przyktad na podstawie pomiaréw poziomu wody mozna wyliczy¢ rzedne najnizszych
w ciggu roku wysokosci zwierciadta wody w torfie dla okreséw przed i po nawodnieniu,
a objetos¢ torfu miedzy nimi mozna zinterpretowac jako ,torf ocalony dzieki nawodnie-
niu”. Taka interpretacja opiera si¢ na dos¢ realistycznym zatozeniu, ze torf, ktéry przy-
najmniej czasowo znajduje sie ponad zwierciadtem wody gruntowej, ulegnie rozktadowi
wczesniej lub pozniej, w zwigzku z czym zwigkszenie strefy trwatego nasycenia woda
zabezpieczy okresélong objetosé torfu przed rozktadem (a zawarty w nim wegiel przed
uwolnieniem).

Poprawa bilansu gazéw cieplarnianych jest bardzo przydatnym wskaznikiem, ale wy-
maga bardzo zaawansowanych i kosztownych pomiaréw emisji gazéw cieplarnianych
w terenie. Stosuje sie tzw. metode kowariancji wiréw lub metode komorowg. Obie me-
tody wymagajg uzycia specjalistycznych przyrzgdoéw do pomiaru stezenia gazu. Metoda
komorowa opiera sie na rejestracji zmian stezenia gazow w komorach czasowo instalo-
wanych na powierzchni torfowiska; w ten sposob dostarcza tylko wynikow punktowych
(wymiana gazowa doktadnie w punkcie pomiaru). Metoda kowariancji wiréw opiera sie
na korelacjach miedzy lokalnymi zawirowaniami powietrza i stezeniem zawartych w nim
gazdw, dzieki czemu pozwala uzyskaé dane usrednione dla wiekszej powierzchni torfo-
wiska, jednak wymaga zainstalowania na torfowisku ciezkiego, skomplikowanego i kosz-
townego sprzetu.

Pomiary bilansu gazéw cieplarnianych metoda komorowa (Stowinski Park Narodowy, Polska, przedsigwziecie
PeatRestore) oraz metoda kowariancji wiréw (Bagno Kusowo, Polska). Fot. Pawet Pawlaczyk

Podejscie GEST opiera sie na zatozeniu, ze podobna roslinnos¢ torfowiskowa ma po-
dobne wspotczynniki emisji gazoéw cieplarnianych. Dlatego roslinnos¢ jest wykorzysty-
wana jako wskaznik emisji. Roslinnos¢ (uwzgledniajac dodatkowe informacje, takie jak
uwilgotnienie siedliska) nalezy sklasyfikowaé jako tzw. emisyjne typy siedlisk - Green-
house gases Emission Site Types, a nastepnie wykonac¢ jej mape. Na podstawie po-
wierzchni poszczegélnych GEST i odpowiednich wspotczynnikow emisji dla kazdego
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typu nalezy obliczy¢ catkowitg emisje. Opisy GEST i odpowiadajace im wspdtczynniki
emisji sg dostepne w literaturze. Metoda ta nadaje sie do szacowania emisji z wigkszych
obszaréow o zréznicowanej roslinnosci, gdzie mozliwe jest zmapowanie co najmniej 30~
40 jednostek. Wiecej szczegdtow dotyczacych jej zastosowania opisano w publikacji Ja-
rasius i in. (2022).

Podejscie wykorzystujace wspoétczynniki IPPC jest podobne do podejscia GEST, ale
znacznie uproszczone. Typowe wspotczynniki emisji sg podane w wytycznych IPPC dla
poszczegodlnych typdw pokrycia/uzytkowania terenu i dla podstawowych kategorii uwil-
gotnienia (,bardzo mokro/mokro/sucho”). Emisje szacuje sie z prostej mapy uzytkowa-
nia i uwilgotnienia terenu. Metode opracowano na potrzeby raportowania emisji gazow
cieplarnianych w skali kraju; Dane dotyczgce pojedynczych torfowisk nie sg realistyczne.
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Zatacznik: przyktady ponownego nawadniania
torfowisk w Polsce, Litwie i Islandii

Ochrona siedlisk ptakéw wodno-btotnych przez OTOP (Polska). Pod koniec XX w.
OTOP (Birdlife Polska) zbudowat na Torfowiskach Chetmskich zastawki blokujace od-
ptyw wody, by poprawic¢ warunki dla ptakow. Niedawno dobudowano kolejne zastawki
i rozszerzono dziatania na inne miejsca, w ramach kompleksowego przedsiewziecia
ochrony wodniczki, dofinansowanego przez LIFE. Woda jest podpietrzana do poziomu
optymalnego dla ptakéw, umozliwiajgc jednoczesnie utrzymanie siedliska poprzez ko-
szenie siana.

Proba ponownego nawodnienia Bagna Catowania (Polska). Bagno Catowanie, jedno
z najwiekszych torfowisk w érodkowej Polsce (ok. 30 km?), od lat 50. XX w. jest silnie
odwadniane przez sie¢ rowow. Od lat 90. XX w. w centralnej czesci torfowiska rozpo-
czeto nielegalng eksploatacje torfu, co znacznie przyspieszyto odptyw wéd, poniewaz
miejsce wydobycia byto potgczone z duzym kanatem odwadniajgcym. Dziatalnos¢ ta
prowadzona byta pod pretekstem budowy stawdw rybnych i trwata do 2007 r. Na po-
czatku XXI w. rowy zostaty czesciowo zablokowane drewnianymi przegrodami, w ramach
przedsiewziecia sfinansowanego przez Global Environmental Fund, a zrealizowanego
przez Centrum Ochrony Mokradet (CMoK) - organizacje pozarzadowa zajmujaca sie
ochrong przyrody, zatozong przez mitosnikdéw terenow podmoktych. Byta to prawdopo-
dobnie jedna z pierwszych prob odtworzenia uwodnienia torfowisk w Polsce. Nastepnie
w ramach dofinansowanego przez LIFE przedsiewziecia ,,Ochrona i poprawa siedlisk
rzadkich motyli na wilgotnych tgkach poétnaturalnych” przeprowadzono eksperymenty
dotyczace ksztattowania roslinnosci (koszenie, rozrzucanie siana z lepiej zachowanych
tak) i usuwania wierzchniej warstwy gleby). Jednakze odtwarzanie uwodnienia torfowi-
ska nie zakonczyto sie sukcesem ze wzgledu na bardzo silng antropopresje, w szczegél-
nosci utrzymywanie i renowacje rowow w sasiedztwie, osuszanie sgsiedniego terenu
w celu rozbudowy ladowiska dla samolotéw i pola golfowego, a takze niszczenie niekto-
rych przegréd przez rolnikdw w celu ,poprawy warunkéw wodnych tgk”. Pomimo statusu
obszaru Natura 2000, stan tego obszaru nadal sie pogarsza; a pozostatosci roslinnosci
typowej dla torfowisk alkalicznych zanikty. Obecnie rozwazane sg nowe proby omowie-
nia ambitniejszego odtworzenia uwodnienia przynajmniej centralnej czesci torfowiska
(przy jednoczesnym utrzymaniu osuszonych czesci peryferyjnych zgodnie z oczekiwa-
niami rolnikéw).

Ochrona torfowisk battyckich w Polsce. Pozostatosci ,torfowisk wysokich typu battyc-
kiego” w potnocnej Polsce zostaty zbadane i objete czynng ochrong przez Klub Przy-
rodnikow Polska, organizacje pozarzadowa zajmujacg sie ochrong przyrody, w ramach
kilku przedsiewzie¢ w latach 2003-2015, dofinansowanych ze $rodkéw LIFE oraz $rod-
kow UE dystrybuowanych na szczeblu krajowym. Na niektérych torfowiskach dziatania
ochronne nadal prowadza inne podmioty (w szczegélnosci stuzby ochrony przyrody).
Dziatania objety okoto 40 obiektow - w zatozeniu cate krajowe zasoby tego typu torfo-
wisk. W celu przywrécenia uwodnienia torfowisk zbudowano tgcznie kilka tysiecy matych
przegréd na rowach odwadniajgcych. Przywracanie uwodnienia zakonczyto sie czescio-
wym sukcesem, w szczegdlnosci w odniesieniu do tych torfowisk, ktére nie byty jeszcze
bardzo silnie zdegradowane. Jednak silnie przesuszone torfowiska pozostajg suche row-
niez po zablokowaniu wszystkich rowéw. Przedsiewzigecie obejmowato gtéwnie torfowi-
ska bedgce wtasnoscig Skarbu Panstwa, zarzgdzane przez Lasy Panstwowe. Pozwolito na
zdobycie bogatego doswiadczenia w zakresie technik nawadniania, monitoringu, kwestii
administracyjnych i logistycznych, ale nie wymagato rozwigzywania skomplikowanych
konfliktow interesow i budowy wspdtpracy z wieloma interesariuszami. Wyniki pierwsze;j
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czeséci przedsiewziecia podsumowali Herbichowa i in. (2007). Wigcej na stronie interne-
towej Klubu Przyrodnikéw.
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Blokowanie rowow na w ramach ochrony torfowisk battyckich.

Ochrona torfowisk alkalicznych w Polsce. Kolejne przedsiewziecia ochrony przyrody
dofinansowane przez LIFE i realizowane przez Klub Przyrodnikow, dotyczyty torfowisk
alkalicznych (siedlisko przyrodnicze 7230) na terenie catej Polski. W celu przywrocenia
uwodnienia przesuszonych torfowisk wybudowano kilkaset réznego rodzaju przegrod na
rowach odwadniajgcych. Do blokowania rowéw stosowano w szczegolnosci techniki ,bli-
skie naturze” (na przyktad sadzenie turzyc). Przedsiewziecia dotyczyty torfowisk o dosé
skomplikowanej ekohydrologii; ztozone byty tez relacje z licznymi interesariuszami,
w konsekwencji realizacja przedsiewziecia przyniosta wiele nowej wiedzy praktycznej
iwaznych doswiadczen. Wiecej na: Stanko i in. (2018) oraz na stronie internetowej
alkfens.kp.org.pl.

Ochrona torfowisk w pétnocno-wschodniej Polsce. Kilka przedsiewzie¢ ponownego na-
wodnienia torfowisk wdrozonych w pétnocno-wschodniej Polsce przez Polskie Towarzy-
stwo Ochrony Przyrody (PTOP, dawniej Pétnocnopodlaskie Towarzystwo Ochrony Pta-
kow), finansowanych z réznych zrédet, od 1990 r. Zbudowano okoto 2 tysiecy réznych
przegrod na rowach odwadniajgcych i zasypano kilka kilometrow rowow, aby ponownie
nawodni¢ rézne torfowiska: od osuszonych torfowisk wysokich po tgki na torfie niskim;
zwtaszcza w dolinie Narwi, Kotlinie Grodecko-Michatowskiej, Puszczy Knyszynskiej,
Puszczy Biatowieskiej. Dziatania objety m.in. torfowiska wysokie Gazwa, Sottysek, Zie-
lony Mechacz. Ze wzgledu na zréznicowana wtasnos¢ gruntéw (od torfowisk kupionych
przez PTOP, przez wspotpracujgcych z PTOP rolnikéw, po mozaike wtasnosci zdomino-
wang przez rolnikéw o sprzecznych interesach) zastosowano rézne podejécia. Do blo-
kowania odptywu stosowano gtéwnie przegrody i zastawki drewniane lub betonowe.
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W ramach przedsiewzigcia zrealizowano m.in. imponujgce odtworzenie meandrowego
koryta rzeki Narewki w Biatowiezy: w wyniku odtworzenia meandréw znaczgco poprawity
sie warunki wodne catego torfowiska w dolinie rzeczne;j.

Odtworzone meandrowe koryto Narewki w Biatowiezy. Odtworzenie meandréw rzeki spowodowato znaczace,
ponowne nawodnienie torfowiska wypetniajgcego doline. Archiwum Polskiego Towarzystwa Ochrony Ptakow

Mata retencja wody przez Lasy Panstwowe (Polska). Dwa duze przedsiewziecia sfinan-
sowane ze srodkéw UE, realizowane w wigkszosci nadlesnictw w Polsce, dotyczyty re-
tencji wody, gtéwnie poprzez odbudowe stawoéw srodlesnych. Uwzgledniono tez nawod-
nienie niektérych torfowisk srodlesnych. W szczegolnosci zbudowano tysigce zastawek
i przegréd na rowach. Chociaz wiekszo$é z nich dotyczyta tworzenia i odtwarzania ma-
tych zbiornikow wodnych, czes¢ przystuzyta sie odtwarzaniu uwodnienia torfowisk.
W szczegolnosci w nadlesnictwie Strzatowo na Pojezierzu Mazurskim udato sie przywro-
ci¢ uwodnienie wielu torfowisk przez zasypanie lub spietrzenie rowéw odwadniajgcych
(Rys, 2011). Stworzone przy okazji przedsiewziecia wytyczne (Centrum Koordynacji Pro-
jektow Srodowiskowych, 2016) pozostajg do dzis cennym zrodtem praktycznych infor-
macji.

»W harmonii z naturg - ZYCIE dla Laséw Janowskich” (Polska). Przedsiewziecie reali-
zowane w latach 2015-2019 przez RDOS w Lublinie w celu kompleksowe]j ochrony ob-
szaru Natura 2000 Lasy Janowskie, dofinansowane przez LIFE, obejmujgce przywraca-
nie uwodnienia srédlesnych torfowisk oraz boréw i lasow bagiennych przez blokowanie
rowow melioracyjnych. Zbudowano 33 przegrody na rowach. Wiecej na stronie interne-
towej janowskie.rdos.lublin.pl.

Ochrona torfowisk w Biebrzanskim Parku Narodowym (Polska). Przedsiewziecie reali-
zowane przez Biebrzanski Park Narodowy w latach 2013-2019 dofinansowane przez
LIFE. W ramach przygotowan przeprowadzono zaawansowane badania przyrodnicze,
zarowno terenowe jak i teledetekcyjne. Zbudowano 15 urzadzen pietrzacych, czesciowo
odtwarzajgc naturalny system hydrologiczny. Przedsiewziecie wdrozono w krajobrazie
rolniczym, pod silng presjg interesariuszy. Wiecej na stronie internetowej
www.gorna.biebrza.org.pl.
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Nawadnianie torfowisk przez Kampinoski Park Narodowy (Polska). Dziatania wdrazane
przez park narodowy skupiaty sie na ponownym nawodnieniu torfowisk niskich i olsow
dazac do poprawy warunkow wodnych w skali catego krajobrazu. Dwukrotnie dofinan-
sowane przez LIFE. W latach 2013-2020 wybudowano 44 urzgdzenia wodne, ktére maja
na celu zatrzymanie wody na terenach podmoktych. Obecnie trwajg prace majace na
celu bardziej zaawansowang regulacje przeptywu wody w kanatach odwadniajgcych.
Wiecej na stronie Kampinoskie Bagna.

Przedsiewzigcie LIFE Peat Restore w Stowinskim Parku Narodowym (Polska). Préba
ponownego nawodnienia osuszonych i zalesionych torfowisk wysokich, przeprowadzona
w latach 2015-2022 przez Klub Przyrodnikéw, w ramach wiekszego miedzynarodowego
przedsiewziecia dofinansowanego przez LIFE dotyczgcego przeciwdziatania zmianie
klimatu. Pierwsze w Polsce wigksze przedsiewziecie odtwarzania uwodnienia torfowisk
uzasadniane ograniczeniem emisji gazéw cieplarnianych. Zbudowano ponad 300 prze-
grod na rowach. Usunieto drzewa zacieniajgce roslinnos¢ torfotwércza. Jednak ze
wzgledu na suche lata wiekszo$¢ rowow pozostaje sucha. Lepszych rezultatow mozna
spodziewac sie dopiero po kilku latach deszczowych, na ktére wcigz czekamy. Wiecej
w publikacji Pawlaczyka i in. (2022) i na stronie projektu LIFE Peat Restore.

Zablokowanie rowéw w ramach przedsiewzigcia LIFE Peat Restore w Polsce. Fot. PawetPawlaczyk
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Ochrona wybranych torfowisk w kompleksie Torfowisk Orawsko-Nowotarskich (Pol-
ska). W kotlinie $rédgorskiej miedzy Tatrami a pasmami Beskidow wyksztatcit sie unika-
towy kompleks kilkudziesieciu torfowisk, gtownie koputowych torfowisk mszarnych,
mocno jednak zdegradowanych w wyniku kopania torfu i lokalnego odwadniania. Te
z nich, ktére sg wtasnoscig publiczng, byty przedmiotem dziatan ochronnych. Na torfo-
wisku Bor na Czerwonem powstrzymano odptyw wody budujgc przegrody na rowach
i wypetniajac rowy zrebkami z drzew, wycietych by ratowa¢ przed zarosnieciem nielesna
torfowiskowa roslinnos¢ koputy torfowiska. Na torfowisku Baligowka zablokowano prze-
grodami cata sie¢ rowéw (w ramach miedzynarodowego przedsigwziecia LIFE Multi
Peat, dofinansowanego przez program LIFE). Nierozwigzanym problemem pozostaje
jednak ochrona pozostatych torfowisk, ktore sa wtasnoscig prywatna, a ich wtasciciele
nie sg zainteresowani ich ochrona.

Grobla wykonana przez Fundacje Przyroda i Cztowiek dla zatrzymania wody na torfowisku Bér na Czerwonem na
Orawie. Fot. Pawet Pawlaczyk

Przypadek Bagna Wizna (Polska). Duze torfowisko w pétnocno-wschodniej Polsce zo-
stato odwodnione siecig rowow. Jest dzi$ w wiekszosci zdegradowane, intensywnie uzyt-
kowane przez rolnikow jako taki; torf ulega stopniowemu rozktadowi. Tylko niektére
fragmenty zachowaty bagienny charakter. Jednak mozaika ekosystemow w obiekcie
wcigz stanowi cenne siedlisko dla ptakéw wodno-btotnych i ptakéw wilgotnych tak
z tego wzgledu utworzono obszar Natura 2000. Z powodu czasowego porzucenia czesci
gruntow i braku konserwacji rowow niektore fragmenty ulegty spontanicznemu nawod-
nieniu, ktore zaowocowato poprawa siedlisk ptakow. Podejmowane przez rolnikow
proby renowacji rowéw zostaty zakazane przez organ ochrony przyrody, co wywotato
protesty. Wykonano ekspertyze hydrologiczng, na jej podstawie zaproponowano kom-
promis miedzy ochrong torfowisk a interesami rolnikow: podziat na strefy i cze$ciowe
ponowne nawodnienie torfowiska poprzez czesciowe zatamowanie niektorych rowéw
(aby powstrzymac rozktad torfu), ale zachowanie innych. Jednak nawet taki kompromis
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jest odrzucany przez rolnikow. Chcg oni kontynuowania modelu intensywnego rolnictwa
na murszejacych torfach. Doprowadzitoby to do degradacji gleb i nie da sie pogodzi¢
ze statusem obszaru Natura 2000. Przysztos¢ torfowiska pozostaje niejasna.

Przywrécenie rezimu hydrologicznego gruntéw rolnych Bejsagota (Litwa). W okolicach
miasteczka Bejsagota (rejon radziwiliski, potnocna Litwa) dominuje pagérkowate
uksztattowanie terenu. Obszar ten jest bogaty w torfowiska, z ktérych wiekszos$c zostata
osuszona. W 2020 r. na jednym z takich osuszonych torfowisk (o powierzchni 5 ha, we
wsi Kemeérai), uzytkowanym rolniczo, litewska fundacja ,, V3] Pelkiy atkGrimo ir apsaugos
fondas” we wspotpracy z Instytutem Hodowli Zwierzat Litewskiego Uniwersytetu Nauk
Medycznych w Kownie (z siedziba w Bejsagole) rozpoczeta realizacje pierwszego w Li-
twie przedsiewziecia odtworzenia torfowisk. Zastosowane $rodki stuzy¢é miaty pogodze-
niu intereséw ochrony przyrody, naukowcow i uzytkownikéw gruntow.

Torfowisko w Bejsagole przed rozpoczgciem dziatah renaturyzacyjnych w 2020 r. (zdjecie po lewej) i po ich
zakonczeniu (2023 r., zdjecia po prawej i u dotu). Fot. V3] Pelkiy atkdrimo ir apsaugos fondas

W 2021 r. na torfowisku i w jego najblizszym otoczeniu przebudowano system meliora-
cyjny: zlikwidowano lub wyniesiono na powierzchnie kolektory drenazowe, w rowie me-
lioracyjnym zainstalowano regulator $limakowy z przepustem wodnym typu ,mnich”,
umozliwiajacy regulacje poziomu wody (w zaleznosci od potrzeb, poziom wody mozna
regulowa¢ za pomoca drewnianych szandoréw o wysokoéci 20 cm). Przepust jest wazny

-89 -



nie tylko dla zatrzymywania w odtworzonym mokradle wody opadowej lub z topniejg-
cego $niegu, ale takze dla potrzeb gospodarczych. Regulacja poziomu wody jest szcze-
gdlnie istotna w okresie, kiedy na grunty rolne konieczny jest wjazd maszyn do koszenia.
W 2022 r. na torfowisku wysiano rosliny typowe dla tgk podmoktych. Uzyskiwana bio-
masa jest obecnie wykorzystywana jako pasza dla bydta miesnego oraz jako sciotka
w oborach. Ponowne nawodnienie torfowiska o powierzchni 5 ha znajdujgcego sie w re-
jonie miejscowosci Bejsagota przyczynia sie do redukcji emisji gazow cieplarnianych
0 85 t ekwiwalentu CO, rocznie (Sendzikaité i in., 2024).

Przywrécenie rezimu hydrologicznego na torfowisku wysokim w Sacharos (Litwa). Pod
koniec lat 40. XX w. kompleks torfowisk w miejscowosci Sacharos zostat przeznaczony
do eksploatacji torfu. Bagna osuszono za pomoca sieci rowow melioracyjnych, a czesc
obszaru pozbawiono roslinnosci. Wydobywany stad torf wykorzystywano m.in. jako opat.
Eksploatacje zakonczono w 1981 r. Po niemal 40 latach od zaprzestania uzytkowania,
czesc terenu poeksploatacyjnego pokryta spontaniczna roslinnosc¢, ale do catkowitego
odtworzenia torfowiska konieczne byto zastosowanie nowatorskich srodkéw przywraca-
jacych naturalny rezim hydrologiczny.

W sezonie zimowym 2019/2020 r. przeprowadzono prace renaturyzacyjne. Na obszarze
30 ha usunieto roélinnos¢ drzewiasta (gtéwnie brzozy i krzewy), ktéra nie jest typowa
dla zachowanych w dobrym stanie torfowisk wysokich. Zdemontowano takze pozosta-
tosci ceramicznego systemu drenarskiego, osuszajgcego teren. Dodatkowo,w celu za-
tamowania rowow melioracyjnych, zainstalowano ponad 100 zapér wykonanych z turzyc,
plastiku lub o konstrukcji mieszane;.

2017 04

Torfowiska wysokie w miejscowosci Sacharos przed (po lewej) i po (poprawwe;j) przywréceniu naturalnego rezimu
hydrologicznego. Fot. V3] Pelkiy atkirimo ir apsaugos fondas

Vatnsmyrin w Reykjaviku (Islandia). Vatnsmyrin to obszar torfowisk w centrum stolicy,
zasilajgcych kultowe jezioro miejskie Reykjavikurtjorn. Przez dziesieciolecia ulegaty one
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degradaciji. W 2009 r. miasto Reykjavik oraz The Nordic house w Vatnsmyrin wspélnie
rozpoczety prace majgce na celu poprawe siedlisk ptakéw i roslinnosci bagiennej,
zmniejszenie zanieczyszczenia wody i poprawe przeptywu wody w kanatach. Dziatania
obejmowaty usuwanie odpadéw budowlanych oraz zanieczyszczen, eliminacje gatunkéw
inwazyjnych i ksztattowanie krajobrazu. W celu kontrolowania odptywu wody z torfowisk
do jeziora zbudowano regulowany jaz.

Framengjar (Islandia) w okolicach Myvatn. Rozlegta i zyzna réwnina aluwialna rzeki
Kraka. Cze$é miedzynarodowego obszaru ochrony ptakéw (Myvatn i okolice) oraz jeden
z sze$ciu obszaréw Ramsar desygnowanych w Islandii. Dynamiczny krajobraz ze zbiorni-
kami wodnymi, strumieniami i réznorodng, bogatg roslinnoscig. Dawniej na rzece Kraka
budowano zapory w celu nawadniania sgsiednich gruntéw i wymuszania akumulacji osa-
déw. Obszar byt bardzo wazny ze wzgledu na wypas bydta i zbior siana, gdyz zbiory byty
pewne, mimo trudnych warunkoéw pracy. W latach 50. XX w. wykopano 20 km rowow,
aby odwodni¢ czes¢ Framengjar i umozliwi¢ mechanizacje prac rolnych. Odwodnienie
nigdy nie zakonczyto sie petnym sukcesem, a uzytkowania kosnego w wiekszosci zaprze-
stano w latach 70. Czes¢ obszaru zostata wowczas odtworzona przez miejscowych rol-
nikow. W 2003 r. organizacja pozarzgdowa SUNN oraz Islandzka Administracja Drog
kontynuowaty prace majace na celu przywrécenie dawnych siedlisk i warunkow hydro-
logicznych. Dodatkowym motywem byt dobrostan zwierzat, poniewaz rowy stanowity
zagrozenie dla bezpieczenstwa zwierzat gospodarskich (Aradottir i Halldésrson, 2011).
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